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ประ วํต 

นล่ โท  ประ ทํกษ์  จํน ท รา ภา  ม. ว. ม.,  ป. ช. 


พล โท  ประ ทกบ์  จ" นทรา ภา  ม. ว. ม.,  ป. ช.  เบึน บุตร  รอย เ อก หลวง ‘ปริ คุ ตสฤ งฆา ร 

( ทิม  จ นทรา ภา ) และ  นา งบ ริ คุต สฤง ร ภร  ( หริ น จิ นทรา ภา ) ชุบ บรรหาร ว รอ’ ต่ถ์  ( จ' น จิ นทรา ภา ) 
ชา ราชการ กระทรวง ธรรมการ  เบึน บุ  และ นาง บรรหาร วรอํ ตก  ( สี ดา  จิ นทรา ภา ) เบน ย่า 

หลวง สม บิต ภิรมย์  ( จอน  เปรม ดิลก  ) เบน ตา  และ นาง สม บิต ภิรมย์  ( จาบ  เปรม ดิลก  ) เบน ยาย 

ภูมิ ลำเนา  เกด ที่บิา น ตำบล บาง ยขํน  อำเภอ บาง พล ด จง หวด ธนบุ ริ  เมี่อ วน ที่  ๑๐  ธน วา คม 

พ. ศ.  ๒๔๕๓  เดิม ชือ  ป ระ ทุม  (ท่าน ได้ ใช้ ขือน มา ตง แต่ เยาว์ ว ย พง มา เปล ยน ขอ เบน 
ประ ท กบ'  เม อ พ. ศ.  ๒๔๔๔  หลงิ จาก ที่ ได้ ริบ หระ ราช ทาน ยศ เบ็๋น พํนต ริแ ลิว  ตาม- 

แจง ความ, ทหาร ที่  เฐเ ^--  ลง วํนที่  ©๙  พฤศจิกายน  ๒๔๔๔ ) 

แรก เน่า ริบ ราชการ ทหาร  ได้เ ชา เบ็่ นน่ณ รยน นาย รอย ทหาร บก  หมาย เลข ทะ เบย น ๓๔๔๖ 

เม อวน ท ๓๐  มถุ นาย น พ. ศ.  ๒๔๖๓  ชน ทะ เบย น ทหาร ประจำ การ เมี่อ วนท่  ๑0  พถบ ภา คม 
พ. ศ.  ๒๔๗๑  เครี่ อง หมาย  * โ®'* ' สอบ ไลิริ ชา ใน โรง เริย น นาย ริอย ทหาร บก ได้ ชน  ๖ 1 นน 
ที่  ๑ เมี่อ  พ. ศ.  ๒๔๗®  น-  ‘*๕' 0 


ตำแหน่ง และ เงิน เด อน 

๑ เมษ ใย น ๒๔๗๒  : เบน นก เริย น ทำ การ นาย ร, อํย เขา ประจำ เๅ อง ท ไ (ที่  ๒ 

กรม ทหาร รา บท  ๕ รบ เงิน เดือน อ ตรา นาย รอย ตริ ชน  ๓ เดือน ละ  ๔0  บาท  ' 

๑๔  พ โ] ศ จก ใย' ม 1=5๔ ๗)®  ะ เบน นาย รอย ตรป ระ จาก อง พน ท 13  กรม ทหาร 


ราบ ที่  ๕ คง เงิน เด อ นอ ตรา นาย รอย ตริ ชน  ๓ เดือน ละ  ๔0  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔๗๕  ะ เบน นาย ทหาร ที่กน่ ด้รา ชกา รแ ผนก โรง เริ ยนนายท 11. ■1, 
ราบ  รบ เงิน เดือน อ ตรา นาย ริอ้ย ตริ ชน  ๒ เดือน ละ  ๔๕  บาท 


๑ สิงหาคม  I® ๔ ต) ๔ ะ เบน ประจำ กอง พน ทหาร รา บท  ๖ คง เงิน เด อ นอ ตรา 
นาย รอย ตร ชน  ๒ เด อน ละ  ๙๔  บาท 


๑ เมษายน  ๒๔ ติ) ๖ : เบน ประจำ กอง รไา ยน่ณ รยบ นาย รอย  รบ เงิน เด อนอ็ ตรา 
นาย ทหาร ขน ฝ็ญญ าบต รซํ้น  ๔ เดือน ละ  @©๐  บาท 

๑๖  ธน วา คม  ๒๔ ติ) ๖ ะ เบน ประจำ' โรง เรืย น นาย ร้อย ทหาร บก  คง เงิน เด อน 

ขน  ๔ เดือน ละ  ๑๑๐  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔ ติ) ติ)  ะ เบึน ประจำ โรง เรืย น นาย รอย ทหาร บก  ร, บ เงิน เดือน 
ขน  ๖ เด อน ละ  ๑00  บาท 

๓0  มิถุนายน  ๒๔ ติ) ติ)  ะ เบึน ครู แผนก วิ ขา ทหาร  กรม ยุทธ ศก บาท หาร บก 

คง ร' บ เงิน เดือน ขํ้น  '๖  เดือน ละ  ©๓๐  บาท 

ะ ตำแหน่ง คง เดิม  รบ เงิน เดือน ขน  ๗ เดือน ละ  ๑๔๐  บาท 
: ตำแหน่ง คง เดิม  รบ เงิน เดือน ขน  ๔ เดือน ละ  ๑๔๐  บาท 
ะ เปลี่ยน ชน เงิน เดือน เบน ชน  ๓๓  เดือน ละ  ๑๔๐  บาท 


๑ เมษายน  ๒๔ ฅ) ๘ 
๑ เมษายน  ๒๔ ติ) ฟ 
๑ เมษายน  ๒๔๘ อ 


ตำ แหนง คง เดิม 

๑ เมษายน  ๒๔๘ อ 


ร' บ เงิน เดือน ชน  ๓๔  เดือน ละ  ๑๖๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดิม 


๒๑  เมษายน  ๒๔๘๐  ะ เบน นาย ทหาร ผืกห ด ราชการ โรง เรย น นาย ทหาร ราบ 
เงิน เดือน คง เดิม 

๑ เมษายน  ๒๔๘๑  ะ เบึน นาย ทหาร ผืก หด ราชการ กอง โรง เรืย น ทหาร ราบ 
รํบเ งินเ ดอน ชน  ๓๔  เด อน ละ  ©๗0  บาท 

ฅ)  เมษายน  ๒๔๘๑  ะ เบน ครู  ย. ศ.  ๒ ( แผนก ท ๒ กรม ยุทธ ดืก บาท หาร บก ) 
เงิน เดือน คง เดิม 

๑ เมษายน  ๒๔๘๒  ะ รบ เงิน เดือน ขน  ๓๖  เดือน ละ  ๑๙๐  บาท  ตำแหน่ง 


ฅ 

©0  พฤศจิกายน  ๒๔๘๒  : เบ็๋น นาย ทหาร ฝ็ก หด ราชการ ไร^ รย นเฝืนาธการ 


ทหาร บก  เงน เด อน คง เด ม 


คง เด ม 


๑ เมษายน  ๒๔๘๓  ะ รีบ เงิน เดือน ขน  ๓๗  เดือน ละ  ©๙๐  'ขา ท ตำ แหนง 


๑ มถุ นาย น ๒๔๘๔  ะ รบ เงิน เดือน ชน  ๔๐  เดือน ละ  ๒๔๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เด ม 


๗ กรกฎาคม  ๒๔๘๔  ะ ลำ เรจ การ ศก ษา ๓ ย เลน าธิ การ จาก โรงเรียน เสนา จิ- 
ก ารท หาร บก  แล ว เาภ้ ลำ รอง ราชการ กอง บ่ง คบ การ กรม เสน. าจิ การท หาร บก เพ อ รีบ การ 


อบรม เพ ม เติม 


๒ ธน วา ค ม ๒๔๘๔  ะ เบ็๋ นรก บา ราช การ เสนา จิ การ จง หวด ทหาร บก ลุรีน ทร 


เงิน เดือน คง เติม 


๑ กรกฎาคม  ๒๔๘๕  : รบ เงิน เดือน ขน  ๔๑  เดือน ละ  ๒๖๐  บาท 


๕ มถุ นาย น ๒๔๘๖ 


๑ กรกฎาคม  ๒๔๘๖ 
๒๔  ก่น ยาย น ๒๔๘๖ 
๑ กรกฎาคม  ๒๔๘ ต่เ 
๑ เมษายน  ๒๔๘๘ 

๑ มกราคม  ๒๔๘๙ 
๔๖  เดือน ละ  ๔๐๐  บาท 

๓ กรกฎาคม  ๒๔๘๙ 

๑ มนา คม  ๒๔๙๐ 

& มกราคม  ๒๔๙® 

๒๘  มกราคม  ๒๔๙๑ 
เงิน เดือน คง เติม 


เบน เสนา จิ การ กรม ทหาร ราบ ที  ๔ เงิน เดือน คง เติม 

รบ เงิน เดือน’ ขํ้น  ๔๓  เดือน ละ  ๓๐๐  บาท 

เบน เสนา จิ การ กรม ทหาร รา บท  ๙ เงิน เดือน คง เติม 

รีบ เงิน เด อน ชน  ๔๔  เดือน ละ  ๓๒๐  บาท 

รีบ เงิน เดือน ขํ้น  ๔๔  เดือน ละ  ๓๔0  บาท 

เบน เสนา จิ การ กรม ทหาร ราบ ที  ๒๓  รีบ เงิน เดือน ชน 

เบน เสนา จิ การ กรม ทหาร ราบ ที  ๒๑  เงิน เดือน คง เติม 
เบ็๋น รอง เสนา จิ การ มณฑล ทหาร บก ที  ๑ เงิน เดือน ดง เติม 
รบเ งนเ ดอน ชน  ๔๗  เด อน ละ  ๔๔0  บาท 
เบ็๋น ห ไหน ไ นาย ทหาร ลํ่าย เสนา จิ กา 1 ก 0 งท*พ ที  8 


ง่ 


๏ฟ้  พฤศ จก ๅยน  ๒๔๙๑  ะ เกน เลน' าธิ การ กอง พล ท ๔ เงิน เดือน คง เดิม 
๑ มกร ใ คม  1® ๔ ๘๒  : รบ เงิน เดือน ชํ้น์  ๕๐  เดือน ละ  ๕' 0๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดิม 


๑ มกราคม  ๒๔๘๓  ะ รบ เงิน เดือน ขน  ๕' ๑ เดือน ละ  ๕' ๕' ๐ บาท  ตำแหน่ง 


คงเ คม 


๑๕  มิถุนายน  ๒๔๙๓  : เบน หํวห น่า  ล ธ.  ทบ.  ๔ ( หํวห น่า แฝื นก ท ๔ กรม 
เฮ นาธิ การท หาร บก  ) เงิน เดือน คง เดิม 

๑ มกราคม  ๒๔๙๔  : รบ เงิน เดือน ขํ้น์  ๒๕'  เดือน ละ  ๖๐๐  บาท  ตำแหน่ง 

คง เดิม 

๑ มกราคม  ๒๔๙๕  ะ รบ เงิน เดือน ขน  ๕๓  เดือน ละ  ๖๕' ๐ บาท  ตำแหน่ง 

คง เดิม 

นร อง เจา กรมการ สิง กา ลง บา รุ* 

งก องทํ พบ ก อีก ตำแหน่ง ห4 

๘! 


๑๖  ตุลาคม  ๒๔๙๕  ะ เบน รอง เจ็า กรมการ สิง กำ ลิง บำรุง ทหาร บก  และ ร' กบ •า 
ราชการ หวห น่า กอง  กรมการ สิง กำ ลิง บำรุง กอง ทํพ บก อีก ตำแหน่ง ห นง  เงิน เดือน คง เดิม 
๒๑  ธน วา คม  ๒๔๙๖  ะ คง เบน รอง เจำ กรมการ สิง กำ ลิง บำรุง ทหาร บก แต่ 


ตำแหน่ง เดืย ว เงิน เดือน คง เดิม 


๒๑  ธน วา คม  ๒๔๙๖  ะ เบน รอง สู้บญ ขา การ กอง พล ที่  ๕ และ เบน รอง ลู้บ' ญ' ขา 
การ มณฑล ทหาร บก ที่  ๕'  ลิบ รอง ฅู้บ งคํบ การ จง หพัท หาร บก นคร ศร ธรรมราช  อีก  ๒ 
ตำแหน่ง  คง รบ เงิน เดือน ขํ้น  ๒๕  เดือน ละ  ๖๕๐  บาท 

๑ มกราคม  ๒๔๙ ฟ่  ะ รบ เงิน เดือน ขน์  ๒๖  เดือน ละ  ๗๐๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดิม 

๒๓  ธน วา คม  ๒๔๙ ฅ)  ะ เบน รอง สู้บญ ขา การ กอง พล ท ๗ และ เบน รอง ลับ ญ' ขา 
การ มณฑล ทหาร บก ท ๗ กบ รอฬู้ บง คบ การ จง หวด ทหาร บก ลำปาง  อีก  ๒ ตำแหน่ง 
คง รบ เงิน เดือน ขน  ๒๖  เ คอน ละ  ๗๐๐  บาท 

๑ มกราคม  ๒๔๙๘  ะ รบ เงิน เด อน ขบ  ๒๗  เ คอน ละ  ๗๕๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดิม 


จ 


๗ ธ* น' วา คม  ๒๔๙๘  ะ มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ ให้ เบน เจา กรม 
ลา ร บรรณ ทหาร บก  คง รบ เงิน เดือน ชน  ไอ ๗ เดือน ละ  ๗๕ ๐ บาท 

๑ ม่ก รา คม  ๒๔๙๙  ะ ริบ เงิน เดือน ช2 น ๒๔  เด อ น ละ  ๔๐๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดืม 

๑ มกราคม  ๒๔๐๐  : รบ เงิน เดือน1 ขน  ๒๙  เดือน ละ  ๙๐๐  บาท  ตำแหน่ง 

คง เดืม 

๑ มกราคม  ๒๕๐๑  ะ รบ เงิน เดือน ขน  ๓๐  เดือน ละ  ©๐๐๐  บาท  ตำแหน่ง 


คง เดืม 


๑ มกร าฅม  120๕๐159 


รบ เงิน เดือน ชน  ๓๑  เดือน ละ 


๑๑๐๐  บาท 


ตำแหน่ง 


คง เดืม 

พฤศจิกายน  ๒๕๐๒  : ปริ บ เบน ริบ เงิน เดือน ชน  ๓©  เดือน ละ  ๖๗๐๐  บาท 

๑ ตุลาคม  ๒๕๐๔  : มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ ให้ เบน เจำ กรม 
ยุทธ ศก ษาท หาร บก  รบ เงิน เดือน ชน  ๓๒  เดือน ละ  ๗๒๐๐  บาท 

๑ ตุลาคม  ๒๕๐๕  ะ รบ เงิน เดือน พล โท อนตํ บ่  ๑ ขน  ๓๓  เดือน ละ  ๗๖๕' ๐ บาท 
ตำแหน่ง คง เดืม 


๑ ตุลาคม  129๕ ๐๖ 
บาท  ตำแหน่ง คง เดิม 

๑ ตุลา ดม  ๖9๕ ๐๘ 


ะ ริบ่ เงิน เดือน พล โท บ่น คบ  ๑ ชน  ๓๔  เดือน ละ  ๔๐0๐ 


: มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ 


ให้ เบน ประจำ 


กอง บ่ญ ชา การ กอง ท พบ ก 

๑ ตุลา ดม  ๒๕๐๙  ะ ริบ เงิน เด อ นพ ล โท บ่น ตํบ่  ๒ ขน  ๓๕  เดือน ละ  ๔๓00 
บาท  ตำแหน่ง คง เดืม 

๑ ตุลาคม  ๒๕๑๐  : ปรบ เบน รบ เงิน เดือน พล โท บ่น ดบ่  ๒ ขน  ๓๙  เดือน ละ 
๔๖0๐  บาท  ตำแหน่ง คง เดิม 

๑ ตุลาคม  ๒๕๑๔  ะ ออก จากราชการ เพ อร บ บำเหน็จ บำนาญ เบน นาย ทห าร 
นอก ราชการ สิง กด สำ นก ปอด กระทรวง กลาโหม  ตาม คำ บ่ง กระทรวง กลา โหม ท ๓ ๕๖ / ๑๔ 
ลง ริน ท ๒๓  มีถุ' นาย น ๒๕© ๔ ได้ ริบ บำนาญ สูง อายุ  เดือน ละ  ๔๖00  บาท 


ตา แหนง *แส์ ษ 


๑๖  ตุลาคม  13,๕00  ม พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ ให้ เบน รา ของ ครก' ษ 

เวร สืบ ไป 

๓ กุม ภา พ่น ธ์  1=5๕01®  ม พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ ให้ เบน สมาชิก 
สภา ร่าง รี ■เ ธรรมนูญ 

๑๖  ตุลาคม  1®๕ 0๓  มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ ให้ เบน ราช อง ครก ษ 
เวร สืบ ต่อ ไป 

๑๓  มีนาคม  131๕0 ๕ มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เก ลำ  ฯ ให้ เบน นาย ทหาร 
พ เศษ ประจำ กรม ทหาร รา บท  ๑©  รก ษาพ ระ องค์ 

๑๖  ตุลาคม  1=5๕0 ๖ มี พระ บรม ราช โองการ โปรด เก ลำ  ฯ ให้ เบน ราช อง ครก ษ 

พ เศษ สืบ ต่อ ไป 


ราช การ ษิเช ษ และ เวลา ราชกา รท วีตูณ 

๑.  ได้ ร่วม กบ คณะ ทูต ลบ ถว ไมตรี ของ กอง ท พบ ก ไป เยือน สิงคโปร์  ระหว่าง 

๗ พเ] ษ ภา คม  ถึง  ๏๏  พฤษภาคม  ๒๔๙๔ 

๒.  ด การ รบ  ณ ประเทศ เกา หสื  ระหว่าง  ๑๔  มีถุ นาย น ๒๔๙๔  ถึง  ©๐ 

กรกฎาคม  ๒๔๙๔ 

เท.  ไป ราชการ ใน คราว พพา ท กบ อิน ใด จน ป ร่งเ ศส  เนอ ง ใน กร ณ เรียก ร่อง ชอ 


อิน แดน คืน  พ. ศ.  ๒๔๔๔  มี สิทธิ ได้ นบ เวลา ราชการ เบน ทรี คูณ  ตง แต่  ๔ ธํน วา คม  ๒๔๔๓ 
ถึง  ๑๔  เมษายน  ๒๔๔๔  ได้ ปฎิบ ต' หนา ทเบึ นร่! ายเ ฝืน าธิ การ กอง ทพ ดาน อิส าณ  ตาม คำ ส, ง 
ทบ.  สนาม  เรึ่ องการ บน จุ กำ ลํง  ท ๑ / ๑ ลง  ๔ ธน วา คม  ๒๔๔๓ 

๔.  ใน ระหว่าง ประกาศ ใช้ กฎ อย การ ศกเ มอ  ©๖  กน ยาย น ๒๔0๐  มี สิทธิ ได้ 
นบ เวลา ราชการ เบน ทวี คูณ  ตง แต่  ๑๗  กน ยาย น ๒๔๐๐  ถึง  เท  ธน วา คม  ๒๔0๐  และ 
๙ ธน วา คม  ๒๔๐๐  ถึง  ๙ มกราคม  ๒๔๐๑ 

๔.  ใน กรณี ปราบ ปราม จลาจล  ๒๙  มิถุนายน  ๒๔๙๔  มสิ ทธิ ได้ นบ เวลา ราชการ 
เบน ทวี คูณ  ต1 ง์แต่  ต ๐ มิถุนายน  ๒๔๙๔  ถึง  ๔ กน ยาย บ ๒๔๙๔ 


๖.  โน กรณี' ประกาศ' ใช้ กฎ อ่ย การ ศก  ๒©  ตุลาคม  ๒๕' ๐®  มสํท ธได้ นบ เวลา 
ราชการ เมน ทวี คูณ  ตง แต่  ๒©  ตุลาคม  ๒๙' 0©  ถึง  ๒๔  ตุลาคม  ๒๕' ๐๘ 

วุฒิ การ สก ษาเ ทิม เติม เม? เร่ง เรา บ การ แล โ 

๑.  สำเร็จ การ ถึก ษา จาก โรงเรียน เสนา ธิกา รท หาร บก  ขุด ท ๒๕'  พ. ศ.  ๒๔๔๔ 

ได้ ท ๏ 

๒.  สำเร็จ การ ถึก ษา จาก วิทยา ลย บอ งก นรา ช อาณา จ กร  ขุด ท ๒ พ. ศ.  ๒๕' 0® 

0.  ขณะ ดำรง ตำแหน่ง เจา กรม กุทธ ถึก ษาท หาร บก ได้ ไป ด กิจการ ทหาร รอบ โลก 
ระยะ เวลา  ๔ เด อน  ตง แต่  ๑๕  สํง หา คม  ๒๕0๖  ถึง  ๑๒  ธน วา คม  ๒๕0๖ 

ไล้ รบ พระ ราช ทาน สํญญ าบต รอ สม มาร 


นาย รอย ตร 

ตง แฅ 

©๔ 

พฤต จก ายน 

๒๔๗๒ 

นาย รอย โท 

ตง แต่ 

๑ 

เมษายน 

๒๔ ๗' ๖ 

นาย รอย เอก 

ตง แต่ 

๑ 

เมษายน 

๒๔๗๔ 

นาย พน ตรี 

ตง แต่ 

©๙  มกุ นาย น 

๒๔๔๔ 

พน โท 

ต3 ง์แต่ 

©๕' 

กน ยาย น 

๒๔๔' ๖ 

พน เอก 

ตง แต่ 

๑ 

มกราคม 

๒๔ ๙' ๑ 

พล' จ ต วา 

ตง แต่ 

๑ 

มกราคม 

๒๔ ๙๗ 

พล ตรี 

ตง แต่ 

๏ 

มกราคม 

๒๔ ๐๐ 

พล โท 

ตง แต่ 

๑ 

ตุลาคม 

๒๔ ๐๔ 

เต รอง ราช อิส ริ ยา ภร ณ ได้ ร่บพ ระ ราช ทาน เครี อง ราช อิสริยาภรณ์ ตาม ลำ ตบ ร่น่ที่ ร่บพ ระ ราช ทาน 


ดง น.— 

๏. 

๒0  กน ยาย น 

๒๔๔๓ 

จตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

(จ. ม.) 

๒. 

๒๔  เมษายน 

๒ ๔ ๔ ๔ 

เหรียญ ขย สมรภูมิ 

(ช. ส.) 

๓. 

๑๙  กน ยาย น 

๒๔๔๔ 

จตุร ถา ภร ณ์ฃิา งเติ อก 

(จ. ข.) 

๔. 

๑๙  กน ยาย น 

๒๔ ๔ ๔ 

ตริ ตา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

(ต. ม.) 

๕'. 

๖. 
๗. 
^0  * 


๙. 

©๐. 


©©. 

๑๒. 


©๐. 


©๙  กน ยาย น 

๒๔๙๖ 

เหรียญ จ กร มาลา 

(ร. จ. ม.) 

๒๐  พ โเ' นภา คม  ๒๕๙๗ 

เหรียญ ช่ยสิ มรภู มี 

(ช. สิ.  (อา เชีย บูรพา) ) 

๔ ธน วา คม 

๒๔ ๙© 

ตริ ตา ภร ณ ช่าง เย่อ ก 

(ต. ช.) 

๕'  ธน วา คม 

๒๔๙๗ 

ทวิ ตี ยา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

(ท. ม.) 

๕ ธน วา คม 

๒๕' ๐๐ 

ฑวิตี ยา ภร ณ ช่าง เย่อ ก 

(ท. ช.) 

■*^  9๔  ๙.^'* 4 

©๐  มถุ นาย น 

๒๕' ๐๐ 

เห รยญ รต นา ภร ณ (ชน ท ๐) 

๕ ธน วา คม 

๒๕๐๐ 

ประ ถ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

(ป. ม.) 

๕ ธน วา ดม 

๒๕ ๐๖ 

ประ ถ มา ภร ณ' ช่าง เย่อ ก 

(ป. ช.) 

๕ ธน วา คม 

๒๕๐๙ 

มหา วช่ร มงกุฎ 

(ม. ว. ม.) 

อุปสมบท  เม อบ พุทธ ศไา ราช  ๒๔๗๔  ได้ ลา จาก ห นาที ราชการ เพึอ อุป สิมบ ททํว่ ด เทพ ศริ นทรา วา ส 
เม อ ๒๗  กรกฎาคม  ๒๔๗๔  และ ก ลิบ เขา ร่บั ราชการ ใน วิ นที  ©๐  พฤศจิกายน  ๒๔๗๔ 


V 'ป 


สมรส  ได้ สิมร สิกิบ นาง ระ เทียบ  จ นทรา ภา  ( กสิ วิฒน์ ) เมีฮ  ๑๔  กิน ยาย น ๒๔๗๙  และ ได้ อยู่ 
ร่วม กิน มา ด้วย ตี  ตราบ กระ ทํง ถึง แก่ กรรม 


ประ วํต การ ทวย ของ  บอ โท  ประ ทกษ  อ่นท รา ภา 

พล โท  ประ ทํกษ์  จ นทรา ภา  เร่ ม' บํ่วย ค รง แรก ต อง เขา โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลา  เมี่อ 
ฅ พ. ค.  ๑๔  ด้วย อาการ ปวด ทอง และ ทอง อด มาก  แพ ท ย์ใด้ ตรวจ ลง ความ เห็น ว่า เบน มะ เร่ง1 ของ ลำ โ สิ 

ใหญ่  แพทย์ ได้ ทำ การ ย่า ตด โดย ตด ลำ ไส้ ใหญ่ ออก ส่วน หน ง ภาย หล ไ การ ย่า ต่ด อาการ ตีฃน ก็ก ลิบ มา 
พก ย่อ น ต่อ ที ป้าน  เมี่อ  ๒๗  พ. ค.  ๑ ๔ ระหว่าง น ได้ ไป หา แพทย์ ตรวจ สอ บอ ย่เสิ มอ  จน ประมาณ  ๔ 
เดือน เศษ ต่อ มา มี อาการ แน่น ใน ทอง  จิง ไป หา แพ ทย ตรวจ อีก พบ ว่า มี นำ ใน ช่อง ที อง  แพทย์ ได้ รบ ตำ ไว้ 
บวย อีก เบน ค ร่งที  ๒ โดย วินิจ ฉย ว่า มะเ รง ลุกลาม ไป ตาม เยอ บุ ช่อง ทอง  ได้ รบ การ รว้! ษา ใน โรง พยาบาล 
ประมาณ  ๑ เดือน  อา การท ๖ ปด ขน มาก ป้า ไ. นที อง แหง หาย ไป และ ได้ ออก จาก โรง พยาบาล  เมี่อ 

๓ ธ. ค.  ๑๔  ระหว่าง น พล โท  ประ ทกษ  ฯ ก็ ได้ มา ติดต่อ พบ แพทย์ เบน คร^ คราว เพี่อ รบ การวิ กษา โรค 
มะ เร์ง โดย ทาง ยา เร่อ ย มา  อา การท วไป แขง แรง ขน มาก สิา มารถ ไป ไหน มา ไหน ได้ เห มีอน คน ปกติ  จน 


เวลา ย่าน ไป ประมาณ บ เศษ  อาการ โรค มะ เร่ง กำเ รบ ขน  โด ยม ทอง อด  เลอ ด ป้อ ย แน่น ใน ที อง ตลอด เวลา 


๘'  0 ^ ^ 


จ^  ๙!  ๙)  ^ 


จง ได้ ไป หา แพทย์ ตรวจ อีก ค รงห นง และ แพทย์ ได้ ร', บด้ว ไว้ ใน โรง พยาบาล อก เบน ค: งท  ๓ เม อ ๒๖ 

ม. ค.  ©๖  การ ตรวจ ค รงนํ้ พบ กอ นม ะเร์ ง กำเ รบ ขึนที่ ลำ ไส้ ใหญ่  ทำ ให้ เกิด การ อุด ต' นของ ลำ ไส้ ใหญ่ 

ขน และ ยง ม มะ เร์ง กระจาย ไป ทว้ข่ อง ทอง อีก ด้วย  แพทย์ จึง ได้ ผ่า ต่ด โดย เอา ลำ ไส้ ใหญ่ เบด ออก หนำ ด้อง 

ห ลิง' จาก ผ่า ตด  พล โท  ประ ด้กษ  ฯ ม อาการ สิ บาย ขน พอ รบ 

ประทาน อาหาร ได้ และ แซง แรง อีกอ อก จาก โรง พยาบาล  เม อ ๒๒  มี. ค.  ©๖  พล โท  ประ ทกษ  ฯ อยู่ 

0^  1*0 


เบน การ บรรเทา อาการ อด ตน ขํวค ราว 


โรง พยาบาล อีก ค รง  เม อ ๒๙  มี. ค.  ©๖  เบึ นคร งทํ  ๔ ขึง นบ ว่า เบน ค รง สิต ด้าย  แพทย์ ได้ ทำ การ ให้ 
โลห้ ต หลาย ขวด  แต่ อาการ'' .ล หิต ออก ทางกระ เพาะ อาหาร ไม่ อี ขน  จึง ได้ รํบ การ ผ่า ตด เย็บ เสิน โลหิต 
แต่ หลํง ผ่า ตด อาการ ไม่ ดีขํ้น  ทรง กบ ทรุด หนํก ลง ได้ ถง แก่ กรรม  เมี่อ  ©๐  เม. ย.  ©๖  เวลา  ๐๙. ๐๐  น. 
ด้วย อาการ อนสิ งบ 


^ ๔]^-' 

๙!  '‘น่  ^ V •๙] 


ด้าน! ด้ป ระมา ณ ๗ ว่น  ก เกิด อาการ แน่น ด้อง อีก และ อาเจียน เบน โลหิต  จึง ตอง กลํบ เขา รก ษา ใน 


๔^,  4^ 


1 


I 


ได้ รบ พระ ราช ทาน 


โกศ แปด เหลี่ยม ประกอบ ศพ 
ฉตร เบญจา ตง ประ ด บ 


ม, โ เท? โ?!*? ฬ เ/? '81 ? 


เ^ แธ (ใ5 ฟ!!/ ณ&เ \ ผ® ๒,!!^! 
พ^?! เผ* โ? เ^ พ?* ฟ้? 


คำ ไว้ อา ล ย 

หล โท  ประ ท ไ) ษ จ นทรา ภา 

เมือ  ๑๐  เมษายน  ๒๕' ๑๖  พล โท  ประ ด้กษ  จ' นทรา ภา  ได้ ลง แก่ อนิจกรรม  เนิ อง จาก 
ห* ว ใจ วาย เฉย บ พลีน่  น, บเบึ น การ สูญ เลีย นาย ทหาร ชนํ่ลู้ ใหญ่  ทมืค วาม สำ ค* ญ และ เบน หลีก ของ 

กอง ทท ไทย ใน อลีต่ โป อก ท่าน ห นง 

พล โท  ประ ทกที่  จ นทรา ภา  เบน นก เรียน นาย รีอย  รุ่น ที่  ๒ ๓ เขา รบ การ ศก ษา ใน 

โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก ระหว่าง บ พุทธ ศํก่ ราช  ๒๔๖๑  ลง  ๒๔๗๒  เลข ประจำ ด* ว ๑๔๘๖  ชง 
ขใพ เจา ได้ ศึกษา ใน บ เลีย วก นน ด้วย และ ได้ เลข ประจำ ต* ว ๑๔๙๐  และ อยู่ หมวด  ๔ กอง รอย ที่  ๔ 

ด้วย ก่น  แต่  พล โท  ประ ทกที่  จ นทรา ภา  อายุ มากกว่า ขา พเ จำ เก อบ  ๒ บ ได้ ลอบ' ข้าม' ข น ๒ ค รง 
แต่ ข’ าพเ จำ เพ ยง  ๑ ค รง  พล โท  ประ ท ก่ษ์  จ* นทรา ภา  จง ออก รบรา ชกา รเบ็่ น นาย ทหาร ก่อน ข่า พเ จำ 
๑ บ เมี่อ สำ เรีจ การ ศึกษา ออกรบ ราชการ แล’ ว พล โท  ประ ทกที่  จ* นทรา ภา  ได้ รบ การ แต่ง ด้งํ่ย ศ 
เบน นก เรียน ทำ การ นาย รีอย และ เบน เหล่า ทหาร ราบ เข่น เลีย วก่บ ขา พเ จำ  ค รง ห นง เคย มา เบน ครู วฃา 
ทหาร ร่วม กน ใน โรงเรียน นาย รอย พระ จุล จอม เก ลีา  ตำแหน่ง ครีง์ สูด ด้าย ของ  พล โท  ประ ด้กที่ 

จ นทรา ภา  คอ  เบน เจา กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก  ระหว่าง ที่ รบรา ข การ อยู่ น พล โท  ประ ทกที่  จํนท รา ภา 
ได้ รบ ความ ไว้ วาง พระ ราช ห สูท ย จาก พระ บาท สม เด จ พระ เจา อยู่ หว  โปรด เก ลีา โปรด กระหม่อม แต่ง คง 
ให้ เบน ราช อง คร่ก ที่ เวร  และ ราช อง คร่ก ที่ พิเศษ  ตลอด จน ได้ รบ พระ ราช ทาน; ครอง ราช อิฝึรี ยา ภร ณ์ 
มหา วข่ร มงกุฎ  เบน เกย รด แก่ ตระกูล วงศ์ อก ด้วย  ลง แม้ ว่า  พล โท  ประ ฑกที่  จ นทรา ภา  จะ ได้ ออก 
จากราชการ เม อ ครบ เก ษยผ อายุ ไป แลว  กลี งคง ช่วย เหลอ สน บสนุ นก จ การ ของ ทาง ราชการ อยู่; ลบ ฐ 

ดล อด มา 

บดนํ้  พล โท  ประ ทกที่  จ นทรา ภา  ใด้ ลง แก่ อนิจกรรม แล’ ว แม้ ว่า จะ; บน การ สูญ; ลย 
และ จาก ไป ตาม วาระ สภาพ ของ ลีง ชา ร ร่าง กาย  ย ไค วาม เศ ร’ าฝึล ด; สยด ายอ าลีย รก ให้ แก่ คร 0 บ คร ใ 


ญาต สนิท และ มตร สหาย ตลอด จน สู้ท เคย อยู่ ได้ บ, งค, บขํญ ชา ทุก คน  อย่าง ไม่ รู จว้) เส อม คลาย ไ บ่ ไค  &ง 
ร่าง กาย ของ  ทอ โท  ประ ท่กนํ  จ นทรา ภา  จะ! ด้สูญ สลาย ไป แล่ ว แต่ ขอ เส ยง และ คุณ งาม ความ ค 

ยง คง อยู่ อไเ จะ เบน ต^อ ย่าง พี่นิ งาม แก่ บรร ตา ขำ รา ข การท หาร และ ขน รุ่น ห ล่ง ต่อ ไป 

ไน การ พระ รา ข ทาน เพลง? เพ  พล โท  ประ ทํกษ์  จ นทรา ภา  นิ  ขำ พ เจา ไน ฐานะ ทเน น 
เพ ธน ก่น มา ตง แต่ เต ก ๆ ขอ ต^ จิต อธบ ฐาน ไห้ กุศล บุญ รา ศต ลอด จน คุณ งาม ความ นิ  ทเพื อนร่ กไค้ 

นำ เพ์ญ ไว้  รวม ทงที่ ท่าน ลู้อน ได้ นำ เพ ญ กุศล อุ ทศ ไห้ มา โดย ลำ ตบ  จง ตลบ บ ดาล ไห้ ตวง วิญญาณ ของ 
เพี่อ น ร, ก จง บรรลุ สุคต ไน สม ปราย ภพ ตาม ควร แก่ คตวิ ล่ย เทอญ. 


ฉอม หล 


(ถนอม  กิตติ ขจร) 

ร่ฐม นตร ว่า การ กระทรวง กลาโหม  และ  ลู้บญ ซา การ ทหาร สูง สุด 


คำ ไว้ อา® ย 


แด่ 

พล โท  ประ ท ไ) ษ จ* นทรา ภา 


คุณ ระ เมีย บ จ นทรา ภา  ภรรยา  ท ล' โท  ประ ทกษ์  จ นทรา ภา  ได้ แจ ไ' ให้' ใ ภ้ท เจา ทราบ ว่า 
จะ ประกอบ พิธื พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พล โท  ประ ท' กพ์  จ นทรา ภา  ใน วน พสุ ห สบ กีที่  ๑๙  กรกฎาคม 
๒๕'® ๖ ณ ถก ปน สถาน วิด เทพ ศวิ นทรา วา ส และ ขอ ให้ ข ไพ เจา เขียน คำ ไว้ อา ลยเ พอ ลง พิมพ์ ใน 

หน งสึอ  อนุสรณ์ สำ หรบ แจก แก่ บรรดา ลู้ที่ มา ใน งาน น ข ไพ เจ ไ รู้สึก เบน เกีย รพิ ที่ ได้ มี ส่วน ร่วม เขียน 
คำ ไว้ อา ล' ยแก่ ตู้ วาย ขนม ใน ครง์ น และ ด้วย ความ เต็ม ใจ ที่ สุด 

พล โท  ประ ทกษ  จ นทรา ภา  เบน นาย ทหาร ต่าย เสนา วิการ ที่ ทรง คุณ ค่า ยี่งตู้ ห นง ของ 

กอง ท พบ ก เบน ลู้ม ภูม บ ญญา เฉย บ แหลม เฉลียว ฉลาด  แม่น ยำ ใน หล ก วิชา  และ ม่น คง ใน หล' ก การ 
ตลอด เวลา  ฉะ บน  ตล งาน ที่งํ๋ห ลาย ของ  พล โท  ประ ท่กษ  จ นทรา ภา  ไม่ ว่า ใน ฐานะ ตาย อำนวย การ 
หรอ ตู้ บ' งคบ หน่วย  จํงดี เด่น เบน พิเศษ  เข่น ระหว่าง ที่ ดำรง ตำแหน่ง เจ ไกร มสาร บรรณ ทหาร บก  ก์ได้ 
พ' ฒนา งาน ของ กรมสารบรรณ ทหาร บก ให้ รุด หน ไ เบน อ น มาก  ชง เบน ตลดี ต่อ การบ วิหาร งาน ของ กอง- 
ท พบ ก เบน อย่าง ยง  และ ใน ระหว่าง  พล โท  ประ ทกพ์  จ นทรา ภา  ดำรง ตำแหน่ง เจ ไกร มยุท ร ศึกษา 
ทหาร บก  กได้ แสดง' ให้ เห็น ว่า ท่าน เบึน ตู้ที่  สน ทด  จด เจน  ใน เรี่ องการ ตก ศึกษา  อย่าง แท้จ วิง 
โดย ได้ ปรบ ปรุง แก้ไข ระบบ การ ตึ1 ก ศึกษา ของ กอง ท พบ ก ให้ ได้ ประ ลิ ทวิ ภาพ สูง สุด และ เหมาะ; สม ก' ษ 
สถานการณ์  ท3 งนและ ที่งน น ท่าน ตอง ปฎิบ้ ติ หน1 าท ด้วย ความ ลำบาก ด ราก ตรำ มาก  เพราะ ต’ อง เดิน ทาง 
ออก ตรวจ เยี่ยม หน่วย เกีอ บ ตลอด เวลา  เพิอ่ ให้ เห น และ ได้ รู้ดว ย ตา ตน เอง  จน เบน เหตุ ให้ สุขภาพ ร) อง 

ท่าน ทรุด โทรม ลง ตาม ลำ ด' บ กอง ทพ นก จง จำ ใจ ดอง ให้ ท่าน ได้ พก ต่อ นบ ไง ก่อน ที่ จะ; คฐษ เก ษีย ผ 0 าย 

ๆ ไ 

โดย ให้ ท่าน เข ไ ดำรง ตำแหน่ง ประจำ กอ งบ ญ ขา การ กอง ท’ พบ ก 


พล โท  ประ ทกษ  จ นทรา ภา  เบน นาย ทหาร ชน สู้ ใหญ่ ท ได ประกอบ คุณ งาม ครา มด ใหแก 
กอง ทพ บก ไว้ เบน อิน มา กด โก ล่า ามๅ แล า เมี่ 0 ทาน จาก ไป จง ย โค ราม อา ล่ย รก แก่ ขาพ เจา และ ขา ราช กาว 
ใน กอง ทพ บก เบน ทยง 

ขอ กุสล ผล บญร าสท  พล โท  ประ ทกบ  จ นทรา ภา  ได้ บา เพ ญ มา แล โ เม อม ขวิด อย่  จง เบน 
พล รบ จจย ล่ง ผล ใ หด รง วิญญาณ ชอง  พล โท  ประ ท, กบ  จ นทรา ภา  จง ได ประสบ ล่น ฅิสุฃ ใน ล่ม ปราย ภพ 
ดาม ควร แก่ วิสย เทอญ. 

จอม พล 

(ประ ภา ส จา รุ เสถียร) 

สู้บญ ชา การท หาร บก 


คำ ไว้ อา ลย 


■ผล โท  ประ ทกษ  จ* นทรา ภา 


กอง พับ ก สม ไ! ก่อน สงคราม มี จำนวน นาย ทหาร ไม่ มาก นไเ  โดย เฉพาะ ใน เหล่า หน ง ๆ ก 
ม ไ) จะ รู้ ดิก กน เก อบ ทุก คน  ผม เอง ออ กร ไ] ราชการ ใน เหล่า ทหาร ราบ  ดิง นน์  จง ม ไ) จะ ไค้ ร' บท ราบ จาก 
คู้ทตุ นเค ยก ไ)  พล โท  ประ ท ไ) บ์  ดิน ท รา ภา  ใน ฐานะ เบน เพ อน รุ่น เด ย วก, น บาง  รุ่น ใกล้ เคย ง กน บาง 
เคย เบ็๋น คู้ใค้ บ' งค' บข่ญ ขา บาง  หรือ เพัคู้ บ ไค ไเบ 'ญ ชา บาง  ว่า  พล โท  ประ ทกบ์  ดิน ท รา ภา  เบึน 
คู้ ทำ งาน เบน ระเบียบ  เขียน หน ไส อเรื ยบร ไ) ย จด จำ ขอ มูล ต่าง  ๆ ได้ ดี มาก  จน เพ อน  ๆ ให้ สมญา ว่า 
'‘ย ต๊อก”  ชง มี ความ หมาย ว่า  ถา ใคร ตอง การ!, เรือง อะไร แล่ ว เบน ให้ คำ ตอบ ได้ ทง สน  เพราะ มี 


“ ย ต๊อก  ” คือ  ตาราง สำ เรืจ รูปอยู่ ใน มีอ 


ต่อ มา  ผม มี โอกาส ไค้ ดุน เคย กบ ท่าน ใน ฐานะ ท ท่าน เบน เล่า กรมสารบรรณ ทหาร บก  แสะ 
เล่า กรม ยุทธ คืก บาท หาร บก  และ ผม เบน เล่า กรม ยุทธการ ทหาร บก  ใน ฐานะ ทผม เยา ววไ เก ว่า  ชง ก 
เบน ธรรมดา ทคู้ท เยา ววย กว่า  ย่อม มไเ จะ คิด ว่า ตน ทน สม ยก ว่า ใน ดาน วชา การ และ ความ รู้  แต่ พั 

ท่าน เล่า กรม ประ ทกบ์  ฯ แล่ วหา ได้ เบน เข่น นน ไม่  เพราะ ท่าน สามารถ โต้ ตอบ อภป ราย กบ คน รุ่น ใหม่ 
ไม่ ว่า จะ เบน ทาง ดาน วชา ความ รู้ ท' ว ๆ ไป  หรือ วชา ขพ ทาง เสนา ริกา รก จ แม้ แต่ ความ รู้ ทาง ดาน ภา บา 
อง กลุบ่ ได้ เบน อย่าง ดี  ข่งผ ม ทราบ ว่า ท่าน สามารถ ทำ ตน ไค้ เข่น น น จริง  ๆ เนือง จาก ผม ได้ เข่า ไป เกย ว ดอง 
เบน น ไง เขย ของ ท่าน  จง มี โอกาส ไค้ แล เห นความ เบน คน เล่า ระเบียบ  พิถพิ ล่น' ในเ รอง ความ สะอาด 
และ การ แต่ง กาย  เบน คู้ ขอบ อ่าน หน ไฝึอ  และ สะสม หน ไฝึอ เก อบ ทุก ประเภท  ท่าน ใช้ เวลา ว่าง เก อบ 

ด ไน น ท่าน จง สามารถ ปรบ ปรุง ตน ได้ ทน ก’ บ เหตุการณ์ และ ความ 
กาว หน ไข อง โลก ได้ อยู่ ตลอด เวลา ท ท่าน ย ไร ไ] ราชการ อยู่  และ แม้ แต่ เม ออ อก จาก ราชการ แล่ ว ท่า นก 
ย* งปฎิ บ ตตน อยู่ เช่น เดิม  แต่ เนอ ง จาก ท่าน มี เวลา ว่าง มาก ขน  ประกอบ กบ อายุ ย่าง เข่า ส่บจ ฉมว ไ)  ท่าน จง 
เพ มกํจ ว' ตรข นอกอย่าง ห นง  คือ  การ เดิน ออก กำ ลง ใน ตอน เย น เบน ประจำ  แต่ ถงก ระ นนก็ ตาม  เนอ ง 
จาก ท่าน ไค้ ใช้ ชวด ราชการ  หมกมุ่น ใน หน ไท การ งาน มา อย่าง ตรา ก ตรำ  โรค ภไ จง เข่า มา เบียด เบียน 


ทง์ห มด ไป ใน การอ่าน หน ไสือ 


ท่าน  ชง ท่าน ก์ได้ ใช้ กำ ลไ ใจ และ กำ ลไ กาย เข้า ต่อ ตู้ฉพ าะที่ 'ขวย หน กก หลาย ค รง  ใน ท สุด ทาน 

ก จำ ตอง ยอม แพ้ อย่า งผู้มี สติ เมือ ตว้) งเล ข้ญลิ น มรณะ เม อวน ที่  ©๐  เมษายน  ๒๕'® ๖ เวลา  0๙.00  น. 
โดย ได้ ที่งค วาม เศ รา โศก อา ล ยอ ย่าง สุด ชง ไว้ แก่ บรรดา ญาติ มิตร  พน อง  และ ลูก หลาน ทุก คน 

ขอ อำนาจ คุณ พระ สรร* ตน ตร่ย  และ กุศล ยล บุญ ท ท่าน ได้ ตง มํนส ราง สม มวด วยด  จง ส่ง 

ดวง วิญญาณ อบ บวิส ทธข อง ท่าน ไป สู่ สุคติ สม ปราย ภพ ดํวย  เทอญ  ฯ. 

พล โท  0? 7 

( สาย หยด  เกิด ผล  ) 

ผู้ ช่วย เสนา วิการ ทหาร บก ส่าย กำ ลิง พล 
ผู้บไ คบ ศูนย์ อำนวย การ และ ประสาน งาน 
กอง อำนวย การ 'ชอง กน และ ปราบ ปราม คอม มิวมิ สต 


อา ล ย มิตร รวม รุ่น 

พล โท  ประ1 ทก' ษ จ นทรา ภา  ได้ เขา เบน นก เรียน นาย รอย ใน โรจ เรย น นาย รี อยท หาว' บก 

(ใ รง เรย น นาย ร ไ) ย พระ จล จอม เกลา ไ, นบ จจุ บน ) ก่อน ชา พเ จำ  แต่ เรา เรียน ซน เดียว ก่น  และ สอบ! ล่ 
ไค้ ขน สูง สุด ออก รีบ ราชการ เบน นาย ทหาร พรี อม  ๆ ก่น  เมือ  ๑ เมษายน  ๒๔๗๒  ตาม คำ สิง ท ๒๐ ๏/ 
๑๒๑60๒  ลง  ๒' ๖ ม นา คม  ๒๔๗© 

เม อ เบน นิก เรียน นาย ร่อย  พล โท  ประ ทํกบ์  จ, นทรา ภา  มืชือ ว่า  “ประ ทุม  ’ เพิง จะ เปล ยน 
มา เบน  “ ประ ทไา ษ ” เมือ เบี่น นาย ทหาร แล่ ว หลา ยบี่  แม้ กระ นน  ใน หมู่ มิตร สหาย รุ่น เคียว กํนก ยง 
เรียก ชือ เดิม ก่น จน ตด ปาก มากกว่า จะ เรียก ชีอใ หม 

พล โท  ประ ทกบ์  จ นทรา ภา  เบน คน คล่อง  รวด เรีว  สมอง ฉบ ไว  ส ดิบ ญญา เฉ อียว ฉลาด 
และ เรียน เก่ง  ลง นํ้น์  เมือ สอบ ไล่ ชน สุง สุด ออก เบี่น นาย ทหาร  จง ปราก ฎ ว่า สอบ ได้ ทห นง ใบ จำนวน 
นห้) เรียน ขน เดิย ว ก่น ทงห มด  ๙๒  คน  ทํ้ง์ม้ อายุ นิอย ทลุด ดิวย 

ใน ว่น รบ พระ ราช ทาน กระบี่ จาก พระ ห ไง์ถ์ พระ บาท สม เด้จ พระ ปก เก ล่า เล่า อยู่ ห้ว  ร' ซ กาล 
ท ๗ เม อ ๒๖  มืนา คม  ๒๔๗๑  ( ว นที คำ ล่ง ออก  ) นน  นไา เรียน นาย รอย ชํ้น สง หลาย คน จะ ตอง 

แสดง ศิลป การ ต่อสู้ แบบ ไทย ถวาย ทอด พระ เนตร ดวย เบี่น ขุด แรก  เมือ แสดง เสรี จ แล่ ว จะ ต่อ ง รีบ กล่บ 
ไป ชำระ ร่าง กาย โดย เรว ท สุด  และ แต่ง เครือ ง แบบ ขุด ทหน งม าเ ชำ แถว เตรียม รบ พระ ราช ทาน กระบี่ 

ให้ ทน ตาม กำหนด เวลา ก่อน ท การ แสดง ขุด ห ล่ง  ๆ จะ เสรี จ สิน ลง  พล โท  ประ ท กบ์  จ นทรา ภา  กเบี่ น 
ลู้ห นง ใน จำนวน นก แสดง เหล่า นน ดวย 

การ' ได้ มืชีวิ ต คลุก คล่ มา ดร ยก' น ร่วม ดิน  รวม นอน  ร่วม ทุก ขสุข  ร่วม ความ ลำบาก ตรา ก ตรำ 
และ รวม อะไร  ๆ อีก หลายอย่าง ใน ชีวิต นก เรียน นาย ร่อย เบี่น เวลา นาน บี่  ย่อม ทำ ให้ บง เกด ความ ร่ก่ ใคร่ 
สนิท สนม  เห นอก เห้น ใจ กน ใน บรรดา เทือ น ร่วม ขน เบี่น ธรรมดา 

ดง น น หาก จะมื สง ใด ท พล โท  ประ ทกษ  จ นทรา ภา  ได้’ ทำ วิด' พลาด บกพร่อง ท รี 0 โม้ 

เหมาะ สม ไป บาง ใน ระหว่าง นน  พวก เพื่อน  ๆ ใน ขน จง มก จะ ให้ อภย ไม่ ถอ สา  โดย เห้น ว่า เบบ บคํง 
น็อย ลูออ นวย กว่า เพือ น 


๕'  เหล่า  ดง น ะ 


เมือ สิ อบ ไล่ ได้ ทงห มด แล่ ว ทาง ราชการ ได้ 0 อก คำ สิง้ บรรจุ เขา รบรา ชกา ร ตาม เหล่า ต่าง  ๆ 


เหล่า ทหาร ราบ  ๑๔  เหล่า ทหาร มา  ๖ เหล่า ทหาร บืน ไ, หญ่  ๘ เหล่า ทหาร ช่าง  ๔ 

และ เหล่า ทหาร สิ อสิ าร  ๖ 

แต่ ละ เห ล่าม หน่วย รก บา พระองค์ อยู่ ด้วย ด้ง น : 

เหล่า ทหาร ราบ  ฅ เหล่า ทหาร มา  ๒ เหล่า ทหาร บน ใหญ่  ๒ เหล่า ทหาร ช่าง  ๒ และ 
เหล่า ทหาร สิอสิ าร  ฅ 

สิมไ ยนํ้น  เหล่า' ทหาร สิ อสิ' ารล่ ด เบน เทิย ง หน่วย กอง' ล่น  มืใข่ กรม เหมือน เหล่า อบ  ๆ ขน 
ตรง ต่อ กรม ทหาร ช่าง 

สู้ทสิ อบ' ไล่ ได้' ติ สิง  ๆ ช่งมี โอก าสิดี ได้ เลือก เหล่า ก่อน ตาม ลำ ด้บ  ก็ มก จะ เลอ กอ ยู่ หน่วย 
ร' ก บา พระองค์  เพราะ ลือ เบืน เกย รติ ประ ว่ตแ ก่ด้ว เอง  เคร อง แบบ แตก ต่าง ไป เลก นอ ย มิ ล่า พ” น หมวก 
สิ ต่าง  ๆ นา เงน แก่ ข ลืบ แดง  พา หม่น  เหลือง  ดำ  และ เม็ด มะปราง  อง เมือ แต่ง เลร อง แบบ เต ม ยศ 
ด้วย แล่ ว ก็ ยง หรูหรา สิ ง่า งา มสิ ะดด นํยน่ ตากว่า หน่วย อืน  ๆ ทมิ ใช่ ร” กบา พระองค์ 

ยง คน ที่มิคู่ ร่กคู่ ใคร่ อยู่ ใน กรุงเทพ  ฯ ด้วย แล่ ว ก็ พยายาม จะ เลือก อยู่ ใน หน่วย รํก บา- 

ท ระ องค์ ให้ ได้  เพราะ หน่วย ร่ก บา พระ องค์ นน  ต* งอ ยู่  ใน กรุงเทพ  ฯ ทงห มด 

แม้' กระ ท” ง ใน นาม บ” ดร  ก็ ย' งมิ คำ ว่า  “ ร* ก บา พระองค์  ” ต่อ ด้าย หน่วย ทฅน ประจำ 

ใน ว” นพ ระ ราช ทิรื ลือ นำ พระ ทิพ ฌน์ สิต ยา  ช่ง ลือ เอา วน ที่  ฅ เมษายน  เบน ประจำ ทุก บ 
ขใ ราชการ สิญ่ฃ านต ร ทุก กระทรวง ทน วง กรม  จะด้ อง แต่ง กาย ด้วย เครือ ง แบบ เต ม ยศ  และ ไป ชุมนุม 
กน อย่ที่ ระ เที่ยง รอบ พระ อุ' ใบ สิสิร่ ด้พ ระ' ศรืร่ ตน ศว สิ' ดาร' าม ทงห มด  เพ อ กล่าว คำ สิต ย์ปฎิ ญาณ สาบาน ตว 
เสิรื จ แล ไ จึง ชน ไป บน พระ อุ ไน สก  ดม ใม็า พระ ทิพ ฒน สิต ยา ต่อ พระ พก ดร่พ ระ บาท สมเด็จ พระ เล่า อยู่ ห้ว 
ถวาย ความ' ชื่อ สิต ย สุจริต และ ความ' จง รก ภกดิ ต่อ' พระ ม ห' ไก บ ฅรืย เล่า  ต่อ แล่น ดิน และ ต่อ ชาติ บาน เมือง 
ล่, ใด ที่มิ ได้ ไป ร่วม ใน พระ ราช ทิรืนี  หรือ ไป ไม่ ได้ ดวย เหตุ ห นง เหตุ ใด ก็ ตาม  จะ ตอง ช แจง แสิ ดง 

เหตุ ฝืลแ ละ หล่ก ฐาน ให้ ลู้นํง คน น ญ ชา ท รา น่ไ ดยแ น่ช่ด้  มิ ฉะ นน ทาง ราชการ จะ ลือ ว่า จง ใจ หลืก เลื ยง 

นาย ทหาร รุ่น นชง เพ งอ อก รน ราช กวร ได้ เพ ยง  ๖ วน  ก็ ลือ ว่า อยู่ ใน ข่าย ท จะ ตอง ไป ใน 


พระ ราช ทิธน ควย 


วน นน  ทุก คน จะ ตอง แต่ง เคร อง แบ' ข I ตม ย ศ มา รวม กน อยู่ ภาย ใน บริเวณ โรง เริย น นาย ร่อย  ฯ 
ก่อน  เม อ ได้ เวลา แล ว จึง จะ รวม กไเ ขน รถ ไปยํ งวด พระ ศริร ตน ศาสดา ราม พร อัม  ๆ กน 

ตอน น. เอง  นาย ทหาร คน ไหน ได้ อยู่ ใน หน่วย ริก บา พระองค์  ก มก จะ แสดง ความ ภาค ภมิ 

ออก มา ให้ เห็น ได้ เด่น ขด  เบน การ โชว์ หริ อ อวด ยู้ทมื ได้ อยู่  ใน หน่วย ริก ษา พระองค์ อยู่  ใน ท น นก 

เบน ธรรมดา สำ หรบ คน หนุ่ม  ชีงกำลไ เพ อัยน ใน ความ โอ่อ่า หรูหรา  เพราะ เพิง ม โอกาส ได้ แต่ง 


เคริ อง แบบ เต์ม ยศ สำ หรบ นาย ทหาร เบน คริง์ แรก ใน ชีวิต 


ก่อน ถึง กำหนด วน เลอ ก เหล่า  พวก เพือ น ๆ ถาม  พลิ โท  ประ ทํกษ์  จ นทรา ภา  ด, วิยค วาม 
อยาก รู้, ว่า  จะ เลอ ก ไป อยู่ เหล่า ไหน  หน่วย ใด 

พล โท  ประ ทํกษ์  จิ นทรา ภา  ตอบ อย่าง ห น่า ตา เฉย ด้วย ถอย คำ สี นๆ  ว่า  “โคราช” 

เพี่อ น ๆ ไม่ ม ใคร เชีอ  เพราะ เชอ ไม่ ลง  คิด ว่า เบน คำ ตอบ ส นๆ  เพิอ  “พราง” เสิย มาก 
กว่า  ก็ ใคร พี่ ไหน เล่า จะ เลือก ไป อยู่ บาน บอก  ทง  ๆ ทํต่ว่ เอง สอบ ได้ ทห นง  มืสีท ธ และ โอกาส เต มท 
จะ เลือก อยู่ พี่ ไหน ก็ ได้ ตาม ใจ ชอบ  ? 

ครํ้น์ ถึง วน เลือก เหล่า เขา จริง  ๆ ก็่ป รา กฎ ว่า  พลิ โท  ประ ทํกษ  จิ นทรา ภา  เลือก ไป 

[•'  ประจำ อยู่ กอง พน ท ๒ กรม ทหาร รา บท  ๕'  จิงห วิด นคร ราช สีมา จริง ตาม ทบ อก เทือ น ๆ ไว้  ด้วย 
[1  เหตุ 0 ล ส่วน ต่วั บาง ประการ  ทำ ให้ บรรดา พวก เพ อน  ๆ ทุก คน แปลก ใจ ไป ตาม  ๆ กน 

พวก เรา ยงมิ ได้ แยก ยำ ย จาก กน ไป ประจำ ตาม หน่วย ต่าง  ๆ โดย ทํนท  เพราะ ทาง ราชการ 
แร ะบุ่ ให้ นาย ทหาร รุ่น นเ ชา ประจำ กรม เสนา ริกา รท หาร บก ทงห มด  เพิอ ปฎบํ ต หนา พี่ ร่วม กน ต่อ ไป อก 

๓ เด่ อนเ ตม  กล่าว คอ  ะ 

ใน เด่ อน เม บาย นทไ เด่ อน  ต อังเ ชำ รบ การ ๓ ชม อัเพี่ ม เติม  เทือ ให้ เก็ด ความ เจน จด เบน 
พิเศษ  พี่ กรม ทหาร มา  บาง ซอ  ท งๆ  ท ทุก คน ก ได้ ย่กฃ อยู่ แล วสน่ ดา หละ ค รง  เม อเร ยน อยู่ ใน ขน 
สูง สุด  บอก จา กน น ย ไต อัง เขา รบ การ ศึกษา เริ องการ ป ฎิบอั บำรุง มืาป ระ กลบ ด้วย  เมือ เส ริจ ภาร ก็จ 
แต่ ละ วน แล ว ต อัง กลบ มา กิน มาน อนทื โรง เริย น นาย รอัย  ฯ อย่าง เติม เห มอน เมือ ครํ้ง์ ยํงเ บนบํ 'กเ ริยน 

ระหว่าง น ทาง โรง เริย น บด เทอม  เงย บ เหงา 

ต่อ จาก นบ  ใน เด อ นพ ถ) ษ ภา คม และ มิถุนายน  ต อัง ไป  ยก และ ศก ษา  การ ใช อาวุธ บน เล็ก 
บน กล เพี่ม เติม ให้ เกิด ความ ชำนิ ชำนาญ ยิง ชนทื จิง หวด นคร รา ข สีมา  หง  ๆ ทืพ วก เรา ก็ ได้ ยืกและ ศึกษา 
กน มา มาก แล, ว เมือ อย่โ รง เริย น 


การ คลุก คล ไกล ชิด ล่น โน ระยะ  ฅ เดือน น แม้ จะ เบน ไป ไน ฐานะ นาย ท หาริ ชง เรา ตาง 

ก็ฝ็ก รู้ วา กำ ลง' จะ ย่าง เขา สู่คว ามร่ บน ตู้' ไห ญ่ต่ว ยก' นิ ทุก คน ก็ ตาม  แต่ ความ เคย ชิน ซงมื มา ขา นาน น น 

จาน วน บ ๆ ก ทำ โห้รู้ สก เส มอน ว่า พวก เรา ยง! ก็ เนนิ ๆเ, รืบบ ฐยู่น่ นิเ, อง 


‘ใน ต่นเ ตอน กรกฎาคม  จงเ รม แยก ยาย กน ไป ร' บ ราชการ ตาม ตำแหน่ง แห่ง ท ชอง ตน 

'เอก าสท จะ ร่วม ขวิต ภาย โน แหล่ง หรอ สลา บ่น เดียว' ล่นิ เหมือน แต่ ก่อน เบน อ่น สิน สุด 

ตอ จา กน น ไป  แต่ ละ คน ก ได้ กระ ใด ดโล ตเต่ นิ ไป ตาม วิถี แหง ชวิต  ชิง แน่ ละ  ย่อม จะ ปู ลาด 
ดว่ย พรม กำ มะ หย บาง  เบน หลุม เบน บ่อ เต ม ไป ต่วย ขวาก หนาม บ่าง  แต่  ไม่ ว่า จะ เบน อย่าง ไหน 

ทุก คน ก จะ ต่อ ง รบ วิด ขอบ โน การ ดำเนิน ชีวิต ของ ตน เอง 
นลอ ทาง แยก ของ ชีวิต คร่ง์ แรก  ! 

หลง จาก กบ ฎ บวร เด ข เมือ บ ๒๔๗๖  สํ้นลุ ดล ง พวก เรา ณ์รม พบ ก' บ ทาง แยก ของ ชีวิต 

ค ร่งพี สอง  เบน ทาง แยก ทมืค วาม หมาย และ สำ ล่ญ่ ต่อ ชีวิต  บน ดาล โห้เ วิด ช่อง ว่าง ชีงน่ บวน ก็ จะ ยง ห่าง 
ล่นิอ อก ไป ทุก พี  พวก เรา หลาย คน ได้ ร่นิ บ่า เห นจเ ลี่อน ขน์ เงิน เดือน คน ละ  ๒— ๓ ขน  เบน ราง วล โน 
ฐานะ อยู่ ล่บ่ (ฑย ตู้มืช่ ย ตรง ขาม กบ พวก เรา อก กลุ่ม ห' นง  ชีง แม้ จะ เบน กลุ่ม นิอย เพียง ไม่ กคน  ต่อ งเดื น 
ทาง เช่า ส่คุก บาง ขวาง โน ฐานะ อยู่ กนิยํ่ ายตู้ ป รา ช่ย พ่าย แพ้  ทํ้ง  ๆ ทตน เอง นิ ได้! เหนอะ ไร ด้วย เลย 


แม้ แต่ น่อย 


กระแส การ เมือง ช่าง นิ อิทธ อำนาจ รุนแรง ถีง เพียง น ! 

แน่ นอน พี เดียว  เมือ กาล เวลา ล่วง เลย ไป  ๑0 บ—  ๒๐ บ — ฅ ๐ บ ช่อง ว่าง ระหว่าง พวก เรา 
กลุ่ม' ใหญ่ กบ กลุ่ม น, ออ น2 น ก็ หาง ไกล กน ยง ขน ไป ตาม ลำ ต่บ่  จะ ว่า เบน เพราะ บุญ วาสนา หรือ เวร กรรม 
อะไร ก็พูค ไม่ ถก เหมือน กน 

พล โท  ประ ท ก' ษ'  จ นทรา ภา  ได้ ร' นิรา ข การ กาว ห น่า มา ตาม ลำ ตบ  ทง ทาง ทหาร และ ทาง 
การ เมือง  วิาน ตำแหน่ง ต่าง  ๆ มาก หลาย  ปราก ฎ โน ประ ร ตทฅ พิมพ์ อยู่ แล่ ว จาก นาย ทหาร ขํ้นฅู้ น่อย 
จน กระ ทํงเ บน นาย ทหาร ชํ้นิสู้ ใหญ่  จาก ตำแหน่ง ตู้ บ่ง คบ หมวด  จน กระ ทํงถี ง ตำแหน่ง เจา กรม ย ทร- 
พี ก' ษาท หาร บก  ชง เบน ตำแหน่ง สำ ค, ญ ตำแหน่ง หน ง ใน กอง ท พบ ก จาก ยศ ร่อย ดรื มา จน กระ ทํง  พล โท 
ชง เบน  ©ใน  ๕ พล โท  ของ รุ่น เดียร กน  ตลอด ชีวิต ใน ราชการ  ก็ ได้ ปฎิบ ตห น่า ทให้ บํงเ วิด ประ- 
โย ชน่ต่ อก อง ทนิบ กเบ บอ่บ มาบ  ได้ ร่บพ ระ มหา กรุ ผา ชิคุผ ให้ เบน รา ของ ครก ษ พิเศษ  เบน นาย ทหาร 


พิเศษ ประจำ กรม ทหาร รา บท  ©๏  ร' กษา พระองค์  และ ได้ รบ พระ ราช ทาน เค รอง ราช อีส วิ ยา ภร^ 

สาย สะพาย มหา วขิร มงกุฎ  อํนน่ บ ว่า เบน เกีย รติ ยศ สูง ยง  ทง แก่ ตน เอง และ แก่ วง ศ ตระกูล สบ ไป 

อ นง  ขณะ ฑขา พเ จำ ดำรง ตำแหน่ง เสนา ธ การ กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก  แลืว ต่อ มา ได้ เลือน 
ขน ดำรง ตำแหน่ง รอง เจำ กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก น เอง  เบน ระยะ เวลา ท พล โท  ประ ทกษ  จ นทรา ภา 
ได้ เขา มา ดำรง ตำแหน่ง เจำ กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก พอดํ  ขา พเจำจํง ได้ มี มิตร ร่วม รุ่น มา เบน  นาย 

โดย ตรง อยู่ ไม่ น่อย กว่า  ฅ บ 

คน เรา อาจ จะ หน่อ ะ ไร  ๆ หลายอย่าง ได้ ทน  แม้ กระ ท่ง คุก ตะราง  แต สง หน งท ทุก คน หน่ 
ไม่ พิน่ แน่  ๆ 

น่น คือ  ความ ดาย  ! 

ติง นํ้น  เมือ กรรม ลิขิต ได้ ขีด เสน มา ให้ เพียง เท่า น่  พล โท  ประ ท่กษี  ■จํ นทรา ภา  จง มอน 
ติ อง จาก ไป อย่าง ไม่มื อะไร จะ ข่ดขี น ได้  ใน ท่า มก ลาง ความ ตก ตะ ลืงใ จ หาย และ ความ เส ร่า เสย ดาย อา ลืย 
รไๅ อย่าง สุด ขงฃ อง ครอบ ครว  ญาติ สน่ท มิตร สหาย  ตลอด จน บรรดา เพีอ น นาย ทหาร ร่วม รุ่น ท ยง ม ชวิต 
เหลือ อยู่ ทุก คน 

พล โท  ประ ท่กษ์  จํน่ท รา ภา  ได้ ล่วง ลืบ ไป เบน คน ท ๒๐  ของ นาย ทหาร รุ่น น่หลื ง จาก ครบ 
เกษียณ อายุ ราชการ เบน คน สุด ท่า ย ใน รุ่น ได้ ไม่ นาน น่ก  ยง เหลือ อีก  ๒๒  ขีวิต  ซงก จะ ตอง รวง หล่น 
ตาม ไป เบึน ลำ ติบ ใน ภาย หล ติ เห มอน ดด้พี ได้ ร่วง หล่น ไป ก่อน หนา แล, วพี ละ คน สอง คน 

ใน นาม ของ นาย ทหาร รุ่น  ๒๔๗๒  ขอ แสดง ความ เส ร่า สลด อย่าง ยง ใน มรณกรรม  ของ 

พล โท  ประ ท่กษี  จํนท รา ภา  มิตร รก ร่วม รุ่น ของ เรา คน หน่ง ไว้  ณ ทน่ติ วย 

ขอ กุศล บุญ ราศี พี  พล โท  ประ ท่กษ  จํนท รา ภา  ได้ สร่าง สม ไว้  และ กุสล ลลบุ ญทค รอบ คร่ว 
ญาติ มิตร และ บรรดา คู้ ขอบ ทอร่ ก ใคร่ นบ ลือ ทุก ท่าน  ได้ น่า เพ ญ กุศล ให้ นน  ได้ มา รวม เบน พล ว บจจํ ย 
ส่มกุ ทธอี ฎฐ วิบูล มนุ ญฝืล  ส่ง ให้ วิญญาณ ของ  พล โท  ประ ทกษ์  จ นทรา ภา  มิตร รก ร่วม รุ่น  ได้ 
เพีม พน ความ สุข  เสวย พิพย สม บิต ใน สม ปราย ภพ  ตาม ควร แก่ คติ วิส่ย้ ทุก ประการ  เทอญ. 
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ใน นาม คณะ นาย ทหาร รุ่น  ๒๔๗๒ 
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ความ หว^ 


รน ท ๓๐  พฤค จิก ายน  ษ. ค.  ๒1!'® ๔ พี่ ทุม ได้ ร' บ การ ฉีด ยา ท่ล โร  ยูเร ชล  ของ โร ช ครบ คอ ส แล ว 
อา การท ไ ไป ขณะ นร้ ฝึกดื ขน มาก  ทง ทาง ร่าง กาย และ จิต ใจ  รวม กึง ความ รู้ ฝึก ต่าง  ๆ หนา ทอง 

ท เคย อด หลาม ได้ ยุบ ลง ไป แยะ  จน เห็น เบน หน ไ ท่อง ปกติ  อาการ อด อิด แน่น ภาย ห ล่ง รบ ประทาน 

อาหาร ได้ หาย ไป สบ  การ รบ ประทาน อาหาร จึง ได้ เท่า คน ปกติ  พี่ ทุม เล่า ให้ พง ว่า  ได้ กิน ขาว มน ไก่ 

ตอน  สะ เต็ก เนอ ล่น ใน  สลด อก สด ต่าง  ๆ รวม ทง์ข นม นม เนย ทุก ชนิด โดย เอ รด อร่อย  การ นอน 

ก นอน ได้ หลบ สนิท ด ไม่ มี ความ อ่อน เพ ล่ย  ร่าง กาย จิต ใจ สบาย  พี่ ทุม คุย ได้ มาก มาย เบน ชีว โมง  และ 
ดมีค วาม หว่ง ใน ชีวิต ว่า  การ ร่กัษ าโร คคร งนี จะ ได้ ฝืล หาย ขาด  ท่า' ให้ เกิด ความ กระ ดือร่ อริ น พี่ จะ ได้ 
รบ การ รก ษา ต่อ ไป อก  เพี่อ ตด ราก ถอน โคน โรค ราย ให้ สน เสย น หนาม 

ขาง บน นน คอบ นทก ของ อม  ภาย หล ไจ ากท พี่ ทุม ได้ รบ การ ร, กษา ใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ- 
เก ล่า  ใน ปลาย บ ๒๕'® ๔ ชง ได้ รบ การ อ่า ตด ลำ ไส้ ออก ทงไ ป บาง ส่วน  เนํ อง จาก มี เนอ งอก ใน ลำ ไส้ ใหญ่ 
ภาย ห ล่ง การ ต่อ ลำ ไส้ ส่วน พี่ เหล่ อก บ ตอน ปลาย แล ว พี่ทุ มก กิน อาหาร ได้ ตาม ปกติ  ถ่าย ปกติ  และ มี ชีวิต 
ประจำ ร่น ตาม แบบ ธรรมดา ประมาณ ฝึก หน ง เดือน  จึง มี อาการ ท่อง อด เบ็่น ท่อง มาร  ก็ ได้ กล่บ ไป หา 
แพทย์ โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ล่า  แพทย์ ได้ เจาะ นา ออก บาง ส่วน  และ เร่ ม ฉีด ยา พี่มี ขอ ว่า  ฟ่ล โร 
ยูเร ชีล  ของ บรษ ทโร ข สวิต เข อร์ แลนด์  ยา ฉีด ชนิด นฉีด เบน คอ สนาน นํบ เดือน  ทอง จึง ยุบ ลง  แด่ 
อาการ ทาง เม ดเล่ อด ของ พ ทุม นิด ปกติ  โดย การ ตรวจ ของ นาย แพ ทย พบ ว่า  เม ดเล อด แดง ชนิด ห นง ถูก 
ฝึก, ดกํ้น์  ไม่ ใ หอ อก มา ห มน เวย น ใน กระแส โลหิต  เบน เห คุ1 .ห้ ม อาการ เลอ ดส จาง 

วน ท ๒๗  ษฤฟึ จิก ายน  ษ. ค.  ๒๔๑๕  (งม ได ไป เย ยม พ ทุม  และ จด น่นท ก ไว้ ว่า  ได้ นง คุย กน นาน 
ค รง ชีว โมง พี่ ตก ราน  ร.  จ่นัท รา  ชน สอง  พอ ด ได้ เวลา อาหาร กลา ง ร่น  พ ทุม เดน ลง ชน ลาง เอง  และ 
นํงร บ ประทาน อาหาร พี่ โต๊ะ ซน ล่าง  รู  สก ว่า ห ทุม มก่า ล่ง ว่ง ชา เบน ปกติ ดื  จาก การ คุย ได้ ความ ว่า 

อาหาร บน รบ ประทาน ได้ เบน ปกติ  นอน หล บด  ไม ม อาการ ของ โรค ท น่า สนใจ  หน ไท อง ร่ดโ ดยร อบ 
ได้  ๓๓— ร) ๔ นํ้ว  นิ วหน่ งก ม คราม น่นด  หนำ ตา สด ขน แจ่ม ใส  จาก การถ ามเ รอง รก บา โรค เก่า  ก็ ได้ 
ความ ว่า  หยุด ยา กิน ยา ฉีด หมด สน โดย คำ สง ของ แพ ทย  ขณะ นคร บ เวลา หน งบ  น่บแ ต่อ อก จาก 


โรง^ พยาบาล, พระ มงกุฎ! 1 กล' าบ กล' าย  ที่ ได้ ฑั] การ ฆ่า ฅด ลำ ไส้ แล ว ยง ไม่ ม ร่อง รอย การ คบ หนา ของ โธต 
แต่ อย่าง ไร 


น นก เบน ความ หวง1 ขน ที่ สอ งา] อง ผม ว่า  ที่ ทุม จะ มี ชีว้ฅ อยู่ ได้ อีก สก  ๔— ๕'  บ1 กระ ม่ง  ตาม ท 
ควร ดาด หมาย ลำ หรบ ขย อายุ คน3!] นาด ที่ ทุม  ที่มีโ รด เนอ งอก, ของ ลำ' ไส้, ขน ภาย หลํ ง ฆ่า ตด ไป แล ว แต่ ท 
ใน ใจ ของ ผม นน มน ไม่ ค่อย สบาย เท่าไร  เพราะ ว่า ถา เบน โรค เนอ ราย ชนิด มะเ รง ไน ลำ ไส้ แล ว พ ทุม 
คง ม หวง เพ ยง หน งบ เบน อ ยาง เก่ 3 ผม ไป เย ยม ที่ ทุม ค รง ไร  ก ภาวนา ใน ใจ ทุก ค รง ว่า  ให้ ไอ้ เนอ งอก 
ท ถูก ต่ดอ อก น นม นสิน ขาก สูญ พน รุ ไป เสีย เถิด  ที่ ทุม จะ ได้ มี อายุ ย นอก สก หน่อย  ผม เดา  ๆ เอา ว่า พ ทุม 
ม โรค ตบ ดวย แน่  ๆ เพราะ สุรา ที่ที่ ทุม ดม เอา ไว้ หลาย สิบ บ มน คง เผา ตบ ที่ ทุม สุก ไป แยะ  ทพ ทุม เม่ มี 
อาการ โรค ตบ แข งอ ยู่  ได้ ทุ กวน นิ  กน บว่า เบน โชค ดี มหา ตาล แลํว  เรา พวก น่อง  ๆ ( หมาย ถงห มอ 

หลาย คน และ พยาบาล หลาย คน ที่ เบน ตำแหน่ง น่อง ของ ที่ ทุม  ) ช่วย กน ทำ พิธี อด เหลา ให้ พ ทุม หลาย ค รง 
ใน เวลา หลาย บไม่ ลำ เรจ  เอย ตอ ย ปล่อย ไป ตา มอ ธยา ศ ซ 

มกราคม  ห, ค.  ^๔๑๖  พิทุม เขา โรง พยาบาล อีก แล่ ว ครา วน แพ ทย่ ได้ ทำ การ ตด ลำ ไส้ ออก มา ต่อ 
ช่อง ไว้ ทาง ห น่า ท่อง  ลำ หรบ อุจจาระ  ตอน นพ ทุม ชก หนา เสีย  ซ ห้ไซั ไล่ เสียง นาย แพ ทยิ ทาง โรง พยาบาล 
หลายอย่าง  ชง บางอย่าง ผม ได้ ยิน เขา  กรู ว้า นาย แพ ทย เลย ง ไป เสีย  โดย เหตุ ที่พี ทุม เบน คน ไว ต่อ เหตุ 
กา รณ มาก  เฉพาะ อย่าง ยง เบน เรือง ของ ตน เอง  พี ทุม ตก บา เรือง ของ หมอ ยา รก บา  รวม ถง เรือง ผล 

ฆ่า ตํด้เ อา ไว้ มาก มาย โดย รอบคอบ  หมอก เถอะ  บาง ค รง แทบ จะ จน ดวย เกลา ที่ จะ ตอบ คำ ถาม ที่ ทุม 

ระหว่าง การ นอน พก อยู่  ใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา ค รงน  ผม ได้ สง เกฅ ว่า  ที่ ทุม มี 

อา รม ณห งด หงิด จน ออก นอก ห น่า  พ ทุม ไม่ เคย เลย ท จะ ตุพเ บยบ ต่อ ห น่า น่อง  คราว นก ได้ เห็น ได้ ยิน กบ 
หตว เอง  พ ทุม ดุ ว่า แว่น ฅาท เคย ใส่ หาย ไป ไหน  พเบ ยบ หา ไม่ พบ  ทง  กุ  ท มน วางอยู่ บน โต๊ะ กระจก 
แต่ง ตํว้ ขาง เต ยง นอ นพ ทุม น่น่เ อง  การ บวย นอน โรง พยาบาล ค รง น ที่ ทุม เสีย ลำ ลํง ไป แยะ  เนอ ต่ว 

เหย ว ไป อย่าง เห น ทน ตา  ร่วง  I ร ย, ชู บ' ขด  ลำ ลง ใจ กฅก ตำ ไป ดวย  พ ทุม ไม่ ค่อย จะ พูด จา ตลก กบ พวก เรา 
เหมือน เจ บบว ย คราว ก่อน  กุ  มี แต่ พรรณนา อาการ ของ ความ บวย  ผม ชไไ ส่ง ห รณ ใจ ว่า ที่ ทุม ครา วน ถา จ- 
แย่ เสีย แล ว ทาง โรง พยาบาล ก เยียว ยา กน เต มล ตม  ไม่ มี ได้ อด ออม มือ กน แลว  อะไร ดี อะไร วิเ ตบ 

หา มา ประคบ ประ หง มพ ทุม  เลอ ด ใน ธนาคาร เลอ ดม เท่าไร เอา มา ถ่าย ใส่ ให้ พ ทุม ตลอด  ^ ๔ ชํ่วใ มง 


คราว นพ ทุม นอน เสิย สิ องเ ดอน กว่า  แล ก้กลุ กก ลไบ ก้น โดย มืช่ อง อุจจาระ ทาง หนก้ ท้อง  ส่วน แฒท ล่า ต่ด 


หน ก้ทิอ งก หาย ด 


ไอ้ โรค เนอ รก้ย ใน ช่อง ทก้ง ของ พี่ ทุม น^ ไม่ ตอง กล่าว ถงท้ นอก แส่ ว นาย แพทย์ ทาง โรง- 

พยาบาล ไม่ ได้ แตะ ตอง อวย วะ ภาย ใน เลย  โดย เห ตพี่สิ นนิษ ฐาน ว่า เนอ ร่าย น น แพร่ หลาย เกน กำ ลง1 ของ 
การ ล่า ตด  การ เบด ช่อง ให้ อุจจาระ ออก ทาง หนา ท้อง  ก เพียง แต่ ยด เวลา ให้ พี่ ทุม ม่โอ กา สิ ทำ ธุระ ของ 


พี ทุม เบน ระยะ สิต ทก้ย เท่า นน  จะ ชก้ นา นก เดือน หรือ เร็ว กีวอ้ แบน อิน บอก ไม่ ได้  พี ทุม ไม่ ม่ใอ กา สิ 

ทราบ เหตุการณ์ อิน นอ ย่าง แท้ จรืง  เพราะ ใคร เล่า จะ ก ส่า พูด ความ จริง พี่ เหมือน ป กา สิต เพ ชฌร ภต 


ต่อ หนา ต่อ ตา ลู้พี่ กำ ส่ง แท้ ต่อ โรค รก้ย 

จ^  ^ 


ตอน ตน เดือน เมษายน  พ. ศ.  ๒๕'® ๖ พี่ ทุม กติ อง เขา มา ใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา โดย 
อาการ รีบ ด วน อืกค รํ้ง  เนอ ง จาก มืเลื อด ออก ทง์ ทาง ช่อง อุจจาระ  ท้บ อาเจียน ออก ทาง ปาก  เลอ ค สด' นาง 
แหง บาง  ครา วน พี่' ทุม ถูก เก1 บต่ว ใน1 ท้อง  ไอ  ซี  ยู  ตลอด เวลา  จน กระ ท้ ง์วน พี่  ๑๐  เมษายน  เวลา 

๘ หรือ  ๙ โมง เขก้  กได้ ริบ แจงออก มา จาก แพทย์ ของ ท้อง ไอ  ซี  ยู  ว่า สิน ใจ เสิย แส่ ว โดย ท้ว ใจ วาย 

ฝืม เซียน บน ท กนก ไม่ ได้ ตง ใจ จะ สิกิต ความ เศริ าโ ศก ของ ญาติ พี่ นอง  เพราะ เหตุ ว่า (งม เ อง 
กมืค วาม อา ส่ยพี่ ทุม มาก  พี่ ทุม เบ็่ นพ เข™ ม มา สิาม สิบกว่า บ เขา ไม่ เคย กาว ราว ญาติ พี นอง ของ ยม เลย 

ญาติ1 ของ ฝ็ม น* บ มือ พี่ ทุมดื ทุก คน  ลม เอ งก ไม่ ริก ใคร่ พี่ ทุม เบน พิเศษ อะไร  แต่ ความ เคารพ ยำ เกรง นํ้น 

ท้น เกิด ขน เอง จาก ความ ไม่ เอา ไหน ของ พี่ ทุม แท้  ๆ ฝ็มสิ ดุดื ได้ แค่น ละคร บ 


นาย แพ ทย  ริ ออ เอก  สง่า  กสิ ว ไม น 


...ะ.:. 


รำ ลํกถึ งพ็่ป ระ ท่กษ์ 


ที่ ประ ที่กบ์  เบน ท รก และ เคารพ ของ พวก นอง  ๆ ทุก คน  ใน วง ศสิ กุล จ นทรา ภา  เรา มิ 

คุณ' พ่อ และ คุณ แน่ เบน กิน ต ระ กล  เรา มิพ นอง ทอง เดียว ก่น ทงห มล ดํวย กิน  ๙ คน  ได้ ถึง แก่ มรณกรรม 
เลย กิงแ ต ยง เยา วกิย  ลอง ลน  ดีอพ่ โก สุมภ์  ได้ ถึง แก่ กรรม เมิอ อายุ ได้  ©ฅ  บ และ นอง ประ ทปไ ด้ถง 
แก่ กรรม เมือ มิ อา! เไดั  ๖ เดีอ น น นเบ็่ นก ารลู ญ เลีย ที่ นำ ความ เครา ฐลต มา ลู่ ครอบ ครว เรา เบึ นคร ง 

ยิง ใหญ่ ใน อดีต  ฅงมิ ลาย ใล หิต จ นทรา ภา แท้ ที่นํบ ต่อ จาก คุณ พอ และ คุณ แม่ เพ ยง  ๗ คน เท่า นนค อ.— 

๑.  พล. ท.  ประ ท กบ  จ นทรา ภา 


๖.  นาง อบ ล 
ฅ.  นาง เก ษร 
๔.  นาย เทพ 
๕.  นาง อุไร วร รณ 
๖.  น. อ.  ประ เ ที่ ธง 


จ นทรา ภา  (ภรรยา  พล. ต.  เชี อม  ปา ยะ นนท น) 
จ นทรา ภา 
จ นทรา ภา 

จ นทรา ภา  ( ภรรยา  พล. ท.  ลาย หยุด  เกิด ตล  ) 

จ นทรา ภา 


๗.  น. ล.  วร รณ วิไล  จ นทรา ภา 

คุณ แม่ ได้ ถึง แก่ มรณกรรม เมือ บ ๖๔๗๖  ขณะ นํ่น์ที่ ประ ทํกษ์ มืยศ เบึน รอย โท  ร, บ ราช- 
การ เบน อา จาร ยอ ยุท  ร. ร.  นาย รอย ทหาร บก  ใน เวลา น นพนํ องที่ โต พอ จะ มืบญ ญๆที จะ เบน หํวิ เรี่ยว 

หวิแ รง วง เกิน วง ร' กษา พยาบาล คฺณแ ม ได้  กิ มิอย่  ไอ  คน คอ  พ ประ ท่กษ์ และ หิอฺบ ล ( จ นทรา ภา  ) 

ะ;  4 ๔)  ' 


ปา ยะนํ นทน์  ถึง แม้ ขณะ นํนเ มือ เบน อาจารย์ อยู่ ที่  ร. ร.  นาย รอย  จะ กิ อง กลบ ไป คำ งที่  ร. ร.  นาย รอย 
เพราะ ตอน เ ขำ- จะ กิ อง นำ นก เรียน นาย รอย ออก ทำ การ ล ก ตง แต่  ๕ นา ฟ้กา ตอน เขา ทุก กิน แต่ พ ประ ที่กที่ 
เบน ลู้ที่ เ' บึ๋ยม่ ไป ดร ย ความ ก กิญ่ณู กต เวท และ, รก คุณ แม่ เบน กุด' ช่วิต  กิ อยู่ เยา อาการ บํ่วย ของ คุณ แม่ อยู่ จน 
ดก ดีน ทุก คน ตราบ จน คุณ แม่ ได้ ลิน ไป  ต่อ มา เม อบ  ๖๔๙ ฅ คุณ พ่อ อนเ บน ท รก ยิง ของ พวก เรา ทุก คน 
กิ  ได้ กง แก่ มรณกรรม ลง  คุณ พอ เม อย งม ขวิต อยู่  ใน ระยะ ก่อน สิน ช พน น เหิน ว่า ครอบ ครว เรา ยิง เบ็น 
ครอบ ครํว เลก  คุ  อยู่ ย่งัไ ม่มืค วาม แข งก ลีาพ อทจ ะอฒู่ จญก บลีง คม อนาคต ได้  ถา พวก ลูก  คุ  จะ แตก 

ความ ลา ม่คค กิน  ควย การ เหิน กา รณ  เกล เข่น น และ ประกอบ ทงมิ  ฬมท รพ ยม รด!'  อะไร มาก มาย นํก  จง 
เก ร ง ว่า พวก ลูก  คุ  ท้ยไ เลก อยู่ และ ยไ ไม่ ลา มารถ จะ ช่วย กิวเ อง ได้ ต่อ ไป ภาย ภาค หนำ ก็ จะ ลำบาก  เม อ พ่าน 


ได้ เ ลง เห น เข่น น แล่ วจ จิ! ต้ม® บก' ารลื บสิ ท ธ, ใน การ ปกครอง, ใน ฐานะ ทายาท คน, โต และ อา วุ่โส ท สด* I น การ 
ฟ่กค รอง ดูแล และ อุ ใ] การ!; น 0 ง ดู  ท ยง เยา วร่ย อย่แ ฐ 5; ย, งิข่ วยต่ วเ อง' ไม่ ได  ไ,' ศ ได รํบค วาม รม เย นเ สม 0 
เห มอน เม อ คุณ พ่อ ปกครอง  ฉะ นน เมื่อ สิน บุญ คุณ พ่อ ไป แล่ วพป ระ ทก่ข 'ก ได ร, บ หนา ทบ แทน คุณ พอ 

และ ก ได ไห ความ ดูแล อุปการะ นอง  ดู  บาง คน พี่ ยง ไม่ สิา มาร ถช่ว ยต่วั เอง โต เลย งดู สิง เสย' ไห เลา เรย น 
จน ฝ็าเ ร่จ การ ศก, ษาม อา, ขพ เลย งตว เอง ได้ ดี ทุก คน  จึง อาจกล่าว ได้ ว่า พ ประ ท่กษ ก เปรย บเสิ มอน ร่ม โพธ 
รม ไทร ของ พวก นอง  ดู  ทุก คน  การ จาก ไป อย่าง ไม่ มืวน่ กล่บ ของ พ ประ ท่กษ จง นํบ ว่า เบน การ สูญ เสย 

อ' น ยง' ใหญ่  ชง เบน การ นำ ความ โศก เศ ร่า!) ย่าง สุด ชง ชง พวก เวา มืด วาม รู้สิก เชน นทุก คน 


เม อ พวก เรา ได้ ทราบ 'ข่าว การ บํ่วย ชอง พี่ และ ท ราน จาก พี่ ระเบียบ ว่า  อาการ ปวย ของ ห 

ประ ทํกบ๎ เบน ท น่า วตก และ ได้ นำ เข่า ร' กษา ดํวท  ร. พ.  พระ มงกุฎ เกลา  พวก เรา ทุก คน ไม่ สิ บาย ไจ เลย และ 
มี ความ เบน ห่วง ตลอด เวลา  พวก เรา ทุก คน ตลอด จน น่อง ลาย เขย และ สิะไ ภ้ก ได้ ฅลด้ ก, นัไป เพี่’ าอา การ บํ่วย 
ไน ระยะ ท เข่า ร' กํษา ต' วค รง ห ลํงนี ทุก ว น่มี ได้' ขาด  พวก เรา รู้สึก เกิด ความ เศ ร่า และ สิง สาร พี่ มาก เพราะ 
ตอง นอน ไห้ เลือด และ นา เก ล่อ อยู่ ท่า เดียว  ท่า ไห้ เกด อาการ เมือ อ ปวด  พวก เรา ก็ ได้ แด่, ช่วย, บีบ  ๆ 

นวด  ๆ ไห้ พอ ได้ คลาย ความ ทรมาน ลง ได้ บาง  แต่ พี่เบึ น คนที มีข่น่ ติ และ อด ทน จะ เห้น ได้ จาก ขณะ ท 

เจ บ บ่1 ว ยกมื ความ อด ทน ต่อ ทุกข์ เวทนา ไม่ ปล่อย ไจ ไห้ กระ สิบ กระส่าย  ไม่ แสดง อาการ ทุรน ทุราย ต่อ การ 
คุก คาม ของ โรค เลย  ตรง กิน ข่า มกํบ พูด จา เบน ปกติ เสิ มอน ว่า ไม่ มี อะไร เกด ขน  เทียง นอน พํก ส่อน เฉย  ๆ 
ครํ้ง์ สด ท่า ยเมี อ นาย แพทย์ มา แจง ว่า จะ ท่า การ ฅ่าต ดเ บด หนา ทอง ลืกค รง หน่ง  เพี่อ การ รก บา และ 

ปรารถนา จะ ไห้ พี่ หาย  พี่ก็แ ฝืด ง ความ เชม แฃง ว่า กำ ล่ง ไจ ยํง แข็ง แกร่ง และ อด ทน สม เบน ชาย ชาติ ทหาร 
โดย ยก มือ ขน แตะ หนำ ยาก ท่าน อง ท่า ความ เคารพ แบบทหาร  และ อนุญาต  ไห้ หมอ ย่า ตด ได้  และ ยง 
กล่าว กบ นาย แพทย์ ว่า  " เอา เลย หมอ  หมอ สู"  ฝืมก สู้  เมือ โรค ม่น่ จะ ชนะ ได้  ก็ ยอม มน  ” น เบน 
คำ กล่าว แบบ ชาย ชาติ ทหาร และ แบบ นก กีฬา  ( อนพี่ จรีง พี่ เบน นก กีฬา ขบ เยี่ยม เหมือน กน  ตาม ประ วํติ 
เมื่อ เบน นก เรียบ นาย รอย บสุด ท่า ย พ เคย ขน ะ การ แข่ง ขน กีฬา พน ดาบ สากล  ต่อ หนำ พระ ทีนํง ไน หลวง 
ร่ข กาล พี่  ๗ แล่ ะ ได้ รบ พระ ราช ทาน ราง ว ไ) เบน ของ' บุหร เงิน  และ เมือ ย ไห นุ่ม  ๆ อย่ก็ เบน พู้มืยี 'มือ 
ทาง เท นบ สิ อยู่ ไน ขน มือ เยี่ยม คน หน ง)  ทีประ ทกษ เบน คน พี่มีส มอง ดี เรียน หนํง ลือ เก่ง สอบ ไล่ เบึน 

พี่' ห นง ทุก ค รง  มื บุคลิก เบน ท น่า เลอ ม ไสมื คุ® ธรรม สูง และ เบน พ เล่อ ม ไส ศร ทธา ไน ศาสนา มาก  จะ เห็น 
ได้ จาก เมื่อ ข พะนอ นรก บาตร ไบไ รรห ยา บ''1 สไ ติ1 ‘รื ยก  บ •ล-  น่ระ เพี่อ ง น่อง รอง คน สด, ท่อง มา สิง ให้ ไป 


กราบ นม สกา รเร ยน กบ ท่าน เจา ประคุณ สม เด จ พุทธ โร เพา จาร ยื  รด ราช บท่ธ ว่า  ตาม ท' ใด ป รา รณา ต* ร 
ไร้ ว่า ถา หาย จาก โรคออก จาก โรง พยาบาล แล ไเก์ จะ ขอ อุปสมบท เพ ฐ เอา ธรรมะ เบน ท พง ใน บน ปลาย แห่ง 
ขึวิ ตน น ถา จะ ตอง ขอ งด เสีย แล ร เพรา ะถง แม้ จะ หาย จาก อาการ บวย ไข้ แล ว ร่าง กา ยก คง ยไ  ไม่ สม บูร ณ 
เช่น ปกติ ชน ท่ว ไป  เพราะ อย่าง นร้) ย การ ขร้) ถ่าย ของ เสีย ภาย ใน ร่าง กาย ก็ จะ ท่อง ใช้ ขํบ ถ่าย ออก ทาง 

หนา ท่อง  ขึง เบึน การ ยุ่ง ยาก เมี่อ บวข เบน พระ แล ไก็ จะ ไม่ สามารถ ปฎน่ ต ภารกิจ ทาง ศาสนา ได้ แต่ จะ ขอ 
สร่าง กุศล ไน ทา งอน  คอ ท่อง การ จะ สร่าง พระ ประธาน ถวาย วิด ท่ย่ง ไม่ มี พระ ประธาน  และ บริจาค 

ท ร่พย่ เท่อ บำรุง วิด วา อาราม ต่อ ไป  อร้เ นิ เบน สีงท่ ยืน ยร้) ว่าท่ ได้ ต^ใจ ด้มี จิต เบน มหา กุศล  แต่ ทุก สิง 

ทุกอย่า งนิน ตก อยู่ ใน ลกพ ณะอ นิจ จง ไม่ เท่ ยง แท้ แน่ นอน  ถง แม้ท่ จะ ตง ใจ ด้แ ต่กมี มาร มา ขํด้ข วาง 

จน ถืงท่ อง จาก โลก นไป  อย่าง ไร ก็คีด ไ) ย ดวง จิ ตอน เบน กุศล ของ พ กุศล นิจ ะ นำ ส่ง วิญญาณ ของ ท่ไป ส 
สุคติ ภพ แล ว 


จริง อยู่ แม้ ความ ตาย จะ ไม่ ละ เวน ใคร ตาม กฎ แห่ง สง ขา รวิ ฎก็ ตาม  แต่ มรณกรรม ของ พ 

ประ ทกษ็ ก็ นา มา ขึง ความ เศ ร่า สลด ใจ และ อา ลย แก่ บรรดา ญาติ ท่นิ อง เบน อย่า งยืง  พวก นิ อง  ๆ หลาน 
ท่งร่ เาย เขย และ สะใภ้ ทุก คน จึง ขอ ตง จิต อธษ ฐาน ต่อ คุณ พระ ศริร่ ตน ตรย และ บรรดา ปวง สีงศ่ กด สิทธ 
ทงห ลาย ใน สากล โลก  ตลอด ถง กุศล กรรม ทงห ลาย ทพไ ด้บำ เพ ญ ไร้  รวม ท่ง บุญ กุศล ท่ บรรดา ญาติ มีตร 
ทุก คน ได้ ทำ อุทิศ  จง เบน พล วบจ จย หนุน นำ ดวง วิญญาณ ของ พ ประ ท กบ ไป ลู่ สุคติ ใน สิมป ราย ภพ 

นนท่ วย. 


จาก น่อง  ๆ และ หลาน  ๆ 


อา ลยพี่ ทม 


ใน ที่ สุด วน เวลา พี่ดิฉ ว้แ กรง กล ว้ที่ สุด ใน ชีวิต ชีง จะ ต่อ งเฝื ช่ญ ใน วน หน งน นก ไค้ มา ลง แล่ ว 

4 *4  (ะ ^ -V.  IV  ^ 0 6^  0-  IV  1 


เม อ เขา วํนท  ๑๐  เม ชาย น ๒๕' ๑๖  เม อดิฉ น ใค้ รีบ โทร ศพ, ที จาก่ โรง พยาบาล  แจง ข่าว การ เสย ชวิต ชอง 
พ ทุม อย่าง กระ ทน หน  ทํ้ง  ๆ ที่ ญาติ พี่ นอง และ นาย แพทย์ ที่ ทำ การ รีกช าพี่ทุ มอ ย่น น ไค้ พยายาม 

ปลอบ ใจ และ เตรียม ใจ ดิฉว้ ฌาล่ วง หนิา หลาย วน แล่ วก ตาม  ดิฉ ไ! กํยง ไม่ สามารถ ควบ คุม สติ และ ระ รีบ 
ความ เส รไใ ศก เสียใจ อย่าง ที สด ไว้ ได้  เมือ ถึง เวลา นน เช่า จริง  ๆ 

ที ทุม จาก ดิฉไ เจา ก ทุก คน ไป แล ไอ ย่าง ไม่ มืวน กลบ มา อีก  พี่ง ไว้ แต่ ความ อา ล่ย รก  และ ความ 
ดีทพ ทุม ได้ สร ไง สรรค์ ไว้ ตลอด ชีวิต  พี่ ทุม ประกอบ แต่ กรรมดี  มืค วาม รีกค วาม ชีอส ตย์  และ ความ 

ห่วงใย ต่อ ครอบ คร่วั จน วาระ สุด ทาย ชอง ชีวิต  ร' ก งาน  และ ปฎ บ^การ งาน หน ไที่ด ไยดี จน เกษียณ อายุ 
พ ทุม ยง รก การ ออก กำ ลไ กาย อีก ล ไย  การ ออก กำ ล่ง กาย ท ชอบ มาก ท สด  คือ  การ เดิน  พ ทุม จะ ต่อ งอ อก 
เดิน จา กบ ไน ไป ตาม ถนน สาย โน นบ ไง  สาย น บาง ทุก  ๆ เย์น  ห ล่ง จาก กลบ จาก ทำ งาน มา แล่ วจะ เปล ยน 

เส อย่า เบน กางเกง ขา สน พร ไม ด ไย ไม้ เท ไคู่ ชีพ  ตง์ห บา ตง ตา เดิน  เดิน  เดิน  ไป เรีอ ย ๆ บาง คร งก แวะ 
เย ยม เยียน ญาติ มิตร เส รจ ตาม เสน ทาง ท ย่าน  จะ กลบ ถึง บไ นก ได้ เวลา อาหาร เยีน พอ ดี  พ ทุม ปฎิบํ ตตว้ 
เช่น น มา เบน เวลา แรม บ ตง แตยํ ง รบรา ชกา รอ ย่จน เกษียณ อายุ แล่ วก ตาม  สุขภาพ อ นาม ยก็ยํ งแ ชง แรง 
เช่น เดิม  เพี่ง จะ หยุด พก การ เดิน เม อ แพทย์ ให้ พก รก ชา ต ได, วน ใบ โรง พยาบาล เพียง  ๒ เดีอ น มาน เอง 

เพราะ พ ทุมมื สุขภาพ ดี ตลอด มา  ประ กอบ กบ ความ เช่ม แช งอด ทน อย่าง ทหาร  ดิฉน และ ญาติ มิตร จง 

ไม่ เคย คาด ติด เลย ว่า พี่ ทุม จะ สน สด ฃวิต ลง รวด เร็ว เพียง น ทำ ให้ ดิฉํน ต ไง นก ถง คำ สอน ชอง พระ พุทธ เจา 
ทว่า  “ ความ ตาย เบ็๋ นสีง เท ยง แท้  ” 

ดิฉํน ขอ ตํ้ง จิต อริ ช ฐาน  ขอ ให้ อำนาจ แห่ง คุณ งาม ความ ดีทพี่ ทุม ได้ เพียร สร ไง สมมา ตลค ต 

ชีวิต ประกอบ กไเ บุญ กุศล, ใด  ๆ ทดิฉ่ น และ ญาติ มิตร  ตลอด จน  ทุก  ๆ ท่าน ได้ ร่วม กน ทำ เพี่อ ยุ ทีศส่ ร •แ 
กุศล แด่ พี่ทุ มน น จง ส่ง ไป ถึง พี่ทุ มด วยเ ถด  และ ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ชอง พ ทุม จง บรรลุ ถึง ชง สุคต ใน 

สม ปราย ภพ ด ไย 

จาก ดิฉน 

ระ เบย บ ชํน์ท รา ภา 
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ฒฺผใ ต ๆเกิ ภกข 

ย! ฆ 55 ตน 5ฬ นา ฆ๊ฅ  ( ฅ? ฑ รน ฅยา ขน! ก์) 

( ฅใไ ฃณฒ V องคุ โฃต 1 จฃฅ ยา ฆ ฆพ์) 

สืย์ ขเ! ยง 

โต 0 

V).  (สี พ' V) ฃูสย์ 


ท่าน ข้โท้ แสง สว่าง 

ท.  เลียง นิ ทูล ย 


วัน ห นง เก็ง จะ ผ่าน วัน ต้น บ ใหม่ ใน  พ. ศ.  ๒๕๑๕  ไป  ได้ ไม่ ควัน 
ออ ไน เขต ของ ต้น I ดอน นก รา คม  จำ ได้ ว่า เบน บ่าย วัน เสาร์  วน มน 
ข้าพเจ้า อยู่ บ้าน  เส ยา โทร ศัพท์ ดัง ขน  เม อ ยก ขน มา แนบ หู พง ก็ 

ทราบ ว่า คล! ประยงค์  ดาว มณ  เบน ผู้ พูด มา  และ เม อร ว่า ข้าพเจ้า 
เบน ผู้ รับ  ก็ ได้?! น พูด อย่าง ร้อนรน ละ เๆา ละลัก ว่า 

“คุณ ได้ ทราบ ข่าว หรือ ย่งั ว่า ท่าน เก่า คุณ นรร่ ต่น ฯ ท่าน สน เลีย แล ว”  (คำ ว่า เจา คุณ นรร่ ตนฯ 
ซงเ บน ที่ เจน หู  เพราะ เรา สนใจ ทาน มา ก่อน  เบน ลู้ทเ รา เลา รพ น่บลี อที่งํ่ บูชา ใน คราม กตํญ ฌอ่น ส. ใย 9 
และ ยกย่อง ใน การ ปฏิบ ติ หล ก ธรรม อย่า งบ ริฝ็ท ธ สะอาด ของ ท่านอยู่ ก่อน แล ว เบึน ที่ข่น่ ใจ' ของ เรา 

ตลอด มา  จึง ไม่ มี่ข ไร่ สง สห้] จะ เบน อืน ไป ได้ นอก จาก ภิกษุ พระยา นรร ตน รา ซม านิต  ) เบน ขาว ที่ ใหญ่ 
สำ หรบ ข่า พ เก่า  ทำ ให้ ตน เต น และ ขน ลุก  รบ บอก ไป ว่า  “ ตม อ* ง ไม่ ทราบ ข่าว ท่าน สน เมี่อ ไห ร ” 

เลียง คุณ ประยงค์  ฯ ตอบอย่าง เร่ง รอน มา ว่า  “ ลม เอ งก เพ งรู้ ก่อน หน ห้น จึง รบ โทร ศพท์ มาบอก ให้ ร้ 
ก่อน  ทราบ วา ท่าน สํ้นเ มี่ อวน ศุกร์ ที่  ๔ น เอง  บ่าย วน พรุ่ง น จะ มี่ การ พระ ราช ทาน รด นา ศพ  ( ร่น 
อา ท่ตย์ ที่  ๑๐  มกราคม  พ. ส.  ๒๕' ๑๔ ) ท ศาลา ละ มูน นรมี่ ต เวลา บ่าย  ๔ โมง  ’ ข่า ท เก่า ได้ ร่บ พง 
ด้วย ความ เศ ร่า สลด  ใจ คอ หดหู่  คิด ว่า งาน รด นา ศพ ตอง มี่ เจา นาย ตู้ ใหญ่  และ ข่า ราชการ พ่อ คา 

มาก มาย เข่า ไม่ ถึง  เพราะ ท่าน เบน ท เคารพ นบ ถึอข อง ประชาชน ทํว่ ไป  ที่ ทราบ ถึง การ สละ ภิเล ส 

ของ ท่าน  ข่า พ เก่า อา ลํย ท่าน มาก  ต่อ มา ข่า พ เก่า ได้ ทราบ ว่า มตู้ เสย นา ตา เพราะ ยง ปลง ไม่ ตก  ว่า ดาน 


๒ 


ธรรม' ขา ต, ขอ ง สง ขา ร!! อม แตก ดิ13 เบน จร รม ดา ไ ม่มืสู้ ใ ด อยู่ ไค้ ต ลอด ไป ไม่ รู้ ตบ  แต่ เพราะ ท่าน เบน 

ต วอ ย่าง ปฎิบ ต ทาง หล ก ธรรม ทดี ยิง เท่า ที่ ข่า ท เข่า รู้  ‘ใน ยุค, [เจ จุ' บน น หา ใต้ ยาก  ข่า พ เข่า เบน มนุ ษย 

ปุถุชน ธรรมดา  ย่อม จะ ม ความ รู้ สก เสย ดาย แทน ส่วน รวม ทํว ไป  ข่า พ เจ^ คด ว่า พุทธ จ, กร ได้ สูญ เสย 

ค รง ยิง, ใหญ่ เบน ประ วํติ? เาส ตริ ข อง เม อง' ไทย  เพราะ ความ ด ของ ท่าน ที่ปฎี บ้ติ ตน อยู่ ใน หล ก ธรรม อย่าง 
บริ พุทธ ฝืด ย่อง' โม่ ม ราด  ชง การ ปฎีบํ ติ เบน ต่วัอ ย่าง ที่ด ยิง สมควร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ็ ชาว พุทธ อุบาสก อุ บา 
สิ กา ทงห ลาย  และ จะ เบน ประ โยชน์ แก่ เยาวชน ที่ กำ สิง จะ ศึกษา การ ปฎีบ ติ ธรรม ต่อ ไป 

แม้ ว่า ต, วข่า พ เข่า จ! ไม่ ดุน เคย และ รู้ จ, ภ ท่าน มา ก่อน กด  แต่ ความ ด ของ ท่าน ท ไค้ ปฎีบ่ ต มา 

แล ว ทํ' ให้ สู้รู้ผู้ หน ต่าง ก็ ยกย่อง สรรเสริญ ท, ว ไป  แม้ ท่าน จะ ไม' เคย เทศน์ สิง สอน พยแ พร1 ทาง ธรรม 
ให้ แพร่ออก ไป กด  แต่ ท่าน เบน สู้ที่ป ฎิบํติ หสิก ธรรม  ชง เบน คิว อ ย่าง ที่ หา ได้ ยาก  เพราะ 

ท่าน พูด นอ ย แต่ ท่าน ปฎีบํ ติ มาก  สิน สู้ปฎี นิติ ตน ค ไย ศีล สมา ริบ ญญา ปลด เปล อง รูป  รส  กสิ น เสียง 
แสด, บ ความ" โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ด, ง เข่น พระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร ตน  ฯ น์  แม้ จะ ไม่ เคย! จก 
ดุน เคย มา ก่อน  แต่ เม อรู้ฉึ ง การ ปฎี นิติ หสิก ธรรม  ท ท่าน ได้ เสึย สละ หมด พุก สง พุก อย่าง แล ไกม้ ความ 
ศร, ทธา เกด ขน ทาง ใจ  ทำ ให้ เกด ความ เคารพ น์บก็ อ สิ ดก, บ บาง ท่าน แม้ จะ ย, ง ไม่! ไม่ เห็น ไม่ เคย 

รู้ จก มา ก่อน  เม อ ได้ ยิน ข่าว ความ ข่ว ร่าย ของ มนุ ษย ใจ บาป หยาบ ข่า  ม่วเ มา หลง อยู่ ใน ภิเล สต่ณ หา 

เรา ก็น์ก ร่ง เกียจ' ไม่ อยาก พบ เห นเภิ ด, ชน' ทาง, ใจ เข่น ก, น 

สำ หร่บ ข่า พ เจา เบน สู้ สนใจ ใน กรร มด ชอง สู้ ทำ ครา มด  อยาก จะ เทํด ทูน เชย น ไว้เ พอ อนุชน 
รุ่น ห สิง จะ ได้ รู้  และ ม้สง ห น์งทื ข่า พ เจา ขอบ พิจารณา ลง น์สย แต่ ละ ท่าน แม้ ท่าน สู้นน จะ เบน บรรพชิต 

ห รอ' จะ เบน ฆราวาส อา' จาร ยสู้ท รง ความ รู้ เขี่ย, ว ชาญ เบน ป ราช ญ็ที่มื สู้ ชก ย่อง นบ ถือ' ที่ ว ไป  เบน สู้ สอน 

ธรรม  ข่า พ เจา ก็ม่ก ชอบ พิจารณา ทดลอง พิสู จน 

หาก ไค้ รู้ ได้ เห็น ท่าน สู้นน สิง่มื อา รม ณ ฉุน เฉย ว โกรธ ง่าย  แสดง กิริยา ออก ท่า ทาง หริ อ ทาง 
ระบาย อารมณ์ ออก มา ทาง ดำ พุด หวอ ห'11 ง ส0 กด  ชา พ เจา หมด ความ สนใจ  เพรา ะฉอ ว่า ท่าน สู้นน 

รู้ เพียง ทฤษฎี เท่า น น สิง ปฎี นิติ ไม่ ไค้  เมือ ย่ง่ ไม่ สา มาร ล จะ ดบ อารมณ์ ข่ม ความ โกรธ ของ ตน เอง ลง ได้ 
แม้ จะมื ความ รู้ ความ สามารถ เท ยง ได  กถอ ว่า สู้นน สิงอยู่ ใน กิเลส หนา  เพราะ ทาง พระ ศาสนา ท่าน ให้ 
ตบ ความ โลภ  ความ โกรธ ความ หลง น แต่ ความ โกรธ เบน กิเลส หยาบๆ ไม่ ละเอียด อ่อน ตาม อารมณ์ 
รุนแรง นน  เบน สง เดียว ที่' จะ แสดง, ให้ เห็น ไค้' ง่าย  เมอ โกรธ แล ว ส่วน มาก จะ ระ งบ อารมณ์ อด ไว้ ไม่ 0 ยู่ 


ย่อม จะ ระเบิด ออก มา ทาง กิริยา และ คำ พูด ตลอด ทํ้งต่ วอก ษร  ส่วน ความ โลภ ความ หลง น น ละเอียด อ่อน 

มอง เห น ช, า แต่ เม อ ด่าน แรก สำ คํญ คอ  ความ' โกรธ ระ ง, บ ไม่ อยู่ แอ* ว ลิง ต่อ ไป ก ไม่ ต่อ ง พูด ถง  นีเ บน 
ความ โ สก ของ ขาพ เจา  แต่ ตู้อน จะ เห์น อย่าง ใด นน แต่ ละ บุคคล ไม่ เหมือน ก, นิ  หาก จะ กระทบ กระ เท อน 
ตู้ ได  โดย ขา พเ จำ ไม่ เจตนา กิต่ อง ขอ อ ภยต่ วย 

ขอ ยํ้าค วาม รู, ส่ก อีก ค รง ว่า  พระ ภกษุ พระ ยาน ร รตร ราชมา นิต  ท่า นม ความ บริสุ ทธ ไน 
ศลส มา ธ กำ จํดค วาม โลภ  โกรธ  หลง  ห่าง ไกล จากรูป รส กล นเส่ ยง  สละ ท รพ ยลิน สม บิต ทาง  เลก 
ตลอด  ต่ด ขาด จาก ติณ หา ราคะ กิเลส ท่า ลาย ความ ลุ่ม หลง งม งาย ออก ไป ได้  เบน เหตุ จูง ไจ ไห้ พวก เรา 
และ ศา สนิก ขน ท่งห ลาย พา กน นิยม ยกย่อง เคารพ บูชา นบถึ อด วย กาย  วาจา  ไจ  เกิด ศร, ทธา ขน มา เอง 
แม้ ท่าน จะ ไม่ ได้ ออก จา กวด ไป เทํย ว เฝืย แพร่ เทศนา ส่ง สอนอบรม ศีลธรรม  ประชา ขน ชาว ทุทธ 

ทงห ลาย  เช่น สงฆ์ ที่ ท่าน ออ ณ ๓ แพร่ พระ สาสนา พิวไ ปอ ย่าง บึ๋จจ บน น แต่ การ ปฎิบํ ต ของ ท่าน เบน 

ต่ว้อ ย่าง ประเสริฐ ยง' ใน ยุค นหา ยาก  ควร แก่ การที่ บรรพชิต ตู้ บวช แต่ กาย  จด ไจ ยง อยู่ ทาง โลก  และ 
ฆราวาส อุบาสก อุบาสก าที่ สนใจ ใน หล กปฎิ บิต ควร ที่ จะ นำ มาทิ จาร ณาศี กษา 

ขาพ เจ5 ายไ รู้สึก เสียดาย ที่ ยง ไม่ เคย ไป พบเ หน และ นมํส การ ท่าน มา ก่อน  ฉะ นํ้น จึง ได้ ระ ถึก 
ถึง คุณ งาม ความ ดี ของ ท่านอยู่ แต่ ภาย ใน ความ รู้สึก  ขา พเ จำ ไม่ กลา พอ ท จะ อุทํศ ส่วน กุศล ไห้ แก่ ท่าน ได้ 
เพรา ะรู้ดี ว่า ท่าน มืทุก ส่ง ชง ได้ บรรลุ ธรรม อย่าง เพ ยบพ ร' อม  เมือ เปริ อบ เท่ อบ แส่ วตน เอง กิ คอ ยาจก ไม่ 

สามารถ จะ มืสีง ใด อุทิศ  เมือ ท่านอยู่ เห นอ ทุก ขที่ง ปวง ทาง โลก  ชา พเจำกิ  ได้ แต่ ขอน, อม กายวาจา ไจ 
ขอน มํฝ็ การ  ท่าน ตู้บริ สุทธ สะอาด  ยู้ชง หลุด พินิจ ากค วาม โลภ  รก  โกรธ  หลง  ห่าง ไกล จาก กิเลส 
ต่ณ หา ไป สู่ ความ สุข สงบ อ, นิ สูง ยง  ความ รู้สึก ของ ขา พ เจา เคย คด ไว้ ก่อน ว่า  ทุก ยุค ทุก สม ย ย่อม จะมื 

ตู้ บรรลุ พระ อร พินิต  ฉะ นน  เม อทิ จาร ณาถึ งหส่ กปฎ บิต ของ ธม มะ วต่ก โก กิกขุ แส่ ว ข, าพเ จำ คิด ว่า ท่าน 
อาจ จะ ได้ ถึง  ชง ความ สุข สงบ สุด ยอด ไน ทาง พระ ศาสนา แลว้  น เบน ความ รู้  สก ของ ขา พเจำตู้ อ่อน ทง 
ความ รู้ ทาง พระ ศาสนา และ ท งบ ญญา  อาจ นิด ถูก ประการ ได ท ไน ความ เห้น ไม่ ตรง กบ ตู้อน  ข' าพเ จำ 
ขอ อ ภ' ย ดวย 

เมืฐ ข่าว การ สูญ เสีย ท่าน ตู้ ปป็, บิต ท ส่กิ' ธรรม ด วย ค, วาม' บริ สุ' ท 1 3ส ะ; อา1 ค ได้ แพร่ออก' ไป  ท่า ไห้ 

ทุทธ ศา สนิก ขน พาก นิเศ ร่า สลด ไจ  และ ต่อ มา ขา พเ จาก  ได้ ริบ โทร ศพ ท จาก คุณ นาย นอม  พูด ถึง เรือง 
ของ ท่าน  “ธ มฺมวิ ตกฺโ ก”  ท่าน ตู้ปฎิ บิติห ส่อ ธรรม บริ สทธ สะอาด  กำพั พินิจ าาค วาม ไ ลภ  ความ ใ กร ธ 


ความ หลง  และ หลุด พน จากรูป  รส  กฐิน  เส ยง  ใ, นฐิง ท ก่อ' ให้ เกิด ต* ถ] หา  สละ หง ท รพ ย ฝืน สม นต 
ถวาย ว่ดเ พอ บำรุง พระ ศาสนา ต่อ ไป 

ทลุด คุณ นาย นอ มก ขอ รช้) ง ให้ ข่า พเ จำ เขียน ประ วิตข อง ท่าน  ขา พเ จำ จง เรย น คุณ นาย นอ ม 
ให้ ทราบ ว่า  ขา พเ จำ คง ไม่ สามารถ ที่ จะ เขียน ประ วิตข อง ท่าน ไค้  เพราะ ท่าน ได ปฎิบ ต ธรรม ชน ส 3 

เกน ความ รู้ ความ สามารถ ของ ขา พเ จำ  ที่ จะ เข่า ถง  อาจ ทำ ให้ ประ วิ ตอน ดี งาม ม” ว หมอง เบน มล หน ไน 
การ เขียน ของ ข่า พ เจา  คุณ นาย นิ อมร ไ] ว่า จะ นำ ราย ละ เดียด มา ให้  ข่า พ เจา ก หน ก็ ใจ  เพราะ รู้ ความ 
สามารถ ของ ตน เอง ยง ไม่ ถงข นาค ที่ จะ อาจ เอ อม ไป เขียน ประ วิต ท่าน  ย้ปฎ บิต ธรรม ขาวสะอาด ไม่ ม รา ค 
ชง ม พุทธ ศา สนิก ขน ที่งห ลาย ตู้ ทรง ความ รู้ สูง ยกย่อง ท่าน ว่า เบน เหม่อ นพ ระ อร หนค์ อง คห นง  ฉะ นน 

ข 'ไพ เ จำ ก ยง แบ่ง ร่บัแ บ่ง สู้  รู้ ว่า คุณ นาย นก็ม ท่าน เบน ตู้เลื อม ใส ศร ทธา ใน ท่าน ภิกษุ พระยา นรร่ ตน  ฯ 
และ ทง คุณ นาย ฬ้มย ไ เบน พุทธ ศา สนิก ขบ ตู้เลี่ อม ใส ใน หล่ก็ ธรรม  และ สว่าง บุญ บริจาค ทาน ม่ขีอ 

ตู้ห นง 

เม อขก็ พ เจ ใ พุด ทาง โทร ศพท์ กบ คุณ นาย นิ อม แล่ ว ก์ต อง ใช้ ความ คิด ว่า ควร จะ ทำ อย่าง ใด 

ใน ความ ห วไดื และ ให้ เดียร คิอน สูง แก่ ข่า พเ จำ  แต่ แล่ วต่อ มา จำ ได้ ว่า เบน ปลาย เดือน มกราคม บน น 

ข, าพเ จำ ก ไค้ รบ โทร ศ่พท์ จาก คุณ ณรงค์  สุทธิ กล พา ณิขย์  จาก ธนาคาร กรุงเทพ  บอก กบ ข่า พเ จำ ว่า 
“ธนาคาร กรุงเทพ ไค้ จอง สวด ศพ เจำ คุณ นรร ตน  ฯ วด เทพ ศธิ นทรา วา ส ใน นาม ของ ธนาคาร กรุงเทพ 
ก' บ คณะ  ท.  เฝื ยง พิบูล ย์  เบน เจา ภาพ ร่วม กบ  ยม ไม่ ไค้ บอก คุณ  ท.  ให้ ทราบ ล่วง หนิา เพราะ กล ไเ 

จะ จอง ไม่ ทน”  ข่า พ เจ ก็ ไค้ พง กตี่น เต่น เพราะ มี ความ ศร ไ าธา เคารพ ท่าน เบน ทน เดิม อยู่ แล่ ว และ บอก 
ไป กบ คุณ ณรงค์  สุทธิ กุล พาณิชย์  ทาง' โทร ศพ ที่ ว่า  “ยม ขอ ขอบ คุณ ที่ ได้ กรุณา ให้ เดียร คิอน สูง ที่ ได้ 
พ่วง ไป ควย  ยม ยินดี มาก เพราะ ยม และ เพ อน  ๆ พุก คน กเลื อม ใส ศร ทธา ใน ตก็ ท่าน เจ ก็คุฌ นรร่ ตน  ฯ 
อยู่ แล่ว่  คน ไหน ท จอง เบน เจ ก็ ภาพ  ยม จะ ไค้ จด ไว้  ” 

เสีย ลา ณ ณรงค์  สุทธิ กุล พาณิชย์  ตอบ มา ทาง' โทร ต่พที่  “วน ที่  ๑0  มีนาคม’  ข่า พเ จำ 
มา คิด คูย่ง มีเว ร.'.:. ก เก อบ สอง เดือน  จึง ถาม ไป ว่า  “ทำไม จึง ขก็นิ ก็ กว่า จะ ถึง เวลา อก นาน’’  เดียร 
คุณ ณรงค์ ฯ ตน'  มา ว่า  “ระยะ ใกล้ๆ  จอง ไม่ ไค้  เพราะ มีตู้จ อง หมด แล่ ว ถา ไม รบ จอง ก็ ต่อ ง ข่า 
ไป กว่า นอก มาก  ตอง รอ คิว 


หล โ จา กน น วน ลน ได้ ย่าน ไป  เมี่อ ถึง วน ที่  ©๓  มีนาคม  ๖๕'® ๔ ขํๆพ เจา ก' บเ พอ น ๆ ก 
ไป ร่วม เบน เจา ภาพ กบ ธนาคาร กรุงเทพ  เมือ ขห่พ เจ ห่ไป ถึงก์ เห นม ท่าน ท มา ก่อน หนำ ขำ พเ จำ 

มาก ท่าน  คุณ ณ รง ค สุทธ กุล พา ณขย์  ได้ แนะ นำ ให้ รูจห่ คุณ ขํน  โสภณ พา ณ์ช  และ มาก ท่าน ท 
ยง  ใม่รู้ จก และ จำ ไม่ ได้ หมด  ขา พเจำฃน บน ศาลา เห น โก บ เตง์  แต่ หล จัโ เก ษฐมี โลง บรรจุ ศพ ของ ทาน 
พระ ภิกษุ เจา คุณ นรร่ ตน  ฯ แทน ที่ จะ อยู่ ใน โก บเ  เห์น จะ เบน เพราะ ท่าน สิรห่ ง โลง ไว้ ก่อน แล ว และ 

สิง ไว้  ขา พ เจา ตรง เข ห่ไป จุด ธูป แล่ วก็ก ราบ ลงนํ อม จิต น มสิ การ ด้วย กายวาจา ใจ  ระ ถึก ถึง ท่าน ลู้พน 
จาก ความ โลภ  ริก  โกรธ  หลง  ห่าง ไกล จากรูป  รสิ  ก ลน  เสียง  ชง ก่อ กวน ให้ เกิด กิเลส ทงห ลาย 
ได้ สด สิน ลง แล ว เบึน ต วอ ย่าง ย่บิฎิ บิต แสวง หา แสง สว่าง แห่ง ดวง ธรรม  เพ อ หลุด พน จาก ทุก ขทง่ ปวง 
ชีง มนุษย์ อีก มาก มาย ใน โลก ย่ง อยู่ ใน ห่วง แห่ง ความ หลง  เพิอ เบน อนุสรณ์ แก่ อนุชน เท จะ ได้ ตวอ ย่าง 

ปฎิบิ ติ ตาม ต่อ ไป 

คน นน  ขำ พเ จำ ได้ ทราบ ว่า มี หลาย ท่าน ร่วม งาน สวด  และ บาง ท่า นก อุตส่าห์ มา จาก ต่าง 
จํงห วํด้  มืห ลาย ท่าน ชีงฃ าพเ จำ ก็ ได้ มี โอกาส รู้ จํก ใน คืน นํน 

ขห่พ เจ ห่ม โอกาส ได้ ร่บ เกียรติ สนทนา ด้บ ท่าน เจำ คุณ ใหญ่  พระ ธรรม ธ่ชมุ น ท่าน เจ ห่อา วา สิ 
และ ท่าน เจิา คุณ อุดม  สาร โสภณ  ท่าน ได้ มอบ พระ เคร่ อง แก่ ขำ พเ จำ  ชง เบน ความ กรุณา อย่าง สูง 

และ คุณ ลํ้นจ ได้ กรุณา มอบ ของ หลาย สง พ ร่อ มทง พระ เคร อง  ขำ พเ จำ ตอง กราบ ขอบ พระ คุณ  และ มี 
มาก ทาน ที่ สนใจ ใน กฎ แหง กรรม  ท่าน เหล่า น ขา พเ จำ เพ งรู้ จก ใน คืน นน  ความ จริง ขห่พ เจ ห่รู้จํ ก 
ชี อเสึ ยง ของ ท่าน มา บาน แต่ ย่ง้ ไม่ เคย พบ ตห่ ท่าน  คืน นนห ลง จาก พระ สวด เสร็จ แล่ ว่เ พอ น ได้ พา ขำ พเ จำ 
ไป แนะ นำ ให้ รู้จห่ กบ ท่าน อาจารย์ พระ ครู บ ญญา ภร ณ์ใศ ภน  (มหา อำ พน  บุญ— หลง)  ฅู้ชีง ขำ พเ จำ 
เคารพ นบ ถือ มา ก่อน ท จะ พบ  และ ท่าน เห่ นงท้ ขำ พ เจา ได้ เคารพ นบ กอ  อา จาร ย พระ ครู บ ญญา ภร ณ์- 
โศภ น ( มหา อำ พน  บุญ— หลง ) ชึ่งพ วก เรา มี จำนวน ไม่ นอ ย ได้ เบน ศิบย ของ ท่าน มา ก่อน  แต่ ขำ พเ จำ 
ก เพิง จะ รู้จํ กตห่ ท่าน ใน คน นน  และ ได้ พบ พง คุณ ตริ  จินต ยาน นท  ชง เบน นอง ท่าน เจา คุณ นรร่ ตน  ๆ 
ชีง อยู่ ใน ที่ น^ กบ ท่าน อา จาร ย พระ ครู บญญ วก รณ  1ศ ภ น ขำ พ เจา  1ด้ มใอ กา สก ราบ นม่ส การ ท่าน 

อาจารย์ ใน คืน นน  ความ จริง ท่าน อา จาร ยม หา อำ พ" น บุญ— หลง  ชง ขอน ขา พเ จำ ได้ เรียก จน ติด ปาก 
ขำ พเจำรู้จํ กิ ท่าน แต่ ชอแ ละมี ครา ม เคา รพนํ บก อ คง แต่ ณ์ งในํ เคย พบ, ต่วท่ าน มา ก่อน  เคย มี แต่' จดหมาย 

และ เคย พูด โทร ศพท่ บาง ค รง เท่า นน  ทง ได้ ทราบ ว่า ท่าน เฉิด ใน ตำบล เคย วก บ ขำ พเ จำ  เมือ ได้ ท ราน 


ไ. ด พบ ทาน อา จาร ยก เกด ความ ริ] ติ ย น?) ๆ] น VI าง ใจ  คืบ นบฃ ไพ เจา ได สนทนา กบ ท่าน อา จาร ย พระ ครู 

บ ญญา ภร ณ ใ ศ ภน  คุณ ตริ  ฯ และ เพี่อ นอก ทลาย ท่าน  ห ล่ง จาก เสรี จ จาก งาน สวด แล ไ เรา ก ยง อย่ 

สนทนา กน อืก นาน 


ม หลาย ท่าน ทง อา จาร ย หระ ครู น ญญา ภร ณ์ไศ ภน  และ คุณ ตริ  จน ต ยาน นท  ได้ ปรารภ 
อยาก ให้ ชำ พ เจ ไ เขย นเ รอ 5 ขอ 3ห ร ะภก ยุ หระ ยาม รริ ตน  ฯ และ คุณ ตริ  จนฅ ยาน นท  ชง เบน น, อง ชาย 
เใก ล้ชํด ก' บ ท่าน เจ ไ คุณ รู้ที ยินดี ร่วม ให้ ชํอค วาม อย่า ((ละ เอย ดพฐ ท จะ ห ยิน ยก ขน มา เขย น 

ชำ พ เจ ไ กล่าว ขอบ คุณ ทุก ท่าน พี่ ไต้ สน บส นบ ให้ ข ไห เจ ไร' บ เขย นเริ อง น นบ ว่า เบน เกย รติ 
อน สูง ยิง ทข ไพ เจา ได ริบ  ที  ได้ ม โลกา ล เชีย น' ‘ไน ความ เบน อย่  ของ พระ ภกชุ พี่ ชาว บาน ขาว เม อง 

ตลอด จน ขน เจา นาย และ พระ สง ชํชํน์ สูง  ทไ ชาว ต่าง ประเทศ เคารพ นํบถึ อ ยกย่อง ว่า ท่าน ไต้ ปฎิบํ ต 

ดีพริ อม  ทงสู งด1 วยค วาม ก ต' ญ ณ กตเวที  ท่าน เบน ยู้มไ าน่อ ย หลุด ห, น จาก ความ โลภ ร' ก โกรธ หลง  ตด 
สน สูด จากรูป รส กล่น เส ยง  สละ ท รพ ย์ส่น สม บตจ นสํ้น ไม่ ม่สง ใด ห่วง ก' งวล ต่อ ไป  สละ ทุก สง ไม่ ยดถ อ 
ว่า เบน ต ไต น เบน สม บํติข อง ตน 

ข ไพ เจ ไ จึง ไม่ กล่า ทไะ รบ ปาก แน่ นอน ว่า ข ไพ เจา จะ สามารถ เขย บ เรียบ เรียง เ รอง เหล่า นไต้ 
เทียง ไหน  เพราะ รู้ สก หนํก ใจ  หาก ชำ พ เจ ไ เรียบ เรียง เขย บ ขน ได้ เทียง ค รง หน งทค วา มดี ของ ท่าน 

ไต้ ทำ ไว้ ชำ พ เจา ก็ พอ ใจ แล ไ ฉะ นนชำพ เจ ไจ ง ริบ ว่า จะ ที จาร ณาดู ต้วเ อง เสีย ก่อน  เหตุ กา รณ เหล่า น 
ก็ ย่าน มา  ชำ พ เจ าก์ม ภาระ ท จะ ต้อง ทำ อก มาก 


จน ถึงเ ดีอ นพ ถศจึ กาย น พ. ศ.  ๒๕'® ๔ คุณ ประยงค์  ดาร มณี  โทร ศ่พที มา ถาม ว่า ว่าง 

หริ อยไ  ท่าน อาจารย์ อยาก จะ พบ  บไ เอ ญ เวลา นน ขา พ เจ ไต้ อง ริบ เขย นเริ อง สำ หรบ  สิ. ค. ส.  บ ใหม่ 

๒๕'® ๕'  จะ ต้อง เร่ง ส่ง ต้น ฉบบ ไป ไห้ โรง ทีมพ์  เร่ง ให้ ทาง โรง ทีม พ์เฃ ไ เล่ม ให้ เส ร็่จ เรียบ ร่อย  ก่อน 
เดีอ น ธน วา คม  ก่อน ถึง ว* นบ ใหม่ อย่าง นํอย หน รเ ดอน  จึง ตอบ ไป ว่าเ มอ หน ไสีอ ทีมพ์ ตรวจ แก้ เส ริจ 

เรียบ ริ ออ แล่ ว จะ ริบ ไป นม' สกา ร ท่าน อา จาร ย 

เพี่อ ชำ พ เจ ไ ได้ บด ไป พบ ท่าน อาจารย์  ทวด เทพ ศรี นทรา วา ส เม่อ ว' นที  ๒๕'  พ ถศจึ กาย น 


เ/ที สิ^)  (ฐ(5ไ.00 

วน นน่ ท่าน อาจารย์ บ ญญา ภร ณีโศ ภน  (มหา อำ พน  บุญ— หลง)  และ คุณ ตริ  จินต ยาน นที 
และ คุณ ประ ยง ค ดาว ม^  ได ลอย อย่ก อนแลว 


เรา ม เวลา สนทนา กน เพ ยง ได้ ทราบ งาน ท จะ จด พระ ราช ทาน เพลง ศพ  พระ ภิกษุ พระยา 

นรฬั นรา ชมา นต กำ ลิง ใกล้ เขา มา แล ว จะเ รม ตกลง วน งาน ใน เด้อ น มกราคม  พ. ส.  ๒๕' ๑๕'  น คุน ตริ 
จินฅ ยาน นท  ได้ กรุณา ให้ ความ ร ราย ละเอียด ข ไพ เจ ไ มาก มาย พี่ จะ เบน ประ โย ชน่ ใน การ เขย นคร งน 
แต่ วน นน เวลา บ่าย ข ไพ เจา มี เวลา ไม่ มาก นก  เรา ก็นด ต่อ วนพี่  ^๐  พฤศจิกายน  เวลา บ่าย  ค รง น ได้ 
ราย ละเอียด พอ ท จะ นำ มา เล่า มา เขียน เบน คำ ให้ ลิ ม ภาษ ณ ของ คุณ ตริ  จินต ยาน นทํ  และ ขา พ เจา จะ นำ 
เอา คำ ของ เพี่อ น ๆ และ ท่าน พี่ เคารพ นบ ถอพี่ เคย สนทนา กบ ท่านพระ ภิกษุ พระ ยาน ร ริ ตน  ฯ ท่เภิ ด 
ประ โย ชน่ใ นขไ คิด รวบ รวม ลง ไป ด้วย 

วน ท ฅอ  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๘  เมีอ ถ ง วน เวลา, ข ไพ เจา ก ได้ มา' พบ กบ  คุณ ตริ 

จินฅ ยาน นท  พี่กุฎิ ท่าน อา จาร ย เรา เริม สนทนา ถงเ ริ องการ งาน เพี่อ ไม่ ให้ เวลา เสีย ไป  คุณ ตริ 

จินต ยาน นท  ได้ เล่า ถงค วาม จำ ใน เริ อง อดีต ของ พระ ภิกษุ พระยา นรร่ ตรา ชมา นิฅ  ค รง เม อ ท่าน เริม 
เขา รบรา ชกา รค รง แรก  จน ใกล้ ชด พระ ยุคลบาท ลน เก ลิาลิ นก ระ หม่อม พระ บาท สม เด้จ พระ มงกุฎ เกลา 
เจา อย่ห ว จน เบน พี่ โปรด ปราน ไว้ วาง พระ ราช หฤท่ ย เริม เมีอ  พ. ศ.  ๒๔๕๗  ถา จะ นบ ยอน ห ลิง 

จาก  พ. ศ.  ๒๕๑๘  ก ประมาณ  ๕๗  บี1 ล่า' น มา  นบ ว่า เบน ประ วฅใ นอ ดีตท นำ เนา ศก บา 

เม อ พิจารณา ดูแล ไ กจะ เ, ว่า อนด วง ชะตา ขีวฅ ของ มนุ บยเ ราน  แต่ ละ บุคคล ย่อม จะ มี ฝ็งที 
คิด แปลก แตก ต่าง กน  แล ว แต่ กรรมดี กรรม ชว ใน อดีต จะ หนุน นำ  บาง ค รง ดวง ชะตา ชีวิต ณล่น ตลก 

ขบ ข นก ลิบ พา ชีวิต ให้ ไป สู่ ความ รุ่ง โรจ นอ ย่าง นก ไม ถง  ชง เวลา นนพ ระ ภิกษุ พระยา นรริ ตน ราชมา นํฅ 
ยง เบน นาย ตริ ก จินต ยาน นท  อยู่ ใ นวย หนุ่ม  ได้ รบ ตำแหน่ง' หนำ ทเชี ญเค ริ อง โต๊ะ เสวย คริง แรก 

ร ไ] ใช้ เมือ ในหลวง ทรง ร่วม โ ตะ เสวย พร ไม กไ ขา ราชการ ลู้ ใหญ่ หลาย ท่าน  นาย ตริ ก ฯ ม หนา พี่ เบด 
นํ้าโ ช ดา ริน ใลิแ กํวถ วาย ในหลวง และ ริน ให้ ช้า ราชการ ลู้ให ญ่ท่ว ล่น ไน ทน น 

จะ เบน เพราะ ความ ไม่, ชำนาญ หรอ ประหม่า เม ออ ยต่อ หนา เจา1 พา เจา แล่น ดิน  จิงเ บด นา 

โช ดา พี่ บรรจุ ขวด  สม ยนน ขวด โข ดา หรอ นา มะ เนด ใช้ แบบ เด ยว กน  ใช้ ขวด ทำ พิเศษ คอ ขวด ดอด 

ช้าง ห นง และ โบ งอ อก มา ช้าง หน ง ส ขวด แกว ไม่ ชาว เบน ส ค่อน ช้าง เชียว อ่อนๆ แตม ความ หนา เบน พิเศษ 
มืลูก แกว กลม  ๆ แทน จุก ขวด อด ขน มา ด้น แหวน ยาง ตอน ปาก ขวด  1ว้ แน่น  เวลา เบด ใช้ ไม้ สำ หริ บเ บด 
กด ด้น ลูก แกว ให้ ลง ไป  หรอ มอ แข งก  ใช้ หวแม มอ กด ดน ลูก แกว ให้ ลง I ป ก จะ เกด เสียง ด้ง พี่ ด้วย 

แรง ด้น ของ ลม อด ไว้ ภาย ใน พุ่ง ขน  จะ เบน ทํอง เม อ เวลา เท นา ใน ขวด ไหล ลง แกว  แต่ ก ตอง ตะแคง ขวด 


ไห้ ลูก แกว ลง' ไป ลาง อยู่ ไ, นข่ 05' ทำ' โว' โดย เฉพาะ  มิ ฉะ นน เวลา ริน นา ใน ขวด ลูก แก่ วก จะ ตกลง บาบ^ 

ปาก ขวด เท นา ไม่ ออก 


นาย ต รก  จน ต ยาน นท  ใน เวลา นน จะ ขาด ความ ขำ นา ญ หรอ ความ ประหม่า  เม อเ บด แล5 ว 
ยก ขวด โซดา ริน ลง แก่ วตะ แค ง มิด ทาง  ลูก แก่ วก กล' บ ตกลง มา อุด ปาก ขวด แล่ วยก ชวด ขน ตง ตรง ลูก แก่ ว 
ก ตกลง แล ว เท ใหม่ แต่ ก เขา แนน เก่า  นาย ตริ ก ฯ ตกใจ กล’ ว มาก ทำ อะไร ไม่ ถก  คน เรา ยิง กล วก ลนลาน 
ก ยิง มิด  1ม่ รู้จะ ทำ อย่าง ไร ดก เอา นํ้วข อีก มิอห นึง แหย่ เช่า ไป ใน ปาก ขวด ด นลูก แก่ ว่ไว้ ไม่ ให้ บดแลว 
ก ริน นา โซดา ออก มา  แต่ ลง ใน แกว ไม่ มาก ไหล กระจาย ไป ขาง  *1  แกว  ทำ ให้ บริเวณ นนเ บี! ยก แฉะ 

โซดา หก รด ลา ปู โต๊ะ  นาย ตริ ก 'จน ต ยา นนท์  มิค วาม หวาด กล' วัใน หลวง จะ ทรง กรวย งน่ก  นก ถง 
สิง ศก สิทธ ท เคย เคารพ น่บ ถือ ยิดม่ น เวลา นึน้  ใน พระ พุทธ รูป  ต อง ค คอ  หลวง พ่อ พระ แก่ ว มรกต 

วิด พระ แก่ ว หลวง พ่อ พระ พุทธ ขน สห์  ว่ต ■บวร นิเวศน์  และ หลวง พ่อ พระ พุทธ ขํน ราช  วิด เบญจ ม- 
น'พ่ตร  เม อ คบ ขไเ ไม่ มิ ทาง ออ กก นึก ถึง พระ เบน ท พง  จึง ได้ นึก อธษ ฐาน จึต อยู่ ใน ใจ  ขอ ความ ช่วย 

คุ้ม ครอง จาก หลวง พ่อ ห้ง สาม องค์  จะ เบน ด้วย บา รมิข อง พระ พุทธ รูป ท3 ง 81  องค์  หริ อบ ารมิ ของ กรร มด้ 
ท เคย ส ราง สม ไว้ แต่ อดีต  จะ เบ็่น วาสนา มิค วาม รุ่ง เริ อง ใกล้ ขํดพ ระ ยุคลบาท จึง ทำ ให้ ในหลวง ทรง 

เอ็นดู 

ตาม ปก ต ตาม ธรรมดา แล ว ในหลวง ท่าน จะ ทรง กร ว มาก  แต่ เม อเห้ น กริยา ท่า ทาง ของ 

นาย ตริ ก จินต ยา นนท์  ตน กล ร พระองค์ ท่าน กลบ ทรง พระ สรวล เห็น เบ็่ นเริ อง ขบ ขน  ทรง ห” น! ปรบ สง 
ก่บเ จา พระยา ราม ฯ ว่า ‘โ ขำ เด่ ก คน นึมา จาก ไหน”  เจตั พระยา ราม รา ร) พก ราบ บง คม ทล ว่า' ‘เบน 
น' ไ าเริ ยน เสือ บา ที่ ทรง I ปวด เกลา ไห คด เลอ ก มา เม อ คราว, ซอ ม รบ  พระ เจา ขา”  ต่อ จา กน นมา 
ใน วน ที่  ๑ เม บาย บ พ. ศ.  ๒๔๕' ๙ จึง มิ พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา ให้ ย่า ย นาย ตริ กฯ  เช่า ไป ประจำ 
ห้อง ที่ พระ บรรทม  นึก่ เห็น ได้ ว่า ชะตา ขํริ ตน เบน สง ลีลํบ  การทำ สิง ใด ลง ไป จะ เบ็๋น การ บกพร่อง เพราะ ไม่ 
สน ทด มิ ได้ เจตนา จะ ให้ บกพร่อง  พยายาม ทำ ดีที่ สุด  บาง คร งก ทำ ให้ ตู้ ใหญ่ เห็น ความ ซอ และ ให้ ความ 
เอน ดู  บาง ค รง กถก ตำหนิ โทษ  ไม่ มิ สิง ใด แน่ นอน  ชะตา ชวต่ ใต้® ล ตัด น ให้ นาย ตริ ก จํนต ยา นนท์ 
เช่า ไป รตัใ ข้อ ยู่ ใกล้ ชด พระ ยุคลบาท จน เบน ท โปรด ปราน เจริญ ใน หน, าท ราชการ  จน เบึน เจา กรม 

ห้อง ที่ พระ บรรทม  ทรง ไว้ วาง พระ ราช หสุท ย เบน ตำแหน่ง สำ ด้ญ่แ ละ สุง ใน ราช สำ นํก  จน ได้ บรรดา- 
ศ ตัด ตาม ลำ ด้บ มา ถึง  เบน พระ ยาน ร ร' ตัน ราชมา นิฅ  เบึน ขน พระยา พาน ทอง เมิอ อายุ ก่ง นตัย  ตลอด 


เวลา ราชการ ไกล ชิด พระ ยุคลบาท! ม่ เคย ถูก โน หลวง ทรง กร ว เลย  พระยา นรร่ ตน ราช มาน ฅสูง ด้วย 

ความ กตญ พู  ม ความ จง รก ภ กด ต่อ อง ค พระ บาท สม เด้จ พระ มงกุฎ เก ลใเ จช้อ ย่ห่ว  และ, พระ อุบ ซฌา ย 

อา จาร ย บิดา มารดา และ คุณ ยาย สู้เล ยง ดูฮ ย่าง' ใกล้' ชิด  ทะนุ ถนอม รก ใคร่ มา แต่ เลก จน เติบ ใหญ่  เพราะ 
คุณ แม่ ติดตาม คุณ พ่อ ชง ไบิร โ] ราชการ อยู่ ตาม ห่วเ มี อง  ด้ง ที่ คุณ ตริ  จินต ยาน นท  โด้บ นทก ความ 

ทรง จำ  นบ แต่ เริม แรก เท่า ท่สู้ จน บวช เพ ออ ท่ศส่ วน กุศล ถวาย พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ล่า  ฯ และ 
ศก ษา ธรรม จน มอง เห น ทุกขเวทนา ของ สดว โลก ท่ยง หลง งม งาย ติด อยู่ ใน วฎฎ ไม่ สน สูด  ท่าน ได้ ศึกษา 
ปฎิบ ตจน บรรลุ ธรรม ชน สูง เบน ท่ เคารพ นบ ถอข อง ประชาชน ชาว ทุทธ พ่ว ไป  ด้ง ที่ ข่าว ของ สู้สู้ ธรรม 

ทงห ลาย ลือ กน ว่า ท่าน สา เริจ เบน อง คอ ร หนต  ตลอด เวลา การ บิฎิบํ ติ ทาน สู้ถง เวลา มรณภาพ  น เบน 

ความ สู้ สก ของ! เขย น และ จาก คำ บอก เล่า ของ คุณ V ตริ  จินต ยาน นท่  แต่' ข่อ ความ ท่จะ กล่า ว ต่อ' ไป น เบน 
บน ทกค วาม ทรง จำ ของ  คุณ ตริ  จินต ยาน นท่  ใด ย ตรง  ด้ง ต่อ ไป น 

ตาม ปกติ เจา คุณ พ เบน ดนมี รุ 1 บิ ร่าง ฒม บาง  ไม่ แข ง แรง  แต่ เม อ เข ใไบิ ประจำ ทำ งาน ใน 
หอ งทพ ระ บรรทม  มี หน าที่ถ วายอยู่ งาน นวด เวลา ในหลวง บรรทม เบน ประจำ  จน กว่า จะ บรรทม หลบ 
ซึง กิน เวลา เบน ช้ว โมง  ๆ บาง วน ถา มี พระ อาการ ทรง ประชวร เลก นํ้อ ยก ตอง นวด อยู่ ตลอด เวลา วาง มีอ 

ไม่ ได้  ถา วาง มี อก จะ ตีน บรรทม  การ มี ร่าง กาย อ่อนแอ ไม่ แขง แรง ทำ ใหัเ จา คุณ พ ตอง ปรบ ปรุง ตน เอง 
เพ อ ได้ สนอง พระ เดช พระ คุณ ล่น เกลา  ฯ ให้  1ด้ เต ม ท โดย การ มี เก ออก กำ ล่ง กาย ใช้ เครี่ อง ช่วย ประกอบ 
เช่น  ช่น ดาว น ดม เบล  กร บ อิน เตียน คล บ บา ร จน มี ร่าง กาย แข ง แรง กิ ดก ว่า เดิม เบน คน ละ คน  ยง กว่า 
นน ใด ยที่ล่ นเก ล่า  ฯ ทรง มี พระ วรกาย อวน  เสน สาย อยู่ ลก จะ ตอง จบ นวด แรง  ๆ จง จะ ถก เสน  การ บิบ 
ข ย0 าสู่ม ไป กิใม่ ถูก เสน สาย ย่อม ไม ได้ ใเล  เจา คุณ พจํง พยายาม หา ทาง ท่จะ ศก ษาใ นเริ อง สรีรวิทยา เกย ว- 
ก บ เส" น เอน ใน ร่าง กาย ของ คน  จง ไป หา เจา คุณ ดิาร ง แพ ทยา คุณ  สู้ อา นวย การ โรง พยาบาล จฟิา ลง กร ณ 
ใน สม ยนน  เพ่อ ขอ ศึกษา โดย ดู การ กิา ศพ พยายาม ไป พิจารณา ศก บา  จง พอ จะ เรียน สู้ เสน เอน ต่าง  ๆ 
ใน ร่าง กาย มนุ ษยบ มีง จน สามารถ น0 าค วาม สู้ มา เบน ประ โย ชน ได้  ถวาย การ นวด เพ น ล่น เก ล่า  ฯ จน เบน 
ทพอ พระ ราช หถูทํ ย และ โปรด บิ ราน ได้ รบ พระ มหา กรุณา ริ คุณ เบน พิเศษ  ความ จง รช้ไ ภกดี ของ เจา คุณพิ 
ท ถวาย ต่อ ลน เก ล่า  ฯ นบ เบน 61 ล สนอง ทำ ให้ ล่น เก ล่า  ฯ ทรง มี พระ เมตตา ห่วงใย เบน พิเศษ  มก จะ 

ร่บส งก บสู้ ใกล้ ชด ว่า  “ สำ หรบ พระยา นรรี ตน  ฯ ฉ" นฃอ ใคร อย่า ไป รบกวน แอ เบน อน ขาด 

เพราะ แก ตง ใจ ปฎบ ฅรบ ไช ฉนแ ฅ่ผู เด บา, 


๑๐ 


ระหว่าง ร' บ ราชการ อยู่ น เต่า คุณ ที คนค ว่า หา ความ รู้ ใน เรือง การ ดู ลาย มอ ตาม ตำรา ต' าง 

ประเทศ  อาน ตำรา โย ค และ ใช้ เวลา ว่าง ราชการ ศึก ชา วิชา ละ กด จิต เพ่ง กสิณ  ชง การ เพ่ง ก สน น 
เบน เรอ งฑ คุณ พ่อ ศก ชา อยู่ แอ ว เจา คุฌที เห็น ว่า จะ ทำ ความ ลง บ ให้ กบ จิต ใจ ใต้ ก็ ศก ชา บาง  ปราก ฎ ว่า 
หอ ง พก ชอง เจา คุณ พ บาง ครา วทม คน รน กวน ติดต่อ บ่อย  คุ  จง ติด บาย เชย น ไว้ ท หนำ หอ ง ว่า  ' เจา ของ 
หอ ง ตอง การ ความ สงบ  ไม่ ม ราชการ หาม ติดต่อ”  การ ศึก ชา ในเ รอง ต่าง  ๆ เหลา นํล่น เก ล่า  ฯ 
ทรง ทราบ  รํบลํ งเ ตอน ดวย ความ เบน ห่วง ว่า  พระยา นรร่ ตน  ฯ อ ยา หมกมุ่น อยู่ ก' บวช าเห ล่า น เลย 
จะ เบน บ่า  หา เวลา พ่ก ล่อน ควร หา ความ สช ลำ ราญ เลีย บ่าง  แต่ เจา คุณ พก ย่ง คง ใช้ เวลา ว่าง จากราชการ 
พอ ม เวลา ก็ ศึกษา ใน เรือง บ่ง กล่าว อยู่ เรือ ย คุ  ตาม ใ ไลย ชอบ  เต่า คุณ ทีม ความ รู้ ความ ชำนาญ ภาษา ต่าง- 
ประเทศ มาก 


เรือง การ ชอพ ระ ราช ทาน ทีติน และ บ่า น เจา คน พก์มิ ไต้ กระ ตํอรื อร, นที จะ ชฮพ ระ ราช ทาน 
แตอ ย่าง ใด  จน กระ บ่ง ในหลวง รบ ล่ง ว่า  ‘ใ ขา ฃอทํ ดิน กิน ทํงนํ น ทำไม แก ไม่ ขอ ไว้ สำ หรํบ 
ลูก หลาน จะ ได อยู่ ต่อ ไป  ” เต่า คุณ ทีก ปล่อย เรือ ย มา จน ใน ตอน สุด บ่าย กนก ถงทํ ตินช อง หลวง  ห ล่ง 
ว่ดใ ลม นํสวิ หาร  ชึ่งเ บ็่นที เติม เคย อยู่ มา กอ น บ่าย มา อยู่ ชำ งว่ด  จิงถ วาย หนํง สิ อก ราบ บ่ง คม ทูล ข อ ที 

ใต๊ะ เลว ย ชง ม เต่า คุณ ราม  ฯ นํง รวม อยู่ บ่าย  ในหลวง ทรง ร' บหนํ งลีอ แล่ วก ลง ให้ เต่า คุณ ราม  ฯ 

พิจารณา ถวาย ความ เห็น เข่น ราย อืน  ๆ ตาม ปกติ  เบ่า คุณ ราม  ฯ กราบ บ่ง คม ทูล ว่า  ทีติน แปลง ที ฃอนํ 
เบน มรดก, “ของ พระ อง ค เต่า ติลก  ฯ พระ ราช ทาน' ให้ สู้' ใด มิ ไต้  เบ่ นอ' นว่า เต่า คุณ ที ไม่ สนใจ จะ ชอ 

พระ ราช ทาน อีก  เรือง เลย มา อีก ระยะ ห นง  ต่อ มา ในหลวง ทรง พระ กรุณา พระ ราช ทาน ทิติน อยู่ สิ แยก 
ราช เท รืเ ขิง ละ พาน หไเ ชำ ง เนอ ที  ๕’  ไร่  พร โมก' บ พระ ราช ทาน เงิน ปลูก บาน หน งหมื น สอง พน บาท โดย 
ไม่ ไต้ กราบ ทูล ขอ แต่ อ ยาง ใด 

กอ นท คุณ พ่อ จะ ร' บ แต่ง ตง บรรดา ศ่กติ ให้ เบ่น หระ นร ราช ภกติ นํน  แต่ เติม คุณ พ่อ ร่บ 

ราชการ ล่ง ล่ต้ กระ ทร  วง มหาดไทย  ม บรรดา ศ, กด ขน ประทวน โดยกรม พระยา ดำรง ราชา นภา พ ช้ง 

• ะ ๘]  "บ่ บ่ 

ดำรง ตำแหน่ง เสนา บด กระทรวง มหาดไทย  ทรง แต่ง คง เบน ชุน ชาญ สุพรรณ เชต ร ภาย ห ล่ง บ่าย ล่ง กด 
ไป อ ยู' กรม สรรพากร กระทรวง พระ ค ล่ง มหา สม บํต  ไต้ รบ พระ ราช ทาน บรรดา ศ โด เบน ชน ที บ่ ติ] คุภก ฐ 
ใน การ ไป ขอม ร' บ่ สนาม จน ทร์  นครปฐม  ลน เก ล่า  ฯ ร โล่ง กบ เจ โ คุณ พ ว่า จะเ ลอน ยศ จาก บรรดา ค่โศึ 
เต่า หมี่ น สรร เห ธกิก ติ  ชง ดำรง ตำแหน่ง เต่า กรม มหา ด เลก บ่อ งทีพ ระ บรรทม  จะ ทรง แต่ง ตํ้ง ไห้ เบน 


จ-'  ‘ว ๘๘] 


-*  ย 


พระยา  ฯ แต่ เจา คุณ พก ราบ บไ ดม ทูล ว่า สูง เกิน กว่า สู้บไ เกิด เก ล่า มาก  เพราะ สู้ บง เกิด เกลา ยศ เพ ยง, ขุน 
ลน เกลา  ฯ ริบ สิง ว่า  ลูก ริ บน' พระยา  พ่อ เบน' ขุน เท่า นน หรือ  ทรง ริบ สง ให้ คุณ พ่อ เขา เผา แล ว ริบ สง กบ 
เจา คุณ พ ว่า  ขา จะ แต่ง ตง พ่อ เจา เบน พระ นร ราช ภํกดี  ลูก เบน พระ ยาน ร ริต่น ราชมา นิต  กลบ ไป 

คราว นใหั ไป ริบ สิญญ าบต่ รท ไ, นว่ง เบน พิเศษ  นบ เบน มหา กรุณาธิคุณ ลน เกลา  (คุณ พ่อ เล่า ว่า เม อ เขา 
เผา ท สิน ามจ่ นิทร  คุณ พ่อ ไว้ หนวด เพราะ เบน ขา ราชการ มา แต่ แล่น ดิน พระ พุทธ เจา หลวง  ชง นิยม 

ไว้ หนวด  ในหลวง ริบ สิง ว่า  ออ ไว้ หนวด ดวย หรือ  แต่, พอ เข า ริบ สิ ญญา บตร  คุณ พ่อ ใ กน หนวด ออก 
พอ เงย หนา ขน จาก ถวาย บง คม  ในหลวง ริบ สิ,,1 งว่า  อาว ต่ดห นวด ทงเ สิยแลว หรือ) 


เม อค ณ' พ่อ ออก' จากราชการ แล่ ว 


จง ถาม คณ พ่อ ว่า ทำไม แบบ  สิ.  เขียน ไว้ แล ใ ไม ได้ ยน 


ช่าพ เจา พบ แบบ  สิ.  ขอ ริบ บำนาญ อยู่ ท ใต้  ใ เตะ เขย น 

คณพ อบ อก วา เจา คณพ ของ เจา 


หนิง ลือ 

เขา ไม ให้ ยืน  ใด ย ให้ เหตุผล ว่า ในหลวง อุปการะ เลย งดูเ จใคุ ณพข อง เจา แล่ ว พ เจา เขา จะ จ่าย คา 

เลย งด ให้ พ่อ เอง ไม่ จำ เบน ฅว้) ง รบกวน ขอ ให้ สิน เปลือง พระ ราช ท รพ ยอีก จำนวน หนิง  เรือง นิ กิ เบน การ 
แสดง ความ จง ริก ภกดี ใน ล่น เกลา  ฯ ของ เจา คุณ พอก เรือง หนิง 

เม อ เจา คุณ พได้ อุปสมบท ว่ด เทพ ศิรืน ทรื แล่ว  ต่อ มา ภาย ห ล่ง คุณ พอ กิ อุปสมบท ที่ ว ดโสิ ม- 

น ส ฯ เจา คุณ พข อริ อง ไม่  ไห้ คุณ พ่อ ไป เย ยม ที่วด เทพ ศิริน ทรื  เพราะ ตาม วินิย สิง ฆนิน จะ แก อ่อน อายุ 

ทาง โลก นน ไม่ สำ คญ  ให้ ลือ วน บวช ก่อน ห ล่ง  แก่ และ อ่อน พรรษา  สู้ อ่อน พรรษา จะ ตอง เคารพ สู้ แก่ 
พรรษา กว่า  เจา คุณ พ แก่ พรรษา กว่า จํงอ ยาก เทิดทูน คุณ พ่อ บอ งก, นความ ไม่ สิ บาย ทาง จด ใจ  ว้นย สิง ฆ 
ก่บว นยท หาร ทาง โลก กิด ล่า ยก น เคย เห น พ่อ เบน เพียง จ่า  แต่ ลูก เบน ชิน นาย พนิ  เมีอ อยู่  ใน เครือ ง 
แบบ ใน งาน ต่าง  ๆ พ่อ กิ ตอง ทำ ความ เคารพ ลุก ตาม ว้นย ทหาร เช่น กน 

เบน ที่ ทราบ กน โดย ทิว ไป ว่า  ตง แต่ เรืม รบรา ชกา ร จน กระทิง ล่นิเ กล่า  ฯ สิ วรรค ต ไม เคย 

ถก กริว เลย  ทง  ๆ ที่ ล่น เก ล่า  ฯ กร วสู้อ น บ่อย ทสิด  เคย เล่า ว่า ตาม ปก ต เวลา ริบ ล่ง หรือ เขา เผา เวลา 

กริว อยู่ ก่อน  เจา คุณ พ มก อธิษฐาน บนบาน ศาล กล่าว  ส่วน มา กก ล่อน วอน ขอ ความ คุม ครอง จาก  พระ- 
พุทธ ชิน สิห  วด บวร นิเวศ นิ  พระ พุทธ ชินราช  วด เบญจ ม บพิตร  และ พระ แกว มรกต  พริ อม ท1 ง เพ่ง 
กระ แสิ จิต ขอ ให้ มี พระ เมตตา ไม กร ว แล วก ราน ลง  พอ เงย หนา ขน สิบ พระ เนตร กิ มก จะ หาย กร ว นิกิ 
เบน กร ณห นง ชง นบ ว่า เบน บุญ เก่า คุ่นา รน ท คง เคย ล ราง สิน ไว้ แต่ ปาง ก่อน  จง ทำ ให้ ถก พระ ราช หตุทิ ย 

ไป พุก อย่าง  มี เรือง ขวน ขนเ รอง หน ง คราว หน งเสิ ดิจ ไป ใน ราช พิธิ ชง จะ ตอง ทรง เครือ งก อง ทิพ เรื0 


ไน กา รน เจา คุณ พี่กไ ด้จิด้ เครือ ง ทรง ติด เหรียญ ตรา กบิ หุ่น และ กวา ย การ ตบ แต่ง จน เส รจ  คง เหลอ แต 

การ เกาะ' ใ) อก ระ บก บ เขมา! ด อย่าง เด ยว  ชง กระบี่ ทหาร เรือ นกํม่ อยู่ อง ค เดียว ชง เคย ทรง อยู่ เบบ ปร ะจา 

เจา คุณ พเ หน ว่า ส่วน ลำ ค' ญอีน  ๆ ได้ จํดถ วาย เรียบ รอย แล ไ จึง ถอย ออก จาก ทน' น ไป มอบ ภาระ การติ ต 

กระ บ [ว้ แก่ มหา ค เลก รอง ลง มา  พอ จะ ท้น ห้อง กํได้ ยิน เสิย ง ทรง กร ว ตวาด มหา ด เลก ว่า  ทา ว่ม1 

ส' น เต่อ ขน มา อย่าง น ” เจา คุณ พี่หบิ กลบ เขา ไป ด้วย ความ ตก1 ใ, จ กมล งก ราบ เพ่ง จิต วิงวอน เขน เคย 
ปฎิ บิต  แล รก เอา มอ จบิ สาย กระ บ ดึง ขึน ดึง ลง พอ เบน พธ ชง ไม่ ทำ ให้ สาย กระ บ ยาว ลง มาแ 'ย  ลบ เกลา  ฯ 
ก่ม ดร' ไ] ส่ง ว่า  เออ  เอา ละ ต่อย ยาว ลง ไป หน่อย ไซ้ ได้ แล, ว เรี อง เช่น นภา บา ชาว บา นก คง จะ ว่า เพราะ 
ชะตา ตรง ก่น หรือ อย่าง ไร แน่ 


ขา ราชการ ใน ราช ลำ บก ขึง อยู่ ใกล้ ขึดพ ระ ยุคลบาท  ส่วน มาก ได้ รบิพ ระ ราช ทานพระ ราช- 
พ่น ย กรรม  เจ ไ คุณ พี่ก ได้ รบิ เช่น เดียว ก่น  ใน พระ ราช พินบิ กรรม พระ ราช ทาน เว้ เด อน ละ  ©1๐๐๐  บาท 
บำนาญ ต่าง หาก  แต่ เม อ สวรรคต แส่ ว อภิ ร' ฐ มนตรี ร' ข กาล ท ๗ พิจาร ฌต่ดั ทอน ให้ เหลอ รวม ทง 

บำนาญ ด ไย เดือน ละ  ๗๐๐  บาท  เท่า เงิน เดือน พี่ ได้ รบิ อยู่  แต่ ต่อ มา เงิน บำนาญ ชง ได้ รบ ทาง สำ นก 
พระ ราช ก่ง  ๘๔  บาท  ๖๖  ๒! ๓ สตางค์  กํม่ อานิสงส์ เพี่ม ขึนเ บี่น  ๗๘๕  ส่วน พระ ราช พิน่ย กรรม ชง 
ได้ รบิ ทาง สาน ไง านท รพ ย์สิน ส่วน พระ มหา กบ' ดรีย๎ ไม่ ได้ เพี่ม  คง เดิม 


ค รง แรก ตอน ริบ 


ข ไพเ จำ จำ ได้ ว่าเ มอ ตอน เดก  ๆ เคย ไป ค ไง ใน ว' งก บิ เจ ไ คุณพิ  ๒ ค รง 
ราชการ ใหม่  ๆ ไป คาง ท พระ ทนํ งอ' ม พร  ฯ ตอน เช่า ไน หลวง ก่ง ไม่ ตืน บรรทม  ได้ ลง ไป เดิน ดู ดุสิต ธานี 


ส่วน ราย ละเอียด ห ไง พก ของ เจ ไ คุณ พี่ จำ ไม่ ได้ ว่า อยู่ ใกล้ ชด กบิ ในหลวง เพิ ยง ได  ส่วน ใน คราว ท 

ประ ทบิ อยู่ ก่ง พญาไท  เคย ไป กลาง วน  ดู ดุสิต ธานี ขึง ขน ก่าย ไป จาก พระ ทน่ งอม พร  ฯ ค รง สุด ท้าย 

จำ ได้ แน่น อบ เพราะ โต มาก แล ว จำ ได้ ว่า โรงเรียน บี่ด เทอม ตรง ก บิ งาน เฉ ลม พระ ชนม์ พร ร บา  หยด 

อยู่ บาน หลา ยวน  เจ ไ คุณ พี่เห้ น ว่า รบกวน คุณ แม่ มาก  จึง พา ไป ต่าง ด ไย และ ไห้ อ่าน ภา บา อ ไก ยุบ ให้ พง 
จำ ได้ ว่า หน' ง ส่อ แบบ หด อ่าน ภา บา อ ไก ยุบ บี โอ คา รด ไ' รท  เจ ไ คุณ พี่ ทา ไป ต่าง ใน ก่ง หลวง พระ พี่น่ง บรม 
พิมาน, ชง เบึน พี่ ประ, ท บิ' ในหลวง  ห้อง เจา คุณ พี่อย่ ดิตห้ อง พระ บรรทม  ตรง เฉลย งมีป ระดู เบี่ด ถึง ห้อง 
พระ บรรทม และ ห้อง ทรง พระ อก บร  เจ ไ คุณพิ ส่ง กำ ชบิเ บน หน ไห นา ว่า อย่า เบี่ด ประ ดูนํ้เ บน ก่น ขาด 

เครา ะห้ หาม ยาม ร ไย เบี่ด ไป พบ ไน หลวง เชไ พูด จา ไม่ เบน จะ ยุ่ง  ขา พเจิ าก็ ไม่ กลา เช่า' ไป ใกล้' ประ ต 

น น เลย  บี่นน เบน ระยะ ท พระ ว รก ญญา ประธาน  พระองค์ เจ ไก่ ลภา เทวี  ทรง ดำรง ตำแหน่ง พระ ก่ต่ ร. 


ราช เท ว งาน เฉลิม พระ ชนม์ พรรษา บน น โปรด เกลา  ฯ ให้' ขา ราชการ แต่ง แพ่น- ชี  ส่วน มาก แต่ง แขก 
อิน เด ย แบบ มหา ราชา  เพราะ, ในหลวง และ พระ อ” คร รา' ข เท ว ทรง เครี่ อ งม หา ราชา และ มหา ราน  การ 
ประกวด แท่น ชน จด ทำ ก’ นพี่โ รง โขน หล ไพ ระ ทน” งบ รม พิมาน  ส ลิบ ฉาก กบ การ แสดง ละ คอน พระ รา ช- 
น พน ธเร อง  “ศ กุน ต ลา,,  แสดง โดย ขา ราชการ กรม มหรสพ  จำ ได้ ว่า หลวง ยง เยี่ยม  ครู แสดง เบน 
ทา วทุษ ย” นต  การ แต่ง กาย แท่น ชี ครา วน เต่า คุณ พี่ แต่ง งิว  เบน ต่วเ ต๊กเ ชง ขุน นาง ผ่าย ข่นลู้ ซอ สต ย 

ของ เจา กรุง จํน  ไป เข่า เครือ ง และ แต่ง ต่วพี่ ท่า นำ ราชวงศ์  การ แต่ง งิวน เรือง มาก  ใส่ หมวก หนำ 
กระ จ ไม งก ร ๒ ต่ว  ชู ลูก แกว  มี หาง นก ยูง ยาว  ๆ ติด อยู่ บน หมวก สอง ข่า ง โต่ง ลง มา  ดู รุ่มร่าม ไป หมด 
ระหว่าง เขา เครือ ง ขุน นาง จึนร อ การ เข่า ประกวด นน์  หนำ กระ จ” งชีง สวม ศ์รษ ะ คบ  มี บาง ส่วน บีบ ขม บ 
อยู่ จน ทน ปวด ไม่ ไหว  เจ ไ คุณ พิถึง ก” บ่ เบึน ลม เห งอ แตก  คุณ นำ ขน บรืร่ กษ์พิ มาน  ( สาหร่าย  กระ แศร่ - 
เส วต  ) ซึ่ง ขณะ นน รบรา ชกา รอ ยู่ กรม ชาว พี่ ต่อ งข่ว ยก อด กระ จ ไอ อก ไห้ ดม ยา ดม  ตาก พ” ดล มอ ยู่ พ” ก ใหญ่ 
จึง ทุเลา และ สวม กระ จง ใหม่ เมีอ ใกล้ เวลา จะ เข่า เดิน ผ่าน ถวาย ต่ว  จำ ได้ ว่า เวลา เขา ไป ถึง หนำ ท ประ ทบ 
ตรง ไป คุก เข่า  ใช้ สอง มีอ จบ ไม้ งา โบก โต่ง ไป ข่า ง หนำ?) ค รง  ถวาย บไ คม แบบ ขุน นาง จึน  แล วก ราบ 
บ ไค ม ทูล เบน ภาษ าจึน ว่า  ‘'หวา จ๊ข่ว่ น ส่วย  บวน  บวน  ส่วย”  จะ แปล เบน ไทยอย่าง ไร ก็ ไม่ ทราบ 
เพราะ เจ๊ก เจา ของ เครือ งงิว สอน มา อย่า งนน  ดู เหม อนเ จำ คุณ พี่ ได้ร่ บ การ ตด สิน เบน พี่  ๒ พี่  ฅ ไม่ แน่ 
น” ก เท่า ท เล่า มาน ณ์พ ยง เพี่อ ให้ ทราบ ความ ใกล้ ชิด ซึ่ง คน สาม” ญ่ธร รม ดา ไม่ มี พวก มีนํอ งสินํ บ่ สน นอ ยาง 
เจา คุณ พี่  ได้ เข่า มา ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท ล่น เกลา  ฯ ตลอด ถึง การ แต่ง แท่น ชี ซึ่ง มี จุด ประ สง ค แสดง ถึง 
การ เบน ขุน นาง ผ่าย พลเรือน ตงฉิน  ซึ่ง มี ความ จง รก ภ” ก่คื ต่อ องค์ พระ มหา ก ษ ตรืย์ 

อิก เรือง หน งทท ราบ มาก คือ  เ รอง พี่ ตอน ล่น เกลา  ฯ ทรง มี พระ ชายา และ พระ ราชินี  ระยะ พี่ 
ข่า ราชการ ใน ราช สำ นํก่ส่ วน มา กก ขอ พระ ราช ทานพระ บรม รา ชาน 1 ญาต แต่ง งาน กน เบน ส่วน มาก 
สำ ห ร” บ่ เต่า คุณ พก ยง คง เบน โสด ไม่ ชวน ขวา ย ในเ รอง การ หา ตู่ ครอง แต่ อย่าง ใด  จน ลน เกลา  ฯ ทรง 

ปรารภ ว่า ใคร  ๆ เขา กมี เมีย ก” นท งนน์  พระยา นรร ตน  ฯ ไม่ คิด ข่า ง หรือ  เจา คุณ พี่ก์ก ราบ บ่ง คม ทูล ว่า 
จะ ขอ ถวาย การ ป ฎข่คิ ลน เก ล่า  ฯ แต่ พระ อง ค เด ยว โดย ไม่ ให้ มเ รอ งก ไว ล ใจ ใน ทาง ครอบ ครืว่  ไม่ 

อยาก ทำ ง ลน เกลา  ฯ เท่า ทอ ยู่ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท กมค วาม สุข มาก เพ ยง พอ แล่ ว เรือง นีถึง ก' บ่ 

ลน เกลา  ฯ มี พระ ราช ห” ตถ เลขา ชี แจง เหตุ ฝืลใ นก จร ทเ หน สมควร ให้ เจา คุณ พมีค รอบ ครไ  และ เต่า คุณ พี่มี 
หน ไส อก ราบ บ ไค ม ทูล เหตุ ฒท ไม่ สมควร จะ ม เพราะ เบน การ ต่ดิ ทอน ความ สุข ท จะ ถวาย แก่ ลินเ กล่า  •ๆ 


การ โต้ ตอบ โดย จดหมาย นมื จำนวน หลาย ฉท่บ  ไม่' ทราบ ว่าเ จำ คุณ พี่ เก บ่ ไว้' ที่ ใด หรอ ทำลาย แล ร 

ขา พ เจา ไม่ ทราบ  ทราบ เพ ยง แต่ ว่า ตอน จบ ลํนํเ กล่า  ฯ ร่บฝึ งว่า  ฉํนํ ตง ใจ จะ ให้ แกม ความ สู ขอ ยาง ฉน 
และ ค นอน บาง  แต่ เมือ แก ไม่ เหิน ดํว่ ยก ตาม ใจ  เรือง นเบึ นอน ยุติ ลง  ที่เ จำ คุณ พี่ ไม่ ยอม แต่ง งาน 

เม อ ตอน ท ลน เก ลำ  ฯ ทรง ประชวร หน' ก เจำ คุณ พี่มีค วาม เบึน ห่วง ใน พระ อาการ ทรง ประ- 
ชวรมาก  ต้อง ถวาย การ พยาบาล ประจำ ตลอด เวลา  นอก จาก เชไ พอมื เวลา กร บ ปลก ต วอ อก มา เข่า ห้อง 
อาบ นำ เปล ยน เฝือ ฝืาอ ย่าง รบ รอน  แล^ กริบ กลบ ข์นไ ป ถวาย การ พยาบาล ล่น เก ลำ  ฯ ไม่ จำ เบน ไม่ ยอม 
ห่าง โดย มก ลวย หอม หิว ติด มือ ข์น ไป วน ละ  ๑ หว่  เพี่อ กิน เมี่อ หิว  โดย ให้ ทาง บาน จด หา ส่ง ไป ให้ เข่น น 
ทุก ว ไว  เม อลํน เก ลำ  ฯ ประชวร ใกล้ ฝืวร รคต  เจา คุณ พี่ ทุกข์ รอน หน' ก ห่วง กง วลใ นพ ระอา การ ประชวร 
มาก  แทบ ไม่ เบน อนกิ นอน นอน  ใน ระยะ นึข่า ราช บริพาร ไป ชุมนุม กน อยู่ มาก  บาง ลน ก สูบ บุหร 

คว่น พุง หอ ง พระ แท่น บรรทม  ท่ง์  คุ  พี่ แพทย์ ต้อง การ ให้ ใน ห้อง มือา กา ศบริ สูท ธ เพราะ ล่น เก ลำ  ฯ 
ประชวร กง ต้อง เจาะ พระ นาภี มืก ลน หนอง ไหล ออก มา  ต้อง ใช้ นำ หอม ต้บ กลี น ต้อง ใช้ ลำ ลี ชุบ นา หอม 
โอ เด อ โค โลน ต่อย  คุ  เช็ด บริเวณ รอบ  คุ  แฅล พี่ เจาะ พระ นาภี  เมือ ใน ห้อง เห ม์นค วน บุหรี่ ทำ ให้ อากาศ 
ไน ห้อง ไม่ บริฮุ ทธ  บาง คน กิ, ลง ไป หา ความ สนุก เฮฮา เล่น ไพ่ ก ไน เถว โรง โขน ข่า ง พระ พี่นํง  แทน ท จะ 
มา คอย เฝ็า ดู พระ อาการ แส ดง ความ วิตก ห่วงใย  ทำ ให้ เจา คุณ พี่ อารมณ์ เสีย  ติด ว่า ลํน เก ลำ  ฯ ประชวร 
หน' ก ไม่ ได้ ถวาย ความ จง รก ภห้ดี แล่ วยไ มา แสดง ความ สนุก สนาน ทำ เสียด V เด้ยิ นขนม าถง ห้อง ทรง 

ประชวร  พง บาง คน กย่งั เข่า มา สูบ บุหรี่ ใน ห้อง  เจา คุณ พ โกรธ มาก ทน ไม่ ไหว  กง กบ เฑย ว ไล่ ด่า 
เตะ ต่อย ข่า ราช บริพาร บาง คน กระ จํดก ระ จา อ่ใป  'ใน เย็น วํนํ เกิด เห ตุน  คุณ ทา ว อิน ทร ได้ รีบ มา หา 

คุณ แม่ ท, บาน  และ ขอ ให้ รีบ เข่า ไป ใน วง ด่วน  เพ่อ ปลอบ ใจเ จำ คุณ พี่ท กำ ลง เสย ใจ จน เบน บา แล่ ว 

คุณ แม่ก็ ตกใจ รีบ ไป ด่วน  พอ ไป ถึง ใน ว่งเ จำ คุณ พ เหิน คุณ แม่ ไป หาย็ เขา มากราบ เท่า และ บอกว่า  ลูก 
ไม่ ได้ เบน บา เบน หลํง อย่าง ท เล่า ล่อ กน  เท่า ทํทำ ไป เพราะ ทน การ กระทำ ของ บาง คน ไม่ ได้  พี่ข่ วกมื 
พี่ดีหิ มาก  เวลา ในหลวง ดี  ฯ ย็ป ระ จบ สอพลอ หา ประ โย ชน ส่วน ตวกํ น เวลา ประชวร หนํก แทน พี่ จะ 
แสดง ความ จง รก กก ดี ห่วงใย  กลบ สนุก สนาน เอ ฮา กน  ทน ไม่ ไหว จง ต้อง ว่า กล่าว เอะอะ เสีย บาง เพี่อ ให้ 
สำ นก หิด  ลูก รู้สีก ต่1 วดี' ทุกอย่าง เท่า พี่ กระทำ ไป  เมือ คุณ แม่ ทราบ เช่น น นก กลบ ท่าน มา เล่า ให้ ทาง บาน 
พง  ใน เรี่ อง ความ จง รก ต้กดี และ หวง โย ใน ลํนํ เก ลำ  ฯ น ใน ระยะ หน งลํน เก ล่า  ฯ สลบ ไป จบ มืข่า วลี อ 
ออก มา ภาย นอก ว่า สวร ร ค, ต ต่อม าย็ท รง พี่นขํ้ น และ ทรง พระ ชน มืต่อ มา ได้ อีก ระยะ ห นง  ตอน พี่บ จาก 


สลบ ค รง น รุ่ง เขา เจา คุณ พี่ รีบ ปลก เวลา ด่วน มา ก้าน  และ1 ให้' ทาง บาน กวา นชอ พวง มา ©ย I บยด อก มะ ลฝึด 
รอย พวง ขนาด กลาง  ๆ ไม่ ใช่ เล์ก จิ วอ ย่าง พี่ ขาย ก้น ใน ทว้] ง ตลาด เบน จำนวน  ๑๐๐  พวง  เพือ นำ ไป 

แก้ บน พระ แกว มรกต  เพราะ บน ไว้ ตอน ในหลวง สลบ  เจา คุณ พี บน ขอ ให้ ในหลวง พี่ นฃน มา  อย่า เพิง 
จาก ไป เลย  จะ แก้ บน ด่วย พวง มา ลํย  ทาง บาน ตอง ให้ คน' ช่วย เพี่ย วก วาน ขํ้อห ลาย ตลาด เพราะ ตอง การ 
ด่วน เวลา มี ก้อย แต่ ก ได้ ครบ  ๑๐๐  พวง  แก้ว เจ ไ คุณ พี่ก้ นา ไป ถวาย พระ แก้ว มรกต  ใด ย ลูก เบ็๋น ราว ยาว 
รีอย พวง มา ก้ยแ ขวน ถวาย หนำ พระ อุ่โบ สถพ ระ แก้ว ใน เย น วน นน 


ข่าว เรอ งเ จำ คุณ พเ บนบาน ยํงมี เรือ ย มา อก  แม้ ห สิง ในหลวง สวรรคต แก้ว  เจา คุณ พ' ให้' คน 
เก บ หญว้ แพ? ก มา ลว้ง นา สะอาด แก้ว ใส่ ถาด เอา มา เคย ว กิน  และ บอก กบ ฅู้พี่ มา พบ เห้น ว่า  เมือ สิน 

ในหลวง แก้ วจะ ไม่ งอ ใคร  กิน ห ญิาก้ ไม่ ตาย  ขาง ม่าก้ ว ควาย กิน หญา ก้มืข วิ ตอ ย่ได้ อย่าง แข ง แรง 

จา กน นม าเ จำ คุณ พี่ กเ รีม ไม่ รีบ ประทาน อาหาร พี่ ก้อง ปรุง แต่ง ก้วย เนอ สต ว์เ รีม ทดลอง กิน สิว งา และ ผ้า 
ให้ เห น ว่า เพี่อ สิน บุญ ลน เก จำ  ฯ แล วเ จำ คุณ พี่ก้ยํ งนก ถึง พระ มหา กรุณา  ไม่ ยอม กิน ดี อยู่ ดีเพี อ จะ ไล้ 

ระ ถึก ถึง ก้น เก จำ  ฯ ตลอด เวลา  จง กิน อยู่ ง่ายๆ ไม่ ก้อง รบกวน สู้ ใด  ก่อน บวข ไป ลาเ จำ คุณ ราม  ฯ ท่าน 
ยิง ถาม ว่า  “ เ จำ คุณ จิต ใจ ปก ต หาย ดี แล ว หรือ  ” 

ส่วน เรี องการ ห มน คุณ ครู บุบ  เม นะ เศวต  เกิด ขน ภาย หก้ง เพี่อ ลน เก จำ  ฯ สวรรคต แก้ว 
เพี่อ ง จาก เวลา บนเ จำ คุณ พ กำ ลง มี ความ เสียใจ มาก ใน กา รพ สิต พราก จาก ไป ของ ก้น เก ก้า  ฯ โดย ทาง 
ลู้ให ญ่เ หน ว่า หาก ให้ คุณ พมีค รอบ ครีว่ แก้ว คง จะ ค่อย  ๆ คลาย ความ โศก เศรี า เสียใจ พี่ ลน เก จำ  ฯ เสิด็่ จ 
สวรรคต ลง ได้  ท8 ง ก้าน คุณ ครู บุบ อยู่  ใกล้ ก่บ บาน ข่า พ เจา  เจา คุณ พี่ และ คุณ ครู ได้ พบปะ คุนํ เคย 

สนิท สนม ก้น มา ก่อน  กุ้ ใหญ่ จง ได้ ตกลง จด การ ห มน กน ไว้  ยง ไม่ กำหนด จะ แต่ง  แต่ เจำ คุณ พี่ดํ้ง์ ใจ 

แน่ว แน่ ว่า จะ บวข ถวาย พระ รา ข กุศล ก่อน  ลู้ ใหญ่ คด ว่า สก ออก มา แก้ว กิตง์ ใจ จะ จํด้ การ ให้ แต่ง งาน กน 
แต่ 08 สุด ทาย เพี่อ บวข แก้ว  เจา คุณ พี่ ก็' ๓ ด การ สก เรีอ ย มา  จาก  ๑ พร รพา  เบ็๋น  ๑ พรรษา  และ จาก 
๑ พรรษา  เบน' ไม่ มี กำ' หน ค ขา ยิง อบรม สิง สอน ธรรมะ ชก จูง คุณ ครู บุบ ได้ บวข ขืเบึ น อุบาสิกา คยู่ใ น 
บวร พุทธ ศาสนา ระยะ ห บง  เบน เวลา หลาย บ่  แต่  1ด ย ความ จำ เบน ของ ขวิด เกิด ความ ไม่ สะดวก ใน การ 
พี่ จะ ครอง ความ เบน ข ได้ โดย ตลอด  จง สก ออก มา ฅจญ กรรม ใน โลก ต่อ ไป  แต่ ยง คง ครอง ขวิด เบน ไฝ็ค 


เบน แม่ พิมห ของ ขา กิ  มอ าขพ เบน ครู สอน เดก ตลอด มา  คง เคารพ บุ ขา ขอ สต ยสุจ รีด เด ด เด ยวต่ อเจำคุฌ พี่ 

ตลอด มา ไม่ เส อม คลาย  น่บั ว่า เบน สตรี ท น่า เคารพ นํบถ อลูห นง 


๘ ๕ 


เร อง เกย วก' บ ใน ร ว’ ใน ว' ง เท่า ท นึก ได้ และ เขย น ไห้ ตาม ฝึติบ ญญา ของ ขาพ เจา เห น จะ ม เพ ยง 
สวน ความ พิสดาร ต่าง  ๆ ทน ก และ เขย น ไม่ ได้ ก์ยง คง มี อยู่ ขำ ง เพราะ ยง นก ไม่ ออก 

ต่อ ไป เบน เร องทาง ขำ น ต่อเ รอย ไป จน ลึง ระยะ ที่ บวช อยู่  เขย น ตาม ความ นก คิด และ สต 

บ ญญา ของ ข ไพ เจา เท่า ที่ นึก ได้ 


ก่อน อบ เพ อก ไ ลม ขอ เขืย น เกรด เล็ก นอ ยที่ ลิง จำ ได้ ตง์ แต่ เดก  ๆ ไว้ เสย ก่อน  ๒ เร อง  เร อง 
แรก คอ  ปกติ ตอน เดก  ๆ เจา คุณ ท เคารพ น'’ บลึอ คุณ ยาย มาก  เพราะ คลุก คล อยู่ กบ คุณ ยาย  คุณ ท่อ 
รบรา ชกา รอ ย่หว เมือง  คุณ แม่ ก ติดตาม ไป อยู่ ห* ว่เมื อง ด้วย  ความ คุ้น เคย อย่าง' ใกล้' ชิด น ทำ' ให้ เจา คุณท่ 
รก เคารพ คุณ ยาย มาท  ตอน เขา ทำ งาน ใหม่  ๆ ในหลวง ประ ทไที่ พระ ทนจ๊ อม พร  เย นวิน่ หนึง ออก เวร 
กลบ มา บาน และ เล่า ว่า  เมือ ว ไอ อก เวร กล ไ มา ขำ นคร3 ง์ที่แ ลไ  ขา กล ไท บ อาย แก่ นํง ขอ ทานอยู่ ท ข ไง 


สะพาน มํฆ วาฬ ร* ง สรรค์  รูปร่าง ท่า ทาง เหมือน คุณ ยาย ไม่ กิดเ พิยน  ระ ล กลึง พระ คุณ ของ คุณ ยาย แล ไ 
จิต ก่เกิ ด ความ สงสาร มาก  เงิน ที่มืติ ดตไ อยู่ เท่ ยง  ๕ บาท ให้ ไป หมด  เมอ เดิน เลย คุณ ยาย นํ้น ไปเ ลึก นอ์ย 
หยด เหลียว มอง ดู ลิง ได้ ยิน คำ ให้ ศีล ให้ พร ไม่ หยุด ปากว่า  “ ขอ ให้ ท่อ เจ รืญเ บน เจ ไค น นาย คน เกิด 

ท่อ คุณ”  คง เบน เพราะ ว่า การ ให้ ทาน ด้วย เงิน เพียง  ๕ บาท  สม ไนึน จะ เบน ของ ยาก ลิก หน่อย ใน 

ความ นึก ติด ของ คุณ ยาย ลู้นน  อก เรือง หนึง  ขณะ ในหลวง ประ ทบ อยู่ พระ ราช วิง พญาไท  เจา คุณ พี่ 
เล่า ว่า  เมือ ว ไอ อก เวร มา กิน ขาว คร งที่แ ลิว  ตาม ปกติ เจา คุณ พี่ ไม่ เคย ด้าง ที่ ขำ น เลย  ด้าง วิง ตลอด มา 
ครํ งนึน ขาก ลิบ ดก ไป หน่อย  น่ง รถ เจ๊ก  (รถ ลาก สม, ย ก่อน)  พอ มา ลึง แถว สะพาน ยมราช  สม่ย ก่อน 


ถนน แถว น ไข นาด ทุ่ม สอง ทุ่ม ก หา คน เดิน ยาก  จง นึก สนุก ขน มาบอก ให้ เจ๊ก วาง คาน ลง  ส่วน เจา คุณ' พก 
ถอด เส อ นอก ส่ขํม ไอ อก ถก ขำ นุ่ง สก รม ท่า ขน ใน ลิ กบ ณะ ถก เขมร  แล ว ลิง ให้ เจ๊ก ขน ไป ขํงแ ทน  ตอบ 

แรก เจ๊ก ตกใจ  เจา คุณ พี่จิง บอกว่า ลิว ลอง ดู ว่า ความ เสก ขณะ ลาก รถ จะ เบน อย่าง ไร  ยล ท สุด เจ๊ก ก ตอง 
ยอม ข. นนํง ให้ เด้า คุณ พี่ ลาก รถ ไป จน เกิอ บลึง  วิง พญาไท  กวาง รถ จด ขำ นุ่ง ใหม่  แ ลิว' ฃอเ สอน อก จาก 


เจ๊ก ชง ขำ กลึอ่ ไว้ มา สวม  ให้ เจ๊ก ลาก ต่อ จน ถงที่  แล ไ ให้ ราง วล เจ๊ก ไป  ๕'  บาท  เล่น เอา เจ๊ก ตะลึง งง นึก 
สง ลิง คง แปลก ใจ  เกิด มา ลิง ไม่ เคย พบ คน เข่น น เลย  เข ไ ใจ ว่า คง เอา ไป เล่า ให้ พรรค พวก พง เบน ของ 
แปลก ไม่ เคย ปราก ฎ สอง เรือง น แสดง ผัยา ลิ ยอ ย่าง หน ง, ของ เจ า คุณ ที่ 


เจา คุณ พ เบน บูลค ลทมื ความ กต่ญ ญูกต เวท สูง มาก  โ? เย เฉพาะ กบ คุณ ยาย และ คุณ แมเ ■ทา ท 
ขา พ เจา จำ ได้  เจา คุณ พ เคารพ บูชา อย่าง ยิง  ทุก คราว มา ถึง บ1 านและ กลบ' ไป เข1 าวิง จะ ติ อง กราบ ท เทา 
คุณ แม่ และ คุณ ยาย ทง ขา มา และ ขา กล ไ]  ไม่ ขาด เลย  ปกติ ราชการ ทีป ฎฟ้ อยู่ ก็ม่โ เอ ยู่ เวร  ๏ ว' น ออก 
เวร  ๑ วน  ฉะ นน โดย มาก ก็ มา บาน เย นห นง เวน เย นห นง เบน นิจ  เมี่อ มา บา นก ถอด เคร อง แต่ง กาย 

อาบ นา และ รืบป ระ ทาน อาหาร เท่า ที ชอบ  เพราะ เครือ ง เสวย และ อาหาร ใน วง โดย มาก เบน ขอ งด  ๆ ส่วน 
เจา คุณ พ เคย รืบบ่ ระ ทาน อาหาร แบบ ชาว บาน ธรรมดา  เม อ เจอ หมู เห คเ บด ไก่  ก* บ ข่าว ส่รืง  ชอง หวาน 
แบบ ฝ ร' ง ลูก ไม้ ของ เมือง นอก ก็ ไม่ ถูก ปาก  การ ไม่ นิยม ของ นอ กน จน กระ ท่ง มา บวช แล วก ไม่ ขอบ ฉํน 
บอกว่า ลูก ไม้ ของ เมือง ไทย เรา ดก ว่า ของ นอก มาก นิก่  ราคา ก็ ถูกกว่า  ส่วน มาก ชอบ มะละกอ และ ส ไ) โอ 
ตอน เดก  ๆ เม ออ ยู่ ข่า นก็อ ย่กบ คุณ ยาย และ คุณ นำ ข่ม  ( นายู้ หญิง ท่อง สาว คุณ แม่ ) ชง เบน คน สม ย เก่า 
อาหาร ท ทำ รืบป ระทา นกมื แต่ อาหาร ธรรมดา  ไม่ วิจิตร พิสดาร  เมือก ลํบ บาน จง มา หา ของ ชอบ รไเ 

ประทาน  เบน ตน ว่า  แกง เม็ด' ไม่ ใส่ กะพิ  นา พริก กะ บ นา พริก ปลา รา  นำ พริก มะขาม เบ ยก  มะขาม 


อ่อน  ต ไ) ยำ ปลา กรอบ  ส่ม่โ ค ส่ง ปลา สลด กบ ใบ มะ ชาม อ่อน  นำ ปลา หวาน  ส่กข่  พิง พวย  ปลา ดุก ย่าง 
นา ปลา แมง คา  ยำ ใบ บวบ ก ยำ กะ ท่อ  แกง ข เหล็ก  ( ท เรียก ว่า แกง ส่มเ ปอ ะ ) แกง เรียง ส่ก ต่าง  ๆ 
อย่าง ดทีสุ ดก ไข่ จาร เม็ด ใส่ นำ ปลา หอม ชอย  และ ม่ง คุด  สำ หรื บ อาหาร ที เจา คุณ ที ชอบ เหล่า น 

บาง คราว ที เสด จ ประพาส พิกแ รม ตาม หไแ มอง  เช่น  พระ ราช วิง บางปะอิน  ถงก ไ] ส่อง หา คน แก่ จำ ได้ 
ว่า ข่อ ลุง สิทธ  ติดตาม ไป เบน คน ครว  มืเ ตา ทุงติ ม หม่อ แกง  ครก  สาก  พรือ มเพิ อ ทำ อาหาร ให้ 

รืบป ระ ทาน  เพราะ การ ไป พิกแ รม นาน วน  ไม่ ได้ มา รบ ประทาน อาหาร ที บาน ทำ ให้ ตอง ขวน ขวา ขจํด 
หา อาหาร ที ถก ปาก รบ ประทาน 


การ แต่ง กาย ก็ แต่ง อย่าง ม่ธฬั ถ ธรรมดา  ปกติ ทำ งาน ใน วิง ก็ นุ่ง กางเกง ส่า ขาว  เห นบ ส่า 

เช็ด หนำ ชาว  เสํ้อ ส่า ขาว เบน ประจำ  เมือ ออก จาก วิง กลบ บา นก นุ่ง ส่า ทีนฐี กรมท่า  เส อ นอก สี ขมา 

( สี ทหาร รุ่น เก่า ) ส่า สวม หมวก ก สวม หมวก ฟ่าง นก เรียน  รอง เท่า หนีบ อย่าง รอง เทา พระ  โดย มาก 
ใช้ รอง เท่า พม่า ทำ ส่วย หน่ไ แพะ ไม่ มเช อก เย บ ให้ หนํง เย บ ไป ใน คิว  แม้ จะ มีฝืา ม่วง หาง กระ รอก และ 

เส อ แพร สำรอง ไว้  ก โม่ ค่อย I ด้ใข้ เลย  เพราะ ตาม ปกติ ไม่ ยอม พิง งาน ไป  เห น ม หนำ ที แตง อง ค และ 
ลอด เครี อง ถวาย อยู่ งาน นวด และ มว รบ บ่ ระทา น อาหาร เย น หนำ น ไม่ เคย เห น เจา คุณพิ ไป งาน ร' บ เชิญ 
เลย งที ใด  ๆ เลย แม้ แต่ ตาม เสด จ ใน พิธ ต่าง  ๆ ก ไม่ เคย เห น นอก จาก ตาม เส ก็จ เวลา ไป ประ ท่บ 

ต่าง จ' ง หวด  ชง จะ ส่อ่ง เบน ด้ถ วาย การ ป ฎิบฅ ในหลวง เท่า นน  จำ ได้ แน่ นอน ว่า เคย เห น นุ่ง ส่า ม่วง 


หางกระรอก ส ชมพู  สวม เฝือ นอก แพร  ถุง น่อง รอง เทา ขาว  เม อ ไป ทอ ดก ฐนที่ รด สุนทร ธรรม ทาน 
( ว* ด แคน างเ ลง ) 

ว่นห นง เจา คุณ พ เล่า ว่า  กำ ล ไ] เดิน จาก ว ไหล วง จะ มา น่าน  ระหว่าง ทาง ถนน ราช ดำเนิน เลย 
สะพาน ผ่า นพ ภพ มาท างฝึ แยก ตก ดิน  สู้ อยู่ ใต้ บ ไค* บบญ ชา คน ห นง แต่ง ตไ ภูม ฐาน นุ่ง ฝืาม่ วง  สวม ถุง 
น่อง รอง เทา น ไร สอน? เผ่า น มา พบ  ก็ หยุด รถ ท นที ลง มา ยก มือ ไหว้ ถาม ว่า  ท่าน เจำ คุณ จะ ไป ไหน 

เจา คุณ พ ตกใจ บอกว่า  เวลา ทบ 0ม นอก เวลา ราชการ, ใน ลกษ ณะ เช่น นิด ราว' หลง อย่า ทก ทาย เลย  ดู 

สาระ รูป คุณ ก* บฝ็ม แตก ต่าง ก่น มาก มาย  ใคร ที่ เขา ได้ เห น เน่า คุณ จะ อาย เขา  เวลา ทอ ยู' ใน วไ จึง ค่อย เบน 
นาย เบน บ่าว เบน พระ เบน พระยา ก* น ขอ แต่ ใน ห น่า ที่ ราชการ เถิด  ขอต่ ว เวลา นอก ห น่า ท ราชการ 

เาม แต่ง ตํว้อ ยาง น่  คุณ แต่ง ตว โก้  น ไร ถ ยนต์  คราว ห น่า ขอ เสีย ที 

สำ หรบ เครื่ อง ยศ ท ได้ รบ มา นํ้น ไม่ เคย เห็น เคย แต่ง เลย  นอก จาก เครือ ง เลอ น่า ที่ ตาม เสด จ 

หวเ มอง บาง ล ราว และ ถ่าย รูป มา ให้เ กบ ไว้ ที่ น่าน  โดย มาก เท่า ที เห' น ก็เ' บน รูป หมู่ ล่า หรไ ช เครือ ง ยศ ตาม 

ปกติ เม อ ได้ ร* บ พระ ราช ทาน  ทาง ห ไง สู้?)* ด เครื่อง แบบ ก็ ต* ดใส่ หบ มา ให้  เพราะ' น่า ราชการ' ใน ราช สำ น* ก 
วดต ว ไว้ แล ไ ทุก คน  ใคร ได้ ยศ อะไร ใหม่ ก็ ตด ส่ง มา ให้  เท่า ที่ จำ ได้ ก็ ม ห้าง อารี  แบ ต แมน  แอ นดใ ก 
(กรม ประชา ล่ม ห้นธ์ เตย วนี)  ห้าง ไวท์  อะเ วย  เล็ด ลอ  และ  สุนทร ภ* ณทํ ว่ก ยะ สถาน  เม อร* บ มอบ 
มา ก็ เอา เก็บ ไว้ น่าน  ไม่ เคย เห น เคย แต่ง เลย  คุณ แม่ ก เบน สู้ เก็บ รก บา  ขยาย ออก มา ตาก เดิอ น ละคร ง 

ใน คราว ไต้ รบ สาย สะพาย และ ทำ พระ ราช พธร บ พระ ราช ทาน ทวด พระ แก้ว  เจา คุณ ที่ เล่า ว่า 
มืขไ ราชการ สู้ ใหญ่ สูง อายุ เดิน คุย ก* นมา ขาง หล ไ แต่ เสียง ดง มาก ไป หน่อย  บอกว่า  ดู ชิ  ในหลวง 
ทำไม จึง โปรด เกลา  ฯ พระ ราช ทาน ยศ ถึง สาย สะพาย  ให้ เดก  ๆ วาน ชน น ได้  เจา คุณ พ ได้ ยิน เน่า จึง 
ห* นก ลบ ไป ยก มือ' ไหว้' ท่าน' น่า ราชการ สู้นํ้น และ บอก ว่า  กระ (งม เอง ไม่ ได้ ดิน รน ขอ รอง ให้ ในหลวง ท่าน 
พระ ราช ทาน ดอก ขอ รบ  แต่เ มอ ท่าน โปรด เก ลไก็ ไม่ ทราบ  ว่า จะ ทด ทาน ประการ ใด  กระ ลม เทียง 

ร' บ ราชการ สนอง พระ เดช พระ คุณ  และ จง รก ภ กด โดย เต ม ควาน สามารถ เท่า นนิ  โปรด อ ภ*?] แก่ กระ ยม 
คาย เพราะ มได้ ตง' ใจ, จะ ทะเยอ, ทะยาน  ทำ ให้ น่า ราชการ สูง อายุ  ๒ ท่าน นนเ หน' ใจ  ว่นเ ดิยว ก* นนน 
เม อ เสร็จ พิธี แน่ ว่ก็ ถอด เครื่ อง สง หีบ ที่ โม วง  ขน มา น่าน ใน ตอน เย น พอ เปล อง เครื่อง ผ่า พน สี กรมท่า 

และ เส อ นอก สี' ขมา ออก  นุ่ง ผ่า ขาว มไ แล ไก็เ บด หบ เครื่อง ยศ ที่ รบ พระ ราช ทาน ใหม่ ใน วน น นอ อก  หยิบ 


สาย สะพาย ออก มา ค น่อง ให้ คุณ แม่ ดู  และ บอกว่า สาย สะพาย นึได้ รบ พระ ราช ทาน ริน น ถ1 าฝืม คลอง 

อย่าง นอ อก ไป ช่าง นอก ตำรวจ คง จบ ฐาน ห มน พระ บรม เด ชานุ ภาพ แน่  เบน อน ว่า ทาง บาน ไม่ เคย เห น 

เจา คุณ พี แต่ง เครือ งขค ท ได้ ริบ พระ ราช ทาน เลย  เห นก เพียง รูป ถ่าย แต่ง เส อบํ่า ธรรมดา  และ แต่ง เครือ ง 
สากล และ เอา มา ให้เ กบ ไว้ ที่ น่าน  ไม่ เคย เห็น แต่ง ดร จริง  ๆ เลย  หรือ จะ มี งาน สำ ค, ญ นาน  ๆ แต่ง ค รง 

๘' XI  ^ ‘ต่  9^  V I ^ 


ก๊ได้ ทํชา พ เจา ไม่ เห็น 


โดย ท เจา คุณ พี ถือ ว่า คุณ แม่ เบ็่น ที่ เคารพ สูง สุด  ตง แต่ เรืม ทำ งาน เงิน เด อนที่ ได้ รบ จะ นำ มา 
มอบ ให้ คุณ แม่ ครบ จำนวน ทุก เดือน  แล โข อ ไป ใช้ ส่วน ตไเ ท่า พี จำ เบน  จะ ทำ บญ ทาน อะไร ก มอบ ภาระ 
ความ เบึน ใหญ่ ใบ เรือง การ เงิน ทงห มด ไว้ กบ คุณ แม่ สุด แต่ จะ เห็น ควร  ตลอด ระยะ เวลา ท ริบ ราชการ 

จน ออก จากราชการ กระ ท่ง มา บวช 

สำ หริ บสู้มี อุปการะ คุณ แต่ เดก  ๆ มี  คุณ ยาย  คุณ นำ ชุ่ม  (นำ สู้ หญิง)  คุณ นำ ขุน บริร่ ก' ษ์ 
พี มาน  เม อ ทำ งาน มี เงิน เต่อ นก็๋อุ ปการ ะ โดย สมำ เสมอ ถ่าน ทาง คุณ แม่  มีอย่ ราย หนึง  ช่อ หม่อม ปราง 

(ดู เห มอน' จะ เบน หม่อม ละ คอน เจํริ พระยา มหิ นทรี  ฯ)  เรียก กน ตาม ปกติ ท่วไ ปพีนำนช าพเ จำ ว่า  หมอ ม 
ยาย  บวช เบน ชีอย่ ขาง น่าน  เคย เลข งดูเ จำ คุณ พ มา แต่ เลก ตลอด มา จน ถืงข าพเ จำ  โดย มา ช่วย คุณ แม่ 
เลย ง ทุก ริน จน เย น คำ  พอเ จำ คุณพั เริม ทำ งาน ได้ เงิน เดือน กฃอ ให้ คุณ แม่ จ่าย เงน เดือน ให้ หม่อม ยาย 

เดือน ละ  ๔ บาท ตลอด มา  จำ ได้ ว่า เช่า  ๆ ขา พ เจา จะ ตอง เบน คน เอา กํบ ขาว ไป ให้ หม่อม ยาย ทุก ริน 

เบน ประจำ จน กระ ท่ง ท่าน ถง แก่ กรรม ด้วย ความ ชรา  น เบน การ แสดง ความ กต่ญ่ ณกด เวท ส่วน ห นง ชอง 
เจํริ คุณ พี 

เรือง เกย วก บ ของ หลวง  ขา พเ จำ ไม่ เคย เห็น ของ หลวง มี  ไนน่ ริน แม้ แต่ ชน เดียว  เจํริ คุณ พี 

กำ' ชบเ ดก รบ' ใช้ พี อยู่ ด้วย' ใน ริ งเ' บน หน ก หนา มี  ให้ นำ อะไร ติด มือ มา น่าน เลย  ตอน ห น่งเ มอ ในหลวง 

สวรรคต แน่ว  พบ ช่อน กา แพ่มี ตรา  ร. ร.  ๖ อยู่ ท บาน  ๑ คน  เจา คุณ พีถืง กบ สอบ สวน หา คน ที่ เอา มา 
และ ให้ รีบ เอา ไป คน ท่นพี 

นึก ขน ได้ อีก  เจ,' ริ คุณ พ ติด บุ หริ มา แต่ เด็ก  เพราะ ได้ รบ การ ควบ คุม นํยย  ห่าง พ่อ ห่าง แม่ 

กก ลำ สบ จน ติด  สม, ยนนํ สูบ บุหร ตรา นก อนท ริย  สูบเ รอย มา จน กระ ท่ง ไป ทำ งาน โน วง จง ได้ พยายาม อด 
แต่ กอด ยาก เพราะ สูบ มา นาน  ตอง ใข วิธ ขบ เม ต แทง โม แข งก น คอ ชอเ มีด แตง โม มา ไว มาก  คุ  ทอ อยาก 
สูบ บุ หรื ก เรียก เด็ก  ๆ คน ใช้ ใน ริงข อง ตน เอง บาง  ของ ค นอน บาง  มา ขบ เม์ด แตง โม แช่ง กํนํ ว่า ใ คร 

จะ ขบ ได้ กอง โตกว่า กํน  พอ ใ ห่ลม อยาก บุหร  ทา อ ยาง นอ ยู่  1ม นาน จง อด บุ หริ ได้  เรือง การอ ดบห รน 


ขา พ เจา เขา ไจ ว่า ไม่ ตอง การ ไห ขน ขอ ว่า  ทำ งาน ไน ว* งสบ บุหรี่ ของ หลวง  เพราะ บุ หรฑ  ในหลวง ทรง 
น นม มาก มาย หลาย อย่าง  มบริ ษ ทบุห รขิอ  ข ปา ปา ยา โน บูโร๊ ส ตง อยู่ ที่ ถนน สี่ พระยา เบ่น สู้ ส, ง ย่าน เขา มา 
บุ หรขิ กา แร ตตว แบน บุ กน หุมแ พร ลี แดง จำ ขื่อ ไต้ ชนิด ห นง  ขื่อ “ขวน ขื่น’  ส่วน บุหรี ขิก ากมี ปลอก 
ตรา ครุ ธ ตรา มงกุฎ  และ ตรา คิงย อรึข  เคย เห์น เด้ก เก์บ ปลอก มา ไห้ ดู  โดย ทเ บ่น สู้ อยู่ ใกล้ ขิด 

พระ ยุคลบาท  กา จะ ขอ สูบ ของ ตน เอง ตาม ขนด ที่ ขอบ ไนทํ อง ตลาด กล งบ อง กน การ ครหา นินทา ไม่ ได้ ว่า 
สูบ บุหร ของ หลวง  เจา คุณ ที่จํง เลีก สูบ แต่ น2 น์มา  เจห้ คุณ ที่เ บ่น สู้ที่มี ความ ขอ ส' ตยมํ นคง ไม่ ยอม เห น แก่ 

ประ โย ขน ส่วน ต่ว  อุ พิศ ชีวิต เทือ ราชการ  ภโไ ดี ต่อ พระ บาท สม เดีจ พระ มงกุฎ เก สำเ จำ อยู่ ห'' ว ตลอด มา 

มี  (ด้ หา ความ สุข ส่วน ต่วเ บ่น ใหญ่  ดง จะ เห้น ได้ ว่า  เมีอ พระ บาท ลม เด จ พระ เจำ อยู่ หํวร ข กาล ที่  ๗ ขน 
เลว ย รา ขย  ทรง พิจารณา เห้น ว่า พระ ยาน ร รว้เ นรา ชมา นิตเ บ่น สู้ที่ขิ อสิต ยม่น ลง  ที่ง สูง คิว ย ความ กตญ ชุ- 
ก ต เวที  ที่ง์มื ความ รุ้สูง สมควร เบ่น ที่ ไว้ วาง พระ ราช หกุท ย จึง ได้ ทรง แต่ง ดง ไห้ เข ว้ร่บั รา ข การ ตํงท 

ขิาพ เจำ ได้ อ ญเขิ ญ บาง ตอน ไน สํญ่ญ าบํต่ ร ตอน ห นง  มี ไจ ความ ว่า  “ขอ ประกาศ แก่ ท่าน ทงห ลาย ทงป วง 
กุๅสู้ หน งสู้ ไต  ขื่ง จะ ไต้ พบ อ่าน คำ ประกาศ นไห้ ทราบ ว่า  เรา ไต้ ตว้ ไห้ จาง วาง ตรี พระยา นรร ตน รา ข- 
ม านิต  (ตรึก  จํนต ยา นนท์)  ป. ม.,  ท. จ.,  ว. ม. ล.,  ว. ป. ร.  ๓ ขื่งเ บ่น ที่ รก' ใคร่ ไว้ วาง1 ใจ' ของ เรา เบ่น 
องคมนตรี รบ ปรึกษา รา ข การ ไน ต่วเ รา  เพ ม ศกดิ นา ขน อก  ๑, ๐๐๐  เทือ จะ ได้ ข่วย เรา คิด ทำนุ บำรุง 
แย่ น ดิน ให้ เบ่น คุณ ประ โย ชน มี ความ เจริญ สม บูร ณ ฯลฯ”  แต่ เจำ คุณ ที่ยด ม่น ไน ทาง ส่จ ธรรม หล ก 

พุทธ ศาสนา  อุ พิศ กาย ถวาย ตว้ถ วาย ชีวิต แก่ ทาง ศาสนา เสีย แล ว จง ไม ไต้ ยินดี ลาภ ยศ สรรเสริญ ไน ทาง 
โลก  แม้ จะ ใหญ่ โต เพียง ใด กิยํง ตอง อยู่ ไน กอง พุก ขื่หน่ ไม่ พน  นอก จาก ทาง หล' กสิ จ ธรรม มืดี ล— สมา ธ 
บ่ ญญา ที่ สามารถ จะ หลุด พินค วาม พุก ฃไป  ได้  เพราะ ตด ขาด ทาง โลก ไม่ ยินดี ยิน ร' ายไ นสีง ใด  จึง ไม่ ได้ 
ร'' บ ตำแหน่ง ตามพระ ราช ประ สง ค ททรง พระ กรุณา แต่ง ตง ตาม ส' ญญา บตร 


เจำ คุณ ที่มีนิ ฝ็ยมํ ธ ยํสถ์  โดย เฉพาะ สำ หรบ ตน เอง แล ว ไม่ ยอม สนเ ปลี อง โดย เป ส่า ประ โยชน์ 
เคย สอน ว่า การ กิน ขิ' าวต อง กิน' ให้ หมด  ไม่ ไห้ เห ลีอ ติด ขิอน ชาม แม้ แต่ เม ลด เดียว  สำ ห ร' บ มอ หน์ง สำ 
พุก คน เห น ว่า เล็ก นิอย  สำ มาก คน ลอง คิด ดู  อาหาร ก เหมือน กน ทำ ไห้ เหมาะ กบ พุก คน กน  อย่า มาก 
0 ยา นอ ย อย่า ตอง ไห้ ฝืน หมด เปลี อง ไป เพราะ คินที่ งคิน ขวาง  ตห้ง ทำ พอ กิน ไห้ หมด อย่า เห ลีอทํ้ งเ บ่น 

เศษ อาหาร  อย่า งนห้ ยก ไห้เ บ่น ประ โยชน์ แก่ บุคคล สู้ลีน  แม้ แต่สํ ตว์ก ยํงดี  หาก คน ทํ้งํ่ ชาติ ไม่ ประ หย่ด 
ทำ อย่าง เดียว ก่นั นาน เข ห้เ บ่น วน  เบ่น เดีอ น เบ่น บ่  จะ เพ ม ปริมาณ เบ่น ทวี คูณ  ลอง คิด ดว่า จะ;  เบ่น 


๒9 


จำนวน เท่า โด  เจา คุณ พเมี่ อ บวช แล ห้ก็ทำตว้ อย่าง ให้ ญาติ พน ห้งเ หน การ ปฎิบํ ฅใน เร อง ประ หยิด  เข่น 
ของ ท ส่ง ไป กบ อาหาร ม ไม กลด  โบ ตอง  เชือก กล วย  เบน ตน  ไม้ กล่ต กิ ล่ง กลบ ไป และ ช แจง ว่า 
ไม้ กล ดม ปลาย แหลม โชก ลด ได้  ๒ ทาง  ถห้ย ไ ไม่ ท่กิ ขอ ให้ ใช้ เรือ ย ไป จน กว่า จะ แทง ไม่ เข่า  ส่วน 

เชอ กก ลวย นว้น ถาก รอบ ชุบ นา ก็ จะ เหนียว ขน  ใช้ ลูก ต่อ ไป จน กว่า จะ เบือ ย สำ หรบ ใบตอง ที ล่าง ล่ง กลบ 
ไป ถา ยิง ไม่ แตก ถึง ยิบ แท่ง กรอบ ก์โห้ โช้ ห่อ ล่ง กลบ มา ได้ อีก  ล่ง เหล่า น์จะ เห น ว่า ท่าน ปฎป ตอ ย่าง เห น 
ประโยชน์ ของ ความ ประ หยด  ไม่ ควร เลีย กอ ย่า' ให้ เล่ย  ของ ฃบฉ นที ล่ง ไป ถวาย ก็ กำหนด ให้ พอ ด ไม่ ให้ 
เหลือ ทิง  ท่านบอกว่า อาหาร ที ท่าน ยิน บางอย่าง เหลือ ให้ หมา ยิง ไม่ กน  เพราะ ฉะ นน ให้ ทำ ไป เท่า ท 
ส่ง ไป พอ ด อย่า ตอง ให้ เหลือ ทีง ลน เปลือง ไป โดย เปล่า ประ โยชน์  ต ไอ ย่าง นีขๆ พ เจา คิด ว่า ถา ทุก คน 
ได้ ปฎิป ตก็จ ะมืค ฌค่า  ช่วย ประ เทศ ชาติ ได้ มาก •มาย  ชง มนุษย์ ใน ยุค น การ กิน อยู่ สุรุ่ย สุร่าย  ใช้ จ่าย 
ใน ล่ง ไม่ จำ เบืน  เกิด ความ เสย หาย ทาง เศรษฐกิจ ของ ชาติ 

นีล่ยั มานะ อด ทน พยายาม' ของ เจ่า คุณ ทีมื มาก  ทำ อะไร ทำ จริง ไม่ ท่อ ถอย  ร่าง กาย อ่อนแอ 
ยอ มก พยายาม ปรํบ ปรุง ให้ แข่ง แรง ตาม ท่อง การ  ไม่ เคย เบืน หมอ นวด ก็หํล นวด จน เก่ง  ลา มารถ ถวาย 
การ นวด แก่ ลน เก ล่า  ฯ จน เบื นที โปรด ปราน  ท่ดเ บืนห มอ ดู จน เก่ง เบืน ทเลื อง ลือ ยินท่ วไป ใน ลม ยนํ้น์ 
เท่ น แต่ มา บวช แล่ วก งด ไม่ ดู ให้ ใคร เลย  ตอน ข ไพ เจ ไ บวช เจ่า คุณ ที ให้ ท่อง ปาฎิ โมกข์  ข่า พ เจ่า ท่อง ไป 
ได้ หน่อย เดียว ไม่ ท่น จบ กิ สก  ต่อ มาระ ยะ หน ง ข่า พ เจา ไป พง เทศ นวํน่ อา ทีตย์ ท โบ สถวํ ด เทพ คิริ นท รา- 
ว าส ได้ พบ เจ่า คุณ ที  ท่านบอกว่า ยิน ท่อง แทน ให้ เรืย บ รอย แล่ ว สม เด จ พระ อุบ ช ฌาย์ ประทาน ไตร แพร 
ให้  ๑ ไตร  ถวาย พระ อีน ไป แล่ ว สำ หรบ การท่อง สวด มนต์ จน แตก ฉาน  ( สวด มนต์  ๑๒  ตำนาน ) 
ประกอบ การ เพ่ง จิต ชง เจ่า คุณ ทลื1 ก จาก ตำรา โย ดี  เม้อ เจา คุณ พไป เฝืา ศพ คุณ ยาย ทีว่ค มก ฎกษ ตริ ยา ราม 
ใน งาน ศพ ครา วน ได้ กวา ย เงิน วํด้ ไป  ๕00  บาท  ท่าน เจ่า คุณ พระ ศา สน โศภ ณ ( แจ่ม  ) เจ่า อาวาส 
ถวาย หน ไ ลือ สวด มนต์ แปล  ชง ท่าน จด แปล และ พิมพ ขน เอง ให้ มา  ๑ เล่ม  เจ่า คุณ ทีเรื ม ท่อง จน จบ  เม อ 
จบ แล่ วก ล่ง หน่ง ลือ ไป เก็บ ที บาน โดย บอกว่า  หน ง สอ สวด มน ตทเ จา คุณ ศาล น โศภ น ประ ทาน มา  ได้ 

พยายาม ท่อง บ่น จน จบ ทุก ต ไอ ห้บร เก็บ ไว้ ใน สม กง แสา  จง ล่ง มา เก็บ ไว้ ใน ตู้ พระ ไตร บืฎ ก”  การท่อง 
ทบทวน ใน เวลา กลาง คน  โดย ท โน กุฎ ไม ได ใข ไพ่ ทา  ถา เกด ทอง ตด ตอน! .ดก จุด เท ยนดู  เม อด แล่ ว 
ก็ดบ เทียน ท่อง ทบทวน ต่อ ไป  นบ ว่า เบื นความ ทยา ยาม ท ทำ ได้ ไม่ ง่าย นก  แต่ เท่า คุณ ที ท่าน เก่ง  จำ แม่น 


และ ลม ยาก 


การ ฉน อาหาร ขา ขาก ไม่ เปล ยนแปล ง หล ไ จาก งด อาหาร เจ ต่อ มา  ๒๕'  บ เท่า ท, ขำ พ เจา 
ทำ นำ ไป ถวาย ตลอด มา  เจา คุณ พ' ชอก ว่า ต่อ ง1 ไข้ ความ' ห ยา ยาม ถึง  80  เ ดอน  จึง ส่า เรี่จ  เพราะ ร่าง กาย 
กบ จต่ ใจ ทะเลาะ กน  ใจ จะ กล่น แต่ ความ รู้ฐฤ ทาง ร่าง กาย ไม่ ยอม ริบ  ต่อ ง พยายาม ทำ ใจ ให้ เนํม แข ง 
ตลอด เวลา  ไม่ ยอม อ่อนแอ ให้ ความ!, สก เอา ชนะ ทาง ร่าง กาย ภาย ใน  ใด ย การ พิจารณา ตาม หล ก 

พุทธ ศาสนา จน ทาง ร่าง กาย กว้) จิต ใจ;, นำ กน ได้ สำ เร์จ จึง ฉว้เ ได้ เบ็๋น ปกติ เรี่อ ย ตลอด มา  จา กน น มา ท่าน 

ได้ ถวาย พระ รา ข กุศล  คือ  ใน วว้เ สำ ต่ญ ใน ทาง พุทธ ศาสนา ท่าน จะ งด เวน ไม่ฉ น อาหาร ตลอด วน  คอ 
ใน ร่น มาฆบูชา  วสา ข บูชา  และ ร่น ถวาย เพลิง พระ พุทธ สรีระ  ตด กํงว ล' ใน เรึ๋ อง กิน' ใน วน นน  มุ่ง 
จิต ใจ ให้ บริสุ ทธและ นว้พี่ ง เทศน์ อยู่ ใน อุโบสถ ตลอด คืน  โดย น^ อยู่ ท่า เดียว ไม่ เปลี่ยน อิริยาบถ จน รุ่ง แอ่ง 
ร่น ใหม่ จึง ฉน อาหาร  สำ ห ร, บวน พระ ต่อ มา ท่าน ฉนแ ต่ก ลวย นา ร่า สุก อย่าง เดียว  ไม่นํ นอา หา รอน 

บอกว่า ต่อ ง การ เพิอ ลาง ท่อง ใน ระยะ  ๗ ร่น ต่อ ค รง 


ระยะ หน์ง ท่ก ราม นำ ง แก, ม บวม เบน แผล ใน ปาก  เจา คุณ พี่ บอกว่า อาจ เบน มะ เร็่ง  เพราะ 
คุณ ย่า เบน มะเ รง กราม นำ ง เบน กรรม พน/  แต่ ก็ ไม่ ขาด ลง ใบ สิถ ไหว้ พระ สวด มนต์ เลย  ระหว่าง กอ่ด 
หนอง ยง ไม่ แตก  มี อา การ ทรมาน มาก  พูด สวด มนต์ ลำบาก อ่า ปาก ไม่ ขน  เวลา สวด มนต์ กว่า จะ อ่า ปาก 
เบน เสียง ออก มา ได้ ก็ กน เวลา นาน  แต่ ก พยายาม โดย ไม่ ขาด ลง ใบ สถ เลย  เม อ แผล แตก มี หนองออก 

อาหาร พี่ ส, ง ไป ถวาย ก ให้ เอา กลบ ไม่ ฉนห ลาย ร่น  ๕— ๗ ร่น  โดย ลง ว่า หนอง แตก แอ่ว  อ่าน นํ อาหาร 
ก็ จะ พา เอา หนอง ลง ไป ใน กระเพาะ อาจ เกิด โทษ ตอง งดฉ น แต่ก ให้ นำ เอา อาหาร ไป พุก ร่น เพราะ ไม่!, 
ว่า หนอง จะ แท่ง เมือ ใด  ใน ระยะ ท แผล แตก มี หนอง ไห ลน  นอน ไม่ ได้ ตอง นํงห ลํบ โดย เอา หมอน กอง 
สูง ถ งอก  อ่มห นำ หนุน บน หมอน  อ่า ปาก ให้ หนอง ไหล ลง กระโถน  พอ รีด ดู หนอง แท่ง จึงร่ บ อาหาร 

ไว้ ฉน  บอกว่า หนอง แท่ง หมด แอ่ว  เม อ หาย แอ่ว ยง ปราก ฎ แผล เบน ท แกม เบน รอย บุ๋ม เห น ขด  เจา คุณ พี่ 
มด วาม อด ทน ต่อ เวท นาท เจ บ ปวด แสน สา หส  แม้ อด อาหาร กิ  ไม ยอม ขาด การ ลง โบ ฝึถ ไหว พระ สวด มนต์ 
เลย  ไม่ ได้ อา ศโเ หยูกยา เบน เครือ งข่ว ย 

เมี่อ พูด ถืงเ รี่ อง เกี่ยว กบ ปาก และ พน แอ่ว  กฃอ เล่า เรี อง พน ไว้ ดวย  คือ พน พี่ เจา คุณ พี่ ส่ง กอ่บ 
ไป บาน พุก ซี่ ไม่ มี รอย ผุ เบน แมง เลย  ห สุด ออก มา เฉย  ๆ เขา ใจ ว่า เหงือก ไม่ ดี  เพราะ ผล จาก การ เล่น มวย 
ว ย หนุ่ม  ถก นวม ต่อย จน เหงือก อ่บพี่ บ เกาะ กน ไม่ แน่น  เมือ พน หลุด ออก มา เมอ่ ใด  เจา คุณ พี่ จะ ใส่ 


ถลก ไม ขด ไฟ ส่ง ไป บาน โดย เข?] นห นง สอ กำ กบ ไป ว่า  “ พน ขน หลุด ออก มา เมี่อ เวลา บ.  ร่น ท 

เด อบ 'พ. ศ ส่ง มา ให้ ดู เท อร ะลก ปลง ส่ง ขา ร ว่า  ร่าง กาย นึไม่ เที่ยง  ชำรุด ทรุด โทรม และ จะดํ บ 

ไป ใน ที่ สุด 


ส่า หรบ เรือง ถูก งูส่ด  สม เด จ พระ อ บข& เาย์ อนุญาต ให้ งด การ ลง โบสถ์  ๑ ร่น  ใน ร่น นน ท่าน 
เล่า ว่า คำ ร่น หน ง ท่าน ไป สรง นำ หล งกฎิ  เพราะ มืด แล ไม่ เห็น  จง ไป เหย ยบงู  ๆ กด ท่าน  เร อง คางคก 
โขก  ราย ละ เอืย ด ใน เร่อ งนึข ไพ เจ ไ ได้ ทราบ จาก ท่าน อาจารย์ พระ ครุบี๋ ญญา ภร ณโศ ภน  ( พระ มหา- 
อำ พํนํ  บุญ— หลง  ) ท่าน เจา คุณ ที่ เล่า ให้ ท่าน อาจารย์ พง ร่า  เย์น ร่น ห นง  ท่าน เดิน จะ ไป ลง โบ สถ 
ได้ เห็น ตน ไม้ ใน กร  ะ ถาง ตินห นง รู้สึก ว่า เฉา เที่ยว  ท่าน นึก ว่า ก่อน จะ สรง นา ภาย หลง ลง โบ สถแลว 

ท่าน' จะ เอา นำ มาร ดต็น ไม้ ใน กระถาง นํ้นํ  เมือ ถง เวลา จะ สรง นา ท่าน ได้ เอา นำ มารค ตนํ ไม้ ใน กระถาง 
นน  ใน' ขณะ ที่ รด รู้สึก ว่า ถูก สิต วส่ด บน ห ส่ง เท่า' ขาย  ๔ เขย ว ท่าน นึก ว่า คง เบน งู  เมือ ลู้ที่ อยู่ ชำ งเค ยง 
ก' บ ท่าน เอา ไฟฉาย มา ส่อง เห็น มี คางคก อยู่ ชำ งก ระ ถาง ต่วห นึง  ท่าน นึก ว่า  “คางคก ก' ดัก น ได้”  เม อ 
ถูก กด มี อาการ ปวด มาก  ท่าน ได้ ไป เร่ ยน ให้ ท่าน เจา คุณธรรม ไตร โลกา จาร ย์ท ราบ ว่า  ท่าน ถูก คางคก 
กดั  ท่าน เจา คุณธรรม ไตร โลกา จาร ย์เร่ ยน ท่าน ว่า  จะ บอก ให้ อาตมา ทราบ  ท่าน ห้าม ไม่ ให้ บอก 

เพราะ เกรง ว่า อาตมา จะ เอา หมอ มา ฉีด ยา ท่าน  ท่าน ได้ ไป ถาม นาย ชิต คนร่ ก' บา โบสถ์ ว่า  คางคก กดั 

เบึ นอ ย่าง ไร  นาย ชํตต อบ ว่า  ตาย ครบ  ท่าน เลย บอก นาย ชิต ว่า  ถดัพ รุ่ง นึท่า น ไม่ ลง มา จาก กุฏิ  ท่าน 
ก์ ตาย นะ  ภาย ห ล่ง นึน์  ท่า นก สรง นา ขน ไป บน กุฎ แส่ ว เอา เร่า รด เข่า ขาย แน่น  แล ไก” ไข้ วิธ  1ฑ บ) บ] 1๒8 
?8 ๒ ชํบ ไล่ ความ ปวด  ท่าน ได้ ป ฎบดั ต่อ รู้ จน รุ่ง สว่าง จง หาย ปวด  ส่วน ขา ชำ งขไ ยใต เข่า ลง มาย' ง บวม 
อยู่  ท่าน คง ปฏิบํ ตต่อ ไป  บวม ลด ลง มา ทาง ปลาย เทา จน แห้ง หาย เบน ปกติ  วิธ' ขำ ปด โดย ทาง โยคะ 

1ถบ] บ ๒๒8  ?3๒  น แจง อยู่ ใน ตำรา  '1ไา6  ย ๒ {๒— 7081  50๒1106  0?  81631บ  บ 7 7081  1๒๓3- 


V เนา  ๕ ๗ 


อกค ร่งห นง ท่าน อาจารย์ เล่า ว่า  ร่น หน ง ท่านพระ ภิกชุ พระยา นรร ดัน รา ขมา นึตเ ส่า ให้ ท่าน 
ที่ งร่า  ห ส่ง จาก ที่งพ ระ' เทศ น ใน ร่น พระ  เม อ พาน เคน กลบ กุฏิ กำ ลง จะ กาว ขน ปน ไค ไป หอ ง ขน บน 

ม้ สก วา ร่าง กาย ขก ขาย ข 0 ง พวน พ มดแ รง คลาย จะ เบน อม พา ต ไป แถบ หน ง ทรง ตว ตอ ไป ไม ได  ท่ๅน 
มี สติดิ จง ท รด ลง บ่ง  ท่าน เอา มือ ขาง ขวา คลำ ตรง หว ใจ  และ ตรวจ ดูชิพ จร ก ยง เต นดิ  ท่าน จง ใข้ 

011601๒8  1*16  0๒0111*11011  มาย* ง' ซก* บ่าย  ต่อ มา รู้สึก ค่อย  ๆ ร่อน' ขน' จาก ปลา ยนํ้ร  และ ร่าง กาย ทาง 


ซก ซา ยก ค่อย  ๆ อบอุ่น ขน เบน ปกติ  แล่ วก ขน ไป ห ไอ่ง ขน บน ได้  ท่านบอกว่า ตอน บ่าย กลบ ลง จาก โบ สก 
กม อาการ อย่าง เด ย วกบ้ นอก ค รง หน ง แล X, ต อ น คั๋าอ กค รง ห นง  แต่ ท่าน ไซ้ วิธี เดียว กนก หาย ได้ ฅลเ บน ปกติ 
นบ แค่น น มาก ไม่ ปราก ฎ ว่า เบน อก 

วธ  1)1?601:1ฑ2  1^6  0110111811011  ม แจง อยู่ ใน  ร0161106  ๐{  หนา  ๕' ๗ 

โน ยุค นม ง เร่ง ขาว ค่าง ประเทศ ฝืน ไจ ไน พระ พุทธ ศาสนา  และ บาง ท่า นก ได้ เขา บรรพ ขา 

อุปสมบท เบน พระ สงฆ์ ไน พุทธ ศาสนา  ส่วน มาก เบน ซนบี่ ญญา ชน  บาง ท่าน กม ปริญญา และ เบ่ นรู้ด 

ม่ฐา นะ มไค่ ง และ ได้  พ จาร ผา เกิด เลอ ม ใส ใน หล บ้า ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา  เพราะ มหล ไ กิปฎิ บิต 

ทาง จิต ใจ ไป สู่ ความ สงบ สุ ขอน แท้ จริง ห่าง ไกล จาก กิเลส ตณ หา  ส่วน มาก ท่าน ได้ ปฎิ บิต ไป อยู่ ห่าง จาก 

ไกล ขุม ชน  ไป หา ความ วิเวก ตาม บ่า  เพี่อ หา ความ สงบ ทำ สมา ธ หาก มเ รอง ข ดฬัง บ่ง ไม่  รู้ จะ ปฎิ บิต 
อย่าง ได  ท่าน กมํก จะ น่กถ ง “ ท่าน  ธมฺม วิตกฺ โก  กิกฺขุ  ” มา ขอ ความ เห็น ความ รู้  เทือ แก้ไข เหตุ- 

การณ์ ทาง ปฎบั ตไห้ ปลอด โปร่ง  เพราะ รู้ ว่า ท่าน เบ่น รู้ ปราด เปร อง ใน ทาง ภาษา ตะ วน ตก  สามารถ 

จะขี แจง ไน หล บ้า ธรรม พี่ ละ เดียด อ่อน  ไน ภาษา ตะ ร่น ตก ไห้ เขา ไจ ได้  ดี  ทง ท่า นก เบน พระ ฝร่ง รู้ ภาษา 
ไทย ไม่ มา กน บ้า  จง จำ เบ่น พี่ จะตํ อง หา รู้ ชำนาญ ทาง ภาษา ตะ ร่น ตก และ ม ความ รู้ปฎิ บิต ธรรม เพี่อ ความ 

หลุด พน  มืค วาม สามารถ แก้ บญ หา ธรรม ได้  ได้ ทราบ จาก ท่าน อาจารย์ พระ ครู บ่ ญญา ภร ผโศ ภน 

( มหา อ่า พน  บ ญ—' หลง ) ท่าน เล่า ว่า ค รง หน ง ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร่ ตน รา ขมา น่ต ทำ วตร ใน 

โบ สณ์ สร จ เรียบ ร่อย  ก็มพ ระ ฝ่ร่ง รูป ห บง คอย เวลา หา โอกาส  พี่ จะ เขา พบ สนทนา กบ ท่าน  เม อ เห็น ว่า 
ท่าน ได้ สวด มนต์ ไหว้ พระ ทำ วตร เสรี จ เรียบ ร่อย แล่ ว พระ ปร่ง รูป นน คอย เวลา อยู่ แล่ วก เขา ไป กมล ง 

กราบ ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร่ ตน  ฯ แล่ วพูด เบบ ภาษา อง กลุษ ว่า  " ท่านอยาก จะ ได้ ความ รู้ โน การ 
ปฎบิ ตระ งบ กาม วิตก  เพี่อ จิต สงบ  ท่าน เอง ได้ เขำ ไป บำเ พญเ พยร อยู่ ไน บ่า หา ความ สงบ แล่ วแต่ ก 

ยํงมี กาม วิตก เขา ไป รบกวน  ก่อ ความ ไม่ สงบ เบน นิว รณ แก่ สมาธิ  จง ได้ มา ขอ ความ กรุณา ขอ ไห้ ท่าน 
พระ ภิกษุ เจา คุณ นรร ตน  ฯ บอก วิธี กำ จด เพี่อ ระ งบ การ ก่อ กวน ของ กาม วิตก นน  เพี่อ จะ ได้ ปฎิ บิต ธรรม 
ด้วย ความ สงบ ต่อ ไป”  ท่าน ธมฺม วิตกฺ โก ภิกฺขุ  ก ได้' ให้’ โอวาท' ในเ รอง  “หน่าย กาม”  และ ได้ อธิบาย 
บอก วิธี ปฎิฆํ ตเบ่ นภา บาอ่ งก ลุ ษ จนเ บ่น พี่ เขา ไจ ของ พระ ก่ร่ง อง คน น แล่ ว พระ? เร่ง อง คน นก ราบ 

นม ไเ การ ลา ท่าน ไป ด้วย ควาน บติ 


เม อ ท่าน อา จาร ย พระ ครู บ ญญา ภร ณโศ ภน  ( มหา อำ พน  บุญ— หลง ) ได้ พง ท่าน ซอ' ช 
เร อง หน่าย กา มน มาก  จง ขอ รอง ให้ ท่าน เจา คุณ นรริ ตน  ฯ เบน คู้ บอก ท่าน อา จาร ข เบน คู้ เขย น จด เบน 
ภา บา อง กฤษ  และ ขอ ให้ ท่านบอก เบน ภาษา ไทย ด้วย  เทือ บน ท่ก ไว้ ครบ คู่ กน ไป  จะ ได้ เบน ประ โย ซน 
แก่ พุทธ ศาสนา นิก ขน  ท่าน อาจารย์ บอกว่า เบน ครืง แรก ที่ ท่าน ให้ โอวาท เรือง หน่าย กาม แก่ พระ ป รไ 

ท่านบอก ให้ จด แล ไก ขอ รว้ง กำ ข ไ] ให้ ท่าน อาจารย์ นำ ข่อ ความ ภาษา ไทย น ไป ให้ ท่าน เจา คุณ พระ 

ธรรม ไตร โลกา จาร ย์ ตรวจ ก่อน  หาก จะ มี การ จด พิมพ์ ขน ภาย หล ไ ท่าน อาจารย์ ก็, มอบ เรือง หน่าย กาม 
มา ให้ ทง ภาษา อ ไก ถูษแ ละ แปล เบน ไทย เบน ข่อ  ๆ ด ไต่ อ ไป น ะ— 

361181131  01*37๒2  31*1863  111117136  ไ1า1 ฑ 1*1 ฑ2  ๐ฑ  1.}ไ6  3^1*6631ว16  3ฑ(1  (๒118111๒1 

กาม ด้น่พ์ หรือ กาม ด้ณ' หา  เกิด ขน จาก ความ ไม่ ฉลาด  หลง คิด เห็น อา รม ณ ต่าง  ๆ เบ็่น ท 

ถูก ใจ และ น่า ยินดี 

โ1  ๓37  8 11 {ว] ว 16556(1  1ว7  1116  ๒1๒\7 ๒ 8 6 ๓ 61เ10(1ร  ะ — 

สามารถ ข่ม ไว้ ได้ ด้วย วิธ  ๖ ด้ง ต่อ ไป น:  — 

1.  14X1 ฑ8  1116  ๓111(1  111)011  311  1(163  11)31  31*011868  (11381131. 

เพ่ง ใจ ให้ เห นอ สุภา รม ณ คือ อา รม ณ๎ที่ป ฎิถูล น่า เกลียด  ไม่ งาม ของ สไ ขา ร ร่าง กาย จน ให้ 
เกิด ความ เบือ หน่าย  คลาย ความ ริก ใคร่  หาย ความ กำ หน่ด้ ยินดี 

2.  ^16(1 1131 1011  ซ[ว0ฑ  1 1ว©  1๓ {ว ฆ!* 117  0{  1วอ(๒ 

เพ่ง พินิจ พิจารณา ความ ปฎิกู ล ของ ร่าง กาย  ( แยก ออก เบน อาการ  ๓๒  ทเรื ยก ว่า กาย ค ตา สติ 
ภาวนา  มี  (งม  ขน  เล็บ  พน  หน ง เนอ  เอน  กระดูก  เบน ด้น ) 

3.  \\๒1(๒๒8  0761*  1116  81 X (10018  0^  ร6ฑ86 

ใช้ สติ สำรวม ยิน ทรืย  เช้า ระ ว ไท วา รท ง ๖ (คอ  ตา  หู  จมูก  กิน  กาย ใจ  เมือ ได้ ประสบ 
พบ เห็น รูป เสีย งก ลน รส, ๒ ฏฐํพ่ พะ และ ธรรมารมณ์  อย่า ให้ ความ ริก ใคร่ กำ หน่ด้  ยินดี ยิน ราย เกิด ขน 

ภาย ใน จิต ใจ ) 

4.  ]ฬ0 (๒!* 31๒11  111  631๒8 

ให้ รู้ จก ประมาณ การบ ริ  โภค อาหาร  อย่า ให้ อิม มาก จน เกิน ไป  จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ 

กำหนด ทาง กาย และ ลูก ลาม เขา ไป ถงจิ ค, โอ่ โน เ คิด' ค, วาเ มเศ รา หม ลง ดร ยฉํ น' ท รา ค^ 


5.  0ง1{1\โ31102  {ฝ00(1ร}ฑ่1ว  1711:1)  11)0  200(1 

ทำ ความ วิลาส ะ คบ หาสมา คม สิ นทนา ปราศ รยฝ็ นิทสิ นม ค^น เคย คิบก ล ยาฌ มิตร เพีอ นถู้ดี งาม 
ท จะ ขกช วน ให้ สิ นทนา ไปๆ 1 น ทาง ทจะ ไท้ เส อม คลาย หาย คราม รก ใคร่ กำหนด ยินดี และ ยิน ราย  ใน 

รูป เสย งก ลินร สโฅ ฎฐพ พะ และ ธรรมารมณ์ 


6.  1^2^*  111ร1;โน0110ฑ 

I (1^  0 *5เ 


สืกฝ่ นปฎิ บํต ตน ใน ทาง ที ถูก ตรง ตาม ไตรสิกขา  คือ  ะ-  ดี ล สมาธิ  บ ญญา 

๑.  พยายาม กำ จไเ ตด กิเล สิเค รอง เศ รำ หมอง อย่าง หยาบ  ที ล่วง ออก มา ทาง กายวาจา 

คิว ยคืล 

๒,  พยายาม กำ คิด ตด กิเลส เครือ งเศ รำ หมอง อย่างกลาง  คือ  นิวรณ์, ทีง  ๕ มิ  กาม ฉํนที 
พยาบาท  ถี นะ มิทธะ  อุทธ จจะ กก กุจ จะ  วิจิกิจฉา  คิว ย สมาธิ  ย่นย่อ นิวรณ์  ๕ 


ลง เบน  ๓ คือ  ะ—  ๑.  ราคะ โลภ ะ ๒.  โทสะ  ๓.  โม ห 


0^ 

0^ 


๑.  กาม ฉํนฑ นิวรณ์ 
4!  ^ 


ความ พอ ใจ ใน กาม เบน ส่าย ราคะ โลภ ะ ๒.  พยาบาท นิวรณ์  ความ ขง เดียด โกรธ 


เคือง  เบน ส่! ายโ ทสิะ  ที เหลือ อีก  ๓ คือ  ถี นะ มิทธะ  ความ หดหู่ ง่วง เหงา  อุ ท- 
ธิจจะ กก กุจ จะ  ความ พุง ซ่าน รำคาญ  และ วิจิกิจฉา  ความ คิงเ ล สิง สิยท ง ๓ น 


เบน ฝืาย่ โม, ห 


0^ 

0^ 


๓.  พยายาม กำ จด ตด กิเลส อย่าง ละเอียด  ท เกิด ทาง- ทีฏฐิ ความ เห็บ คิว ยบ ญญา  คิว ย 

การ พิจารณา เห น ตาม ความ เบน จริง  ของ ส ไ, ขา ร ชง มิ คิก บณะ เกิด ขน  เส อม สิน 
คิบใ ป ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ ไค บบญ ชา 

71)6  801131181  0137108  13  {01-8761-  (16311076(1  01300  1เ16  00113008  10เ0  (\ฑ3831ฑ18111!3. 

กาม ฉนทํ หรอ กาม ต' ณ หาน  สิล่ดั กำ จด คิด ได้ อย่าง เด ด ขาด  ต่อ เม อ เขา สิ กระ แสิพ ระ อนา- 

คามิมรรค  บรรลุ ถึง พระ อ นาคา มิ 0 ล 

เจา คุณ ที มินิ สิย ไม่ ชอบ ทำ บาป มา แต่ ไหน แต่ ไร  เพราะ ได้ เห น คิว อย่าง จาก คุณ ยาย แล: 


ครฬ นง ไป, หํวเ มิ อง ก'' ที, คุณ' พ่อ  ด ไย ความ ชน ทำ ให้ ลิง ชง เลย ง ถูก ไว้ ท ขาน เรือน ห ไ) ย คอ แขวน ทีง ไว้  ลิ 0 


ไม สามารถ จะ ขวย ตน เอง ได้  พอ วิง ไป เล่น เพ ลน  นก ขน ได้ ก วิง กลบ มา ดู  ปราก ฎ ว่า ล่ง ต วน น ตาย 

เพราะ หายใจ ไม่ ออก ดวย ถูก ใช่ รีด่ หลอ คล น เหตุ พี่ ชุก ขน จน เบน เหตุ ให้ ล่ง ตาย ใด ย ไม่ เจต นาน  เบน 
นว รณ เกาะ กิน1 ใจ อย่เ รอย  ตุ  ประ กอบ ล่บ เรียน หมอ ดู ลาย มือ ทำ ให้ ห่วง ว่า  จะ ติ อง ตาย ต ไ เย อุ บิต เหตุ 

เจา คุณ พบ อก ว่า  ไม่ ว่า ทำ บุญ อะไร  ตไว่ ง อุทิศ กุศล ให้ ล่งต่ วัน น เสมอ ไม่ มี เวลา ลืม ได้ เลย  นี่ เบน บาป 
เรือง หน งทข่ าพเ ล่า ทราบ มา 


เหตุ ท เจา คุณ พ มาบ วข  ถวาย พระ ราช กุศล ทวด เทพ ศิริน ทร  ฯ ลำ หรบ ความ ตง ใจ เดิม ท จะ 
บวช ถวาย ใน วน พระ ราช ทาน เพ ล่ง น น ข่า พ เจา ไม่ ทราบ ราย ละ เอย ด ทราบ มา ว่า ตาม ปกดิ การทำ บุญ 
ถวาย พระ รา ข กุศล พระ บรม ศพ ล่น เก ลำ  ฯ นน  มี การถ วาย สิลา ภภต ร โดย กำหนด ให้ ข่า รา ขบ รพา ร 
พระยา พาน ทอง ลาย สะพาย  รบ เบน ลู้ล่บ สลาก ถวาย คน ละ องค์  เล่า ตุณพี่ จบ สลาก ถูก สม เด จ พระ อุบ ช- 
ฌาย  สม่ย ยง เบน พระ ศา สน โศภ น พอ ใจ เกิด ศรี ทธา ใน บุคล่ กล' กบ ณะข อง สมเด็จ พระ อุบ ช ฌาย์ 

พอ เฝึร จ พิธี วน น นก ตาม ไ ปวด และ ขอ บวช ใน วน ถวาย พระ เพ ล่ง ล่น เก ล่า  ฯ และ ล่ง ทาง บาน ให้ จด การ 

เครือ งอ ฎฐ บริขาร ใน เรี่ อง อุปสมบท จน เรียบ รอย 


เมือ บวช แล่ วมีแ ฃกเ หรือ มารบก วน มาก 


บาง คน ก นำ เอา อาหาร และ สง ของ อืน มา ถวาย 
บาง คน กมา ขอ ร' อง ให้ ดูดวง ชะตา  บาง คน ก มา ป รีบ ทุกข์ เรือง ต่าง  ๆ เจา คุณ พี่ กบ อก ให้ นำ ของ พี่ นำ มา 
ถวาย ท่าน นี่น  ไป ถวาย พระ ช่าง กุฏิ องค์ อืน  โดย บอกว่า ท่าน มี พอ แล ว ถวาย องค์ อี่ นก ได้ บุญ พอ  ตุ  ล่น 
เพราะ ลือ ศล  ๒๒๗  ข่อ เหมือน กน  เรือ งนํเ บน เหตุ ให้ บาง คน นำเ รอง ท ไม่ ยอม รีบ แขก นี่ ไป พี่ อง สม เด้จ 
พระ อุบ ช ฌาย์  ฝ็มเ ดจพ ระอุ พี่ชฌ าย์ลื งก' บต่อ วา เล่า คุณ พทไ นพ ระอุ โบ สถ ว่า  มี คน มา ต่อ ว่า  ว่า ทำไม 
ไม่ รบ แขก และ ไม่ รบ ของ ถวาย ทมีลู้ ศร ทธา  เล่า คุณ พก ราบ เรียน ว่า  การท มา บวช นี่ก เพี่อ ถวาย พระ รา ช- 
ก ศล ล่น เก ล่า  ฯ และ ศึก บา หล กส่จั ธรรม คำ สอน ชอง สม เด จ พระ สมมา สม พุพธ เล่า เบน การ ส่วน ตํว  และ 
ย'' ง ไม่ ทู้ .เจ ง เห' น' จริง แตก ฉาน' ใน ธรรมะ' ชง เบน สง ละ เอย ด อ่อน  ตอง การ ความ สงบ เวลา ศึก บา พิจารณา 
ให้ ถงแ ก่น แท้  เทือ' ให้ เข่า ถงเ มีอไ ด้ปฏิ บิต  ถา หาก ม่ว่ แต่ รีบ แขก มาก มาย ก์หา เวลา จะ ทำ กิจ พี่ ควร 

ปฏิบ ‘ต ไม่ ได้  เพราะ แต่ ละ คน มี แต่ เรือง ยุ่ง  ๆ หง น, น มีทวั หญิง และ ขาย ขอ ให้ ดู หมอ บาง  เล่า เรี่ อร 


ยุ่ง  ๆ ให้ พี่ งบ วัง เบน เรือง ส่วน ต่วัส่ วน มาก ทาง โสก  ทาง มวัเ มา ตณ หา พี่ ช่วย เหลือ อะไร ไม่ ได้  ไม่ ใช่ 
กิจ ของ สง ฆ ทง เสย เวลา ใน การท จะ ศก บาธรรม ตาย  ตน เอ งก ยง ป ฎบฅ ไม ได ยล อะไร  จง กราบ เรียน 
ขอ งด การ รบ แขก  ม่งป ฏิบต เพี่อ ส่วน ต่วส มก บพี่ม่ ง เช่า มา บวช เพี่อ ถวาย พระ ราช กุสล แด่ ล่นํเ กล่กิ ฯ 


สม เด จ พระ อุบช้ ฌาย ทราบ เหตุผล ที่ๆ ราบ เรียน แล่ ว ต็เ, ห้ม, ใจ  จง ไม่ ผ น' ใจ เจ1 าคุณ พ ตอน ท ช้า พ เล่า 

บวช อยู่ ด ว ย กุฏิ  ไล่ ง เตย นม เพ ยง หนํง สอ  จีวร  ที่ จำ วด  โลง ศพ  โครง กระดูก มนุ พ เท่า นน 

โน กุฏิ ข อง เจา คุณ พ ไม่ ม, ชอง อะไร ม ค่า  ท่าน มี กจะ อยู่ แต่ ใน กุฏิ และ ลง กลอน ไม่ รบ แขก 

จะ พบพาน' ใต้ ก็ ตอน ลง' โบ ลถฐ วด มนต์ เฝืร จ เรียบ รี 0 ย มี เวลา สนทนา บาง  หรอ บาง ท่าน ทศ ร' ทธา ก คอย 
เวลา ท ท่าน ผ่าน  เม อม ของ มา ถวาย ท่าน กิรบี ไว้ อย่าง ไม่ ข' ดศร่ ทธา แล่ ว ท่าน กิ ค้น ให้ บอกว่า  อาตมา ฝาก 
โห้ ไป ถวาย พระ อง คอน  ฉะ นน ใน กุฏิ ของ ท่าน จีง ไม่ มี อะไร  นอก จาก ของ จำ เบน ใช้  และ ไม่ ยอม ร'1 บ 
สง ใด เขา ใน กุฏิ  เรือง โครง กระดูก มนุ บย์ข าพเ ล่า ทราบ ดี จาก ที่ มา ว่า  ก่อน อุปสมบท เล่า คุณ พรู จก กบ 
นก เรียน แพทย์ คน ห นง  เรียน แขนง สรีระ วิทยา  จึง สว้ ไว้ ว่า เมีอ เรียน สำเร็จ แล บี ขอ ให้ ล่ด ทำ โครง 

กระดูก ให้ ส' ก โครง หน งเ ทอ เบน การ ทดลอง ความ สามารถ ที ได้ รํ่า เรียน มา  เมีอ เสร็จ แล บี ขอ ให้ แล่ง ให้ 
ทราบ  ต่อ มา ราว บี  ๒๔๗ 60  ข บีพเ จำ สึก แล บี  และ ออก มา รบรา ชกา ร นก เรียน แพทย์ ผู้นน เรียน 

สำเร็จ ทำ งานอยู่ โรง พยาบาล คิริ ราช  นม สกา ร ไป ให้เ จำ คุณ ที่ ทราบ ว่า  ได้ ประกอบ โครง กระดูก ให้ 
เรียบ รอย แจํ รี  นบี ให้ ไป ร บี ได้ ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช  ช้า พเจํ ไก ไป ตา มน ด ชน ไป ต่กช น ๓ ผ่าน ห้อง 
เรียน สรีระ วิทยา  มีเค รอง มือ การ ทดลอง  ผ่า กระ โหล ก เลึอ ย กระดูก  มี อ่าง นำ ประจำ เบน ที่  ๆ 

สำ หรบี นก เรียน  ขณะ ที่ขบี พ เจา ไป เบน เวลา เที่ยง วน จึง ไม่ มีน บี เรียน  คง พบ แต่ แพทย์ ผู้ นน์และ โครง 
กระดูก ส่วน ต่างๆ  เต ม ไป หมด  แพ ทยผู้ นน พา ไป ห้อง ทำ งาน และ เบด ม่าน สี ดำ ออก  ก เห็น ใคร ง กระดูก 
สำเร็จ ร่าง ทํ่งต 'ว ห้อยอยู่ กบี ไม้ แขวน แกว่ง ดง ก๊อก แก๊ก  แพ ทยผู้ นนช แจง ให้ มาน มี สกา ร ให้ เล่า คุณ ที่ 

ทราบ ว่า  เหตุ ที่ ล่า ช้า เพราะ หา คน รูปร่าง ใหญ่  ๆ อุทีศ ร่าง บริจาค ให้ โรง พยาบาล ยาก เต็ม ที  กว่า จะ 
ได้ ศพ ขนาด ที่ ช้อง การก กิน เวลา เบน บี1  เมีอ ได้ แล วก ว่า จะ ประกอบ เส ร จก เสีย เวลา มาก  เพราะ สมี ยนํ้นํ่ 
ยง จะ ช้อง เอา ศพ หมก ทราย ไว้ จบ เม่า! ■บอ ย และ หมบี คุย พลิก กล บี ไป กล บี มา เบน เวลา นาน จน กว่า เนอ จะ 
ล่อน เหลือ แต่ กระดูก  แล่ วย่ง ช้อง เอา มา ตม ดวย นา ยา ให้ สะอาด ขด ถู ให้ เรียบ รีอ่ย จึง เอา มา ประ กอบ เบ็่น 
โครง  และ จด ทำ ส่วน ที ขาด หาย ไป ดวย ไม้ ก๊อก จน ครบ ทุก ขน  โดย เฉพาะ กระดูก นรมื อนํ้ว เท บี  และ 
กระดูก ซี่โครง  ช้อ่ง ทำ เพ ม เติม หลาย ชิน  ถ งก ระ น นก ยง ไม่ ด เท่า ของ นอก เพราะ เขา มีเค รี่ อง มีอดี 

และ มี' โรง งาน ประ กอ ป โครง กระ ลูก่ โดย เฉพาะ, ขอ ง! เขา  สะอาด เบ็่น เงา เลย ที เดียว  ส่วน ของ เรา สี เทา  ๆ 
นำ ยาก่ ดก ไม่ มอ ย่า งด  ขา พ เจา จำ ได้ ว่า ดู เห มอน ทาง โรง พยาบาล คิด ราคา  0๐0  บาท  เวลา เอา มาก 
ถอด' จาก, ขอ แขวน กอง ลง' ใส่ ไป ใน กล่อง, ใส่ พ: นาก บด ฝ' ากล่ อง เรี ย’ บ, รอย  ส่วน ไม้ แขวน กลือ มา ต่าง หาก 

นบี ไป ถวาย เจ บี คุณ พ เบน เส รี่ จก'1 ร และ แขวน อยู่ กุฏิ ขน ล่าง เบน อคุภ กรรมฐาน ของ เล่า คุผที่ ตลอด มา 


๒๙ 

พดถ ง I ค รง ก ระ ด กก เลย พูด ถ วเรี่ ฐงห้ (วก ระ โหล ก ตาม ปกติ เจา คุณ ทมหํ วก ระ โหล กฅฟ้ วท 
กฎิ  ๏ ห ว ไม่ ทราบ ที มา  เมือ ขาพ เจา บวช  เจ^ คุณ พอ ยาก ได้ อีก จง สิง ไห หา  ลูก ชาย คุณ นา ชุน- 
บรร กบ'  ฯ ซอ สิม่ย  1ป หาม าได้ จาก วด้ที เผา ศพ ชอง ไร ง พยาบาล กิริ ราช  (7)  หว  เอา มา ถวาย  เจา คุณ พ 
ให้ ไ สิบ บ ไว้ ไน ตู้ หลง กฎิ  เอา นา ใส่ จน ท่วม ทง  ๓ หว  เอา โซุด าใล่ ลง ไป  เม อฉน เพล แบ่ วก ให 

ฃาพ เจา และ พระ, พร ช่วย ก่น ติด เใฟ่ ตม เท อ' ให้ เนอ หนา หลุด  ปราก ฎ ว่า นาท ตม กระ เดน ถูก มอ  สบง 0 งฝืะ 
และ ตาม ตว  เพราะ ตม โปก ตอง เขย พลิก กลบ  เมือ นำ กระ เดน มา ติด ก เหม็น  อาบ นำ ถูก ส บ่อ ย่าง ไร ก 
โม่ หมด กลิน  เล่น เอา1 ขา พ เจ๊ าฉน อาหาร' ไม่ ลง ไป หลาย ริน  ถึง กบ คุณ โยม ทาง บ่า นท กว่า ทำไม ตอม 

หนำ ตา ชด เขืย ว ขา พ เจา ก็ บอกว่า  ฉํน อาหาร ไม่ ลง เหม็น กลิน ห* วก ระ โหล กอ' ย่เรี่ อย  เจา คุณ พรู เขา 

เลย ให้ เลิก ต่ม  ให้ ฝึมย เอา กลบ ไป ไว้ ที่ เดิม  แต่ ปราก ฎ ว่าฝ็ มขั] เอา ไป ที่ง ไว้ โคน ตินโ พธ ขาง โบ ฝ็ฉ์ว่ ดแค 
นาง เลง  เลก  ๆ แถว นนที่ ชน  ๆ เอา บ่อน อิฐ ขวาง ปาล อ เลียน จน ถึง กบ ลือ กน ว่า  ตี ห* ว กระ โหล ก หลอก 
หลอน คน อยู่ เบน เวลา นาน 

อีกเ รี่ อง ห นง  ก เรือง โลง ใส่ ศพ ใบ ชง บรรจุ ท่าน เจ๊า คุณ พเม็ อม รณ ภาพ แล ว เพราะ เดิม เมือ 
ต่อ โลง นเส ร์จแลว  เจา คุณ ที่ ส่ง ว่า  บ่า ฉน ตาย ไม่ ต อิง มืพิธี รืต อง อะไร  ไม่ ตอง อาบ นำ ศพ  ไม่ ตอง มด 
เพียง แต่ ยก วาง ลง ใน โลง บด ส่า  แล วก็ ยก โลง ยํคเ ขา ไป ใน อง ขุย ขาง กุฎิน  เพราะ ฉน ขอ เจา ของ อง ซุย 
ไว้ แล ว ต่อ จาก นนํ จะ ติด อะไร กน ต่อ ไป ก็ ว่า บ่น ใหม่  อย่า ให้ ตอง ยุ่ง ยาก โกลาหล เพราะ คน ตาย อย่าง ท 
ทำ บ่น บ่ว ไป  แต่ ค รน มรณภาพ จริง  ๆ เขา  ทา งวด และ ญาติ ทำ อย่าง ท่าน ส่ง ไม่ ไต้  เพราะ อย่าง บ่อย 
กมืสู้ คน เคารพ น* บ่ ลือ มาก มาย  พง ลม เด็จ พระ' นาง เจา  ฯ พระ บรม รา ขิน นาถ  ก็ ไต้ ทรง พระ มหา กรุณา 
เสด็จ พระ ราช ดำเนิน มาทรง เย ยม เมือ อาพาธ ถา  ๒ ศร ง นบ เบน พระ มหา กรุณาธิคุณ ลน เก ลาฯ โลง ศพ 
นต่อ ใบ ระยะ ที่ พระ ครู วร วงศ์  (จรู ญ)  บ่ง บวช อยู่  ไต้ จาง เจ๊ก  ( ดู เหมือน ชือจุ่ น ) ช่าง ไม้ มา ทำ การ 
ก่อ สริ างใ นวด  เจา คุณ ที่เห้ น ว่า ตมือ ดีจ๊ง ว่า จาง ขอ ให้ ต่อ โลง ใส่ ศพ ชนา ด เท่า ใส่ ท่าน  ๑ โลง  โดย ให้ 
ตาก โม้ ให้ แบ่ง ไม่ มี การ^ คคว อีก แส่ ว เจ๊ก ลู้น นก ต่อ ให้  ดู เหมือน ราคา  ๒1*'  บาท  เส รจแ ลวก เอา มา 
ต^ ไม้ ใน กุฎิชํ้ น ล่าง บน ขา โม้  '๒  ตว  บ่อ งเติ ยวบ่ บ่ โครง กระดูก  วน หน ง เจ๊า คุณ พ มา รำ บิณฑบาต ที่ บ่า น 
เลา วา  เม 0 วาน น ทดลอง ลง, ใน" ลง ทศ อ โว วา จะ เข าโม ด ฝา บด สน ท หรอ โม  จง ครอง (งา พาด สง ‘มา รุเ 
ลง นอน บด ส่า โลง  ให้ พระ บ่ง สกุล แบบ ศ' ผ จริง  ๆ เรียบ ฬ้ย แล วจ๊ง ค่อย เบด ส่า  ปราก ฎ ว่า ทอเ บด ออก มา 
กระติก ต* ว ไม่ ได เพราะ ห าย่ ใจ่ ไม ออ ก หมด ความ รู  ฝึก  อากาศ ใน โลง หมด ดวย  โลง บด ฝืน ท มาก 


0)0 


เลน เอว หระ ท, ชก บง สกุล ตก อก ตกใจ ต่นอ ยู่ พก หน งจ (เพ น' ขน มา  นี่ก็เ บึนเ ครอง พิจารณา ม รณ านุฝึ สติ ของ 
เจา คุณ' ส 

เม อคร ง' พระ พุทธ เจา หลวง สวรรคต  มีชรื ราช บริหาร ลู้จง ริก ภกคื บวช ถวาย พระ ราช กุศล 

ยง ค หน ง บวช อยู่ ว ด ราช บพิธ จน ตล 0 ด ชีวิต  (ดู เห มีอน จะ ชี่อ พระยา สิ เห ราช คุ ทธิ ไกร  เบน นาย ทหาร 
แต่ ก ไม่ แน่น ก สบ ดู ทวิ ดรา ขบ ทิธอ กก จะ ด ) แต่ ท่าน ลู้นมี บุตร ภรรยา แล ว สละ ครอบ ค ริ ว ออก บวช 

เจรื คุณ พเ หน ว่า เจา คุณ อง คน น บวช อุทิศ พระ ราช กุศล ถวาย พระ พุทธ เต่า หลวง  (ห่อ)  และ ห่าน บวช อุทิศ 
พระ ราช กุศล ถวาย หระ มงคุ ฎ เกลา  ฯ (ลูก)  จง อยาก ได้ ถ่าย รูป ไว้ เบน ท ระลึก  ให้ ช่าพ เต่า ไป ติดต่อ 
ก” บริา น ถ่าย รูป ฉาย านร สิงห์  หา ช่าง ไป ถ่าย ทวด ราช บพิธ  ( รูป ปราก ฎ อยู่ ใน หน” งลึอ ประ วิต ชง กุ ว- 

พุทธิ ก สมาคม ชลบุรี พิมห์ จำหน่าย  ) ท่าน เจ รืคุฌ ลู้นน ได้ ริบ ความ ยกย่อง ให้ เบน พระ ชน ฐานานุกรม 

ได้ รบ พระ ราช ทาน ทด ยศ สมถะ  (หด ยอด)  เช่า ใจ ว่า ได้ รบ ใน ริ ชสม่ ยล น เกลา  ฯ พระ มงกุฎ  ฯ ต่อ มา 
เม อ เจ1 าคุฌ ยู้นน มรณภาพ แต่ ว ทาง ราชการ ได้ นำ พด ยศ สมถะ มา ถวาย เต่า คุณ พี่  แต่ ท่าน สละ สิทธ ไม่ 
ขอ รบ  เพราะ ท่าน ตอง การ จะ ปลด เปล อง ภาระ ให้ หมด สิน ไป  ขอ ใน ทาง ปฎิบํ ตอ ย่าง เทียว  คง จะ มี 

ความ แน่ว แน่ ใจ ว่า จะ ปฎิบํ ตใน ทาง สจ ธรรม  โดย ไม่ ออก จาก เขต วิด ไป แห่ง ใด ตลอด เวลา ต่อ มา  และ 
ไม่ต่ องการ ให้ มี อะไร ใน กุฎ มี สม บํติ อะไร เบน ชิน เบน อนเ บน ขอ ลูก พ” น ท่าน ตง ใจ ไว้ ว่า จะ ไม่ ริบ นิมนต์ 
ทํ้ง งาน หลวง  งาน ราบ ฎร  และ ท่า นก ได้ ปฎิบ้ ตม าแลว 

ตอน ขรืพ เจ ไ สึก แต่ ว ถวาย นาฬิกา ไว้ ให้ ดู เวลา  ๑ เรือน  เจา คุณ พี่ เอา ไว้ ใช้ อยู่ พก หน่ง 

ช่าพ เจา จำ’ ไม่  ได้ ว่า ท่าน ส่ง นาฬิกา น นก ล” บ คืน มา เมือ' ใด  จำ ได้ แต่ ท่านบอกว่า ไม่ ต่อ ง ใช้ ต่อ ไป แล ว 

ความ รู้ สก จะ บอก ต่วเ อง  คือ เชรื มีด รู้ฝืก ต่วตื นฃํ้น จะ เบน เวลา นน  เมีอ รู้ ลึก จะ ไป หอ ง นา หรีอ บสิ สา วะ 
จะ เบน เวลา นํ้น  รู้ ลึก ง่วง จะ จำ วิด จะ เบืน เวลา นน  ความ รู้ ลึก ของ ร่าง กาย ที รี! กทีแ ต่วนิ จะ บอก เวลา ได้ 
ไม่ นิด  นี่ เบน อก เรี่ อง หน งใน การ พยายาม รี! ก ความ รู้ ลึก ของ ร่าง กาย  จน ไม่ ต่อ งอ าศ่ยั นาฬิกา 

ใน ระยะ บวช ใหม่  คุ  เต่า คุณ พ ไป รบ นิฌฑ บาต ท น่าน พุก วน  (ด ยเติ นอ อก ทาง ห น่า วิด 

ผ่าน ยศ เส  มหา นาค  สะพาน ขาว  สะพาน เท ว กรรม  ล่า น หน ไว ด โสม น* ส ฯ เช่า น่าน ทาง ตรอก ช่าง วิด้ 
ขาก ลบ มา ทาง ถนน จ' กร พร รด  ล่า น หนา วิด สระ เกศ  เลอ ว ชาย ส แยก แม่น ศร  ล่า น โรง เลย งเด้ ก เลย ว 
ถนน พลบ พ ลา ไชย  เช่า ถนน หล” งวด เทพ ศิรี นทรี  การ ไป รบ บิณฑบาต ที น่าน นจำ ได้ ไม่ แน่ นก  แต่ 

เช่า' ใจ ว่า ห กุด ไป ภาย หอ' ง่เ! มอ, คุ, ณ ยาย ถง แก่ กรร: ม และ เฝืา แล ว เม อบ  ๒๔๗๑  ชง เบึน บท ช่าห เต่า บวช 
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ก เปบ ณฑ บาต ควย กน ทุกวน  เวลา ม คน จะ ใส่ บาตร ท่าน ฦช ให้ ใส่ พ วะ อง คท มา ขาง หล ไ คอ ขา พ เจา 
และ พระ พร  เพรา ะถง แม้ จะ รบ มา เอ งก ไม่ ใด้ฉํ น เพราะ ฉน เฉพาะ อาหาร เจ  ไม่ ม เนอ ส่ตว ชง ทาง 
บาน ทำ ถวาย  ตอน ท เลิก บิณฑบาต กเน อง จาก ความ ไม่ ละ ครก  เพราะ บวช อยู่ นาน กิมสู้ สนใจ เกิด ศร ทรา 
ท่าน มาก ขน  เขา เจตนา จะ ถวาย ท่าน  จด ไว้ โดย เฉพาะ ท่าน อง ค เดียว  แต่ พระ อง คอี่น ท ท่าน ไม่ ทราบ 
ก แย่ง ฅดห นา ไ, ปรบ  ทำ ใหลู้ ท ตง ใจ ศร ว้า ธา ต่อ ท่า นก ไม่ พอ ใจ  แต่ จำ ใจ ตอง ใส่ เพราะ มาเ บด ต่า บาตร 
ตรง หนา  ทงท ใจ' ไม่ เลอ ม ใส ใน พระ อง คน1 น ท่า นก เกิด ส่ง เวช ใจ ขน มา  ทง อาหาร ท รบ มา มาก กฉน 
ไม่ ไม้  ถึง เบน อาหาร ท พอ ฉน ได้ ก็ มาก เกิน ความ จำ เบน  ติด ว่า ควร จะ ให้ พระ กิกบุ อีนร่ บไป ดิก ว่า 

เพราะ อาหาร ที่ บาน ถวาย มา พอ ดิก บ ความ ตอง การ แลํว่ อย่า ให้ มาก เกิน ไป  ต่อ จา กน น ท่าน ก็ เลย เลิก ออก 
บิฌ' ท บาต  จง ให้ ทาง บาน จด อๆ หาร ตาม สา มา ถวาย ที่วด เท่า ที่ จำ เบน ไม่ มาก ไม่ นํอย 

อีก ประการ ห นง  การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ ยาย เบน การ พลํด้ พราก จาก ไป  ของ สู้ที่เ จำ คุณ พ 
เคา รท บูชา อย่าง สูง อีภค รง ห นง  ( ครงํ๋ แรก ลน เกลา  ฯ ) ถึง กบ ปรารภ ว่า อยาก จะ ออก ธุดงค์ ไป ตาม บา 
ทาง บาน ได้ ทำ กลด ธุดงค์  แต่ ก็ ไม่ ได้ ออก ธุดงค์  ชิง ขณะ นิย ไม่ บาง ส่วน เก็บ ไว้ ที่ บาน  เพราะ หล ไ จาก 
เยา ศพ คุณ ยาย แล ว เจา คุณ ที่ก็เ ริม ไม่ ยอมออก จา กวด เลย  คุณ ท่อ อาพาธ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ พ่อ 
คุณ แม่ เ' จบ  เยา ศพ คุณ แม่ ก็ ไม่ ไป  ระหว่าง อาพาธ และ เจ บก เขียน ชิ อธรรม ไป ให้ฃำพเ จำ  และ ญาติ 
สู้ปฎ บิต พยาบาล ไข้' ขอ' ให้' ช่วย อ่าน' ให้' พง  เวลา พระ ราช ทาน เพลิง และ เยา กสไ การ ให้ ชิาพ เจา เบน สู้ 

ดำเนิน การ  คุณ พ่อ พระ ราช ทาน เพลิง ที่ วา โสม น, ส ฯ คุณ แม่ เยา ทวด มงกุฎ  ฯ โดย ที่ ว, ด โสม นํฝ็  ฯ 
ยง ไม่ ม่เม รุ เยา ศพ ถาวร  เจำ คุณ ที่ จง สง การ ให้ จํดส ราง เมรุ ใช้ วาง บน ท ลาน หิน หนา วา  โดย ทำ เบน 
เมรุ สำ เร์จ ถอด ได้ ประกอบ ตง ชน  ไม่ ม่กา ร ชุด ดิน เลย  เบน การ' ไม่ เบียด เบียน สา ว์, ชง ไม่ รู้ เห' น ก็' จะ ต่อีง 

ตาย ไป  เนอ ง จาก ชุด ดิน เบน เวร กรรม ยูก พน กน ต่อ ไป  เมรุ ชุ คน เม อ ถอด เก บ ไว้ ทวด โสม นา  ฯ แล ว 

ต่อ มา ทาง ว่า ได้ ขอ ไป จา ส ราง ทํวม เมรุ ถาวร ใมว ต ต่าง จง พ วา  การ ใ เม่ ไป เย ยม ไข้ คุณ พ่อ คุณ แม่  ตลอด 
อุ น ไม่ ไป ใน งานพระ รา ช, ทาน เ ■พ' ลิง ศ พแ, ล?: ;เ น มาศ' พ คุณ ท่อ1 คุ ณ แ! มน  เขา ใจ วา เนอ ง จาก การ เริม จะ ปฎิบํ ต 
ไม่ ออก จา กวด  และ ไม่ รบ นิ มน ตต่อ ไป  สู้นิม นค์ก็ คง จะ เกรง  เห น แลํว่ ว่า โยม คุณ ท่อ คุณ แม่ ของ ท่าน เก^ 
ก็ ยง ไม่ ไป  เพราะ ท่าน รุ้แ จง ว่า การ พส่ด พราก จาก กน เบน เร อง ธรรมดา ของ ปุกุ ขน  จาก นน์ แม้ ใคร จะ 
นิ มน ตไป ใน เริอ งอน  ๆ เจำ คุณ พก ไม่ ร่บนิ มน ต 


เจา คุณ พ ประกอบ การ กุศล เพอ ให้ คุณ ยาย  คุณ พ่อ คุณ แม่  เกิด ความ บติป รา' โม ทยใ นฝืล บุญ 

^5เ  (ะ ไ ! ■ะ^.  I 0 ) *ะ\  *^|  ^ 


ชง เกิด จาก การ บริจาค เสีย สละ 


ฯ จ่ๆจ่  ฯ 

เบน ๓ ตี แก่' จิต' ใจ ก่อ' ให้ เกิด ความ เมตตา  เฝือ แย่' บรรเทา ความ  เลภ 

สืบ ต่อ ไป ภาย หนา  ขา พ เจา ไม่ อยาก จะ เขย น จน กลาย เบน เรือง โอ้ อวด เกิน ไป  จะ เขย น ไว้ พอ เบน ส่งั เข ป 

ตอน ก่อน อุปสมบท  ทอด กฐิน วิด สุนทร ธรรม ทาน  ( วิด แค  นาง เลิง  ) 

เม อถง เวลา ก อ่าน หน ง สอ ธรรมะ ให้ คุณ ยาย  คุณ แม่ หง ทุก ว' น 

ได้ จด ให้ คุณ แม่ ตก บาตร ใน พรรษา วิน ละ  ๑0๐  องค์  หล'' ง' จากออก พรรษา แล1 ว จำนวน พระ 
ท มาร' บ บาตร นอ ยล ง (ปกติ ตอน ขว้พ เจำ เด็ก  ๆ คุณ แม่ ต, กิ บาตร วิ น ละ  ๑๕'  องค์) 

วน โกน ให้ ทาน ช้  ตง แต่ เ' ขา ถึง เพล  บ่าย ให้ เรือ ย ไป คอย จน ไม่ มีขีลู้ มา รบ อีก 

ตอน คุณ แม่ ร่าง กาย ไม่ แข็ง แรง ตาม วิยช รา  บาง เวลา ถึง วห้เ พระ ไม่ สามารถ เดิน ทาง ไป พง 

เทศน์ ทวด ได้  เฑ้คุ ฌพด็ ให้ สร่าง พระ พุทธ รูป ไว้บู ช' ไหว้ กราบ ที่ ป้าน  ๓ องค์  เท่า ตํวเ จำ คุณ พอง ค 
หน์ง  เท่า คุณ แม่ องค์ หน์ง  เท่า คุณ พ่อ องค์ หน์ง  จา รืกข็ อ ประจำ ไว้ ทุก องค์  ( จำ ได้ ว่า สร่าง ท ป้าน นาย อูด 
ป้าน ช่าง หล่อ  องค์ ละ  ๕' ๐๐  บาท  ) และ สร่าง องค์ เลก  ๆ เบน พระ ช่ด  จา รก ข อ คุณ รู่]  คุณ ย่า  คุณ ตา 
คุณ ยาย  อีก ด้วย  ( ดู เหมือน องค์ ละ  ๙0  บาท  ) ทง์น์ เพ่อ ไห้ คุณ แม่ ทำ วตร ไหว้ พระ แทน ไป ไหว้ ไน 
โบ ฝึถที่ วด 


ทำ บูญ อายุ  ๕ รอบ  ๖0  บี  คุณ พ่อ  เบน การ กุศล ค รง ใหญ่  มห นง สอ แจก เบน เทศนา ของ 
สมเด็จ พระ สํงข ราช ว'' ครา ชบพ่ ธ ชง เบน สม เด จ พระ อุบ ขฌา ยคุณ พ่อ  กํบ เทศนา ของ สมเด็จ พระ พุทธ- 
โข ษาจ ารย์  เด้า อาวาส วิด เทพ ศิริน ทร์  และ เทศนา ชอง พระ พุทธ ว้รื ยา  เจา อาวาส วิด โสม นิ ส วิหาร 

คู่ สวด ของ คุณ พ่อ  ก ว้เมื ประ ว ไม้ ของ คุณ พ่อ ชง เจ ว้คุณ ที่ เบน คู้ เขียน เอง  ( ขอ ความ ได้ ตี พ่มท์ ไว้ หนา ตน 

แลว  ) 

ใบ ระยะ ที่ ข, าพเ จำ บวช ใน ราว บ ๒๔๗๑  คุณ พ่อ ได้ อุปสมบท ที่ วิด โสม ป้สืวิ หาร  ใน' บน ถึง 
กบม้ ข่าว ลง ใน หน ว้อีอ พ่มพ ว่า บวช ที่ง์สื กุล  ( จำ ได้ ว่า  นาย ฉอีอ น อำ พล  หน งอีฮ เด ลิเ มล เบีน คู้ มา 

ก่าย รปที่ หนา โบ ส ลวด' โสม น ส ฯ เสย ดาย ไม่ ได้ เก บ รูป บ่น ไว้  ไม่ น์ก ว่า จะ ได้ มา คุย เขย เขียน ข็น  ) เด้า 
คุณ ที่ ได้' จด สร่าง พระ' ใตร บฎก  (พระ ธรรม)  ๙ ลูก  ๙ ตู้  ถวาย ดาม พระ อาราม ตาง  ๆ รวม  ๙ พ ระ- 
อาราม เบน ที่ ระ ถึก  ที่ บาน ประ ดู แทน ท จะ ใช้ กระจก กลบ ไซ้ ไม้ ทบ ลง รก อี ดำ  ติด พระ บรม รูป ลน เกลา  ฯ 
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ร ชก ๆลท ๖ ตรง กลาง โน กรอบ กระจก  ขอบ ล' อม' ไม้ แกะ เบน พญา นาค  ๒ ต้ ว ทรง เครี่ อง แบบ จอม ทพเ รอ 
โน ปก, พ ระ ไตร บฎก ทุก เล่น ร) กระ ดาบ พิมห ห I, จํๅคุ ณ ที่ ออก แบบ เอง  เบน รูป โพธ ทอง  ตรง กลา งม แกว 

๓ ดวง  หมาย ถงร ตน ตร่ย  ลอย อยู่ มร่ด่ ม รอบ สิ เหลือง  แท่น ฐาน โพธ เขย น ว่า  “จิน ต ยาบ นทอุ ทศ 

ขาง แทน เบน รูป ตน และ ดอก พุทธ ริก บา  และ ต้น่แ ละ ด อก บาน' โม่ รู้' โรย  มีด วาม หมาย ว่า ร่ม โพธ พระ  - 
พุทธ เจา ปก บก ร่ก, บาต ลอด ไป ไม่ รู้ ร่วงโรย  ไต้ ตว้ร่ โพธ ลง มา เบน กรอบ เขียน ชี่อยู้ บวช ไน ครา วน น แบ่ง 

เบน  ๒ แถบ  แถบ, ชาย เบน ม่า ย' ขาย  แถบ ขวา เบน ม่าย หญิง  ม่าย ขาย มี  สิทฺธ มุม วี จา โร  ภิกฺขุ  (พระ- 
นร ราช ภ* กด  ) ตรอง  ธ มุม วีตกฺ โก  ภิกขุ  ( พระ ยาน ร ร, ตน ราช มาน ต ) ต รก  ภูริธ มุม ต กุ ไก  ภิกขุ  (ตริ) 
สิธ มุม ว โร  ภิกขุ  (พร)  ม่าย หญิง มือ, บา สกา  นาง ขีนร ราช ภ่กดี  (พุก)  นาง ขีขุ่ม  นาง สาว ช ชุบ  (รูป 
โพธ ทอง ท ท่านออก แบ บน น บ่ ดิน ได้ มา เบึน รูป หนำ ปก หน ไ) สิอเ ล่ม น ) 

ถวาย ท ดิน  ๒ แปลง  แปลง หน งร่บ จำนำ ไว้ หลุด  เนอ ท ๗ ไร่  อยู่ ชำ งร่ดิ เสน่หา  จง หวด 
นครปฐม  ถวาย วํด เสน่หา  อีก แปลง หน งที่พ ระ ราช ทาน  อยู่ สิ แยก ราช เทวี  ชำ ย มือ ท จะ โป สิะ พาน 
ห* วชำ ง เนอ ที่  ๕' ไร่  เวลา นมี บาย ขอ ว่า  '‘ขอ ยนร ร' ตน”  ถวาย ว* ดิเท พดิริ นทร์  พ ร่อ มด วยเ งนพ ระ ราช- 
ทาน เพ อ ปลูก บ่า บ ๑๕', 0๐๐  บาท  ( พระ ราช ทาน ไว้  ๑๒, 0๐๐  บาท  ได้ ดอก เมีย จาก แบ งคท ม่าก ไว้ 
0,000  บาท  รวม เบน  ๑๕', ๐๐๐  บาท  ) ขอ เขียน ราย ละเอียด เพ ม อีก เล็ก นอ ย เมี่อ ได้ รบ พระ ราช ทาน 
ที่ดิน แล ว้ล็ ไห้ เจ๊ก เช่า ท่า สิว นม่ เก อยู่ เช่น เดิน  ท ดิน เบน ร่อง ฅกข วาง  — ท เรียง ลืกเ ชำ ไป  เล้า คุณ พ กะ ว่า 
จะ ปลก บ่า น โดย ที่มีบิ สิ ย ช อบ ตน ๓ ใม้  จีง ไห้ คุณ พ่อ เพาะ มะม่วง พน ธุดิ  ๆ แล้ว ยาย ไป ลง ปลูก ไว้ ตอน 
หนำ ที่ดิน เบน ระยะ  ๆ เวน ห่าง เพ่อ เบ่น ถนน ม่าน กลาง ท เช่า ไป  ส่วน ตอน ไน ที่งท ว่าง ไว้ เพ่อ ปลูก บาน 
ตน มะม่วง ที่ ปลูก ไว้ โต จน มี^ ล ชม หลื เช่า ที่ดิน เคย เก บ มา ม่าก เบน กำ น ล พร บ่ม ก* บ ขอ?) ลด ส่ง ด่า เช่า 

ที่ดิน ชง ถูก ที่ สุด ตาม ที่หสิ วง เคย เถน อยู่ แบ่ ว ขณะ นสู้ เช่า ท ดิน ของ ว ดก คง ได้ เก บ?) ล มะม่วง ทตุณ พ่อ กบ 
ชำ พ เจา  และ คุณ พร ช่วย กน เพาะ และ ปลูก ไว้  นอก จาก ตนฑ กด ขวาง การ ปลูก สิ ร่าง อาคาร ก ต้อง ถก 

ต่ดทิ ง ไป 

ต่อ ไป นเ บนเ รอง อาหาร ที่ล้ด้ ถวาย เนน ระยะ  ๆ 

ระยะ แรก  ออก บิณฑบาต  เจา คุณ พฉ* น อาหาร มอ เตย ว ตง แต่ เริม บวช ตลอด มา  อาหาร ที่ 
บ่า น จด ถวาย เบน อาหาร' ไม่ มเ, นอ สํต ว1 เอ0, บ่น เ ถ1 ย ไน ระยะ แรก ทร่บ บิณฑบาต ร อาหาร ที่จํด้ ก เบน 

อาหาร เจอ ย่าง ที่ คน จีน นยม ถ น ลู้ทำ อาหาร คอ พ เชอ  (นาง พ่ท กบ ประชาชน)  ล้นท รวณิ ก เบน 


ดู้คน ค วา จ?!, ทำ  คุณ นา ชุ่ม  คุณ ครู พุ  เม นะ เศวต  นำ มวน  ดุล ยะ เต มย์  แ® ะ, นาง สาว แสง จ* นทร 

จน ทรว ผก  ช่วย ก่น ค, นครา ช่วย กน ปรุง แต่ง อาหาร ท ไม่ มีเนํ อ ลิตว้  เช่น  ไช พ่อ ง เตา ทู้  แบ ง เบน เคร อง 
ป ร?; กอบ  นา ปลา ก ใช้ นา ปลา ลิว ทำ เบน แกง จืด  แกง เสก  ฝืด  ขำ ต่าง  ๆ เช่น เคียว ก* บก บ ขาว ท* ว ไป 
มเค รอง หลน  เคร อง จืม  แต่ ไม่ ใช้ เนอ ส่ตว้ เบน ส่วน ประ กอบ เลย  ของ หวาน ส่วน มา กก ใช้ ฝืล ไม้ และ 
ขนม ไทย  คุ  ม มะละกอ  สม เขย ว หวาน  สม โอ  มะปราง  มะม่วง  นํอย ห น่า  ขน มก ม ตะโก้  ขนม 
หมอ แกง  เฝือก  ลิว กวน  เฝือก กวน  เบน ต่น  และ ท ประจำ วน คือ  ออ ย, ขวน  กำหนด ช่อ ไห้ ได้ เคย ว 
ทง ทาง พน แถบ ขาย และ ขวา ช่าง ละ เท่า  คุ  ก่น  เช่น  ๑๒  ช่อ  ก เคียว แถบ ละ  ๖ ช่อ  ©๔  ช่อ ภ เคย ว 
แถบ ละ  ๙ ช่อ เบน การ ออก กำ ลิง พน  เช่า ตน นอน กต่ก เกลือ ใส่ ปาก อม ไว้ ก่อน จน อาบ นา เฝึร จ จงฝึ พน 


อาหาร สำ ห ร* บนํน  ลิ าเบึ นของ นำ ใช้ ใบตอง ฉืกส เหลี่ยม จตุร* ฝึลน ไฟ ให้ อ่อน ตวัแ ตก ยาก 

ขอน  ไอ  ขน  ห่อ ขยุม โดย วาง ใบตอง ลง ใน ชาม  ทำ ให้ มี ความ บุ๋ม ตรง กลา งแ ลิว ตก แกง ใส่  รวบ รม 

ใบตอง ขน ฝืก ม* ด ดวย เชือก ก ลิว ย ให้ แน่น  แลิว ตด เหน่อ จุก ท ม* ดไว้ ให้ เรย บ รอย  ถา เบน ของ แห่ งก ห่อ 
ใบตอง ธรรม คา  กล” ดไม้ กล* ดแลิ วก ใส่ มา ใน บาตร  ส่วน ขาว ก์ทุง ขาว ไม่ เขต นา  ใส่ ลง ใน ก่น บาตร 
ก่อน ขอ งอน  ( อยาก เล่า เรือง, ขาว' ไม่ เช็ด นา สํกเ ลี่ กน* อ่ย  เดิม ที่ น่าน ก้หุง ขาว เข็ด นำ ธรรมดา  เจา คุณ ที่ 
บอกว่า ในหลวง เสวย ขาว หุง ไม่ เข็ด นำ  ร' บัส* งว่า ของ ดี  คุ  ใน' ขำ วก ลิบ เอา' ไป ให้' หมา ก่น  คน กล* บักิน กาก 
เจา คุณ ที่ มาส* งให้ ทาง น่าน หุง ขาว ไม่เ ชด นำ บาง  แม้ ขาว หุง ใส่ บาตร เช่า  กให้ หุง ไม่ เข็ด นำ  เล่น เอา 
ช่าพ เจา และ เด็ก  ๆ ที่มีห นำ ที่ หุง ขาว แย่ ไป พก หนํง กว่า จะ ชำนาญ  ขา ราย ระยะ นน ใช้ หมอ ทอง เหลือง 
หุง ช่าว ดวย  กว่า จะ หมุน ดง จน ขาว ฝึก ทุลิก่ ทุ เลอ ย่าง ยิง  บาง วน ง่วง น* ง หลบ หนา เตา ใฟ่ ไม่ ทน หมุบ ตอน 
ขาว เคี อด  ขาว' ไหม้' ทงห มอ  ต่อ งรบ เหมา กิน ขาว ไหม้ เบน การ ลง โทษ  ) เวลา ฉนข อง เจา คุณ ที่ ปกติ 
ลง มีอ  ๔ โมง เช่า  (๑๐. ๐0  น.)  กว่า จะ เส ร จก ราว  ๕'  โมง ค รง  (©๑.?! ๐ น.)  น! แบึน เวลา นาน หอ ดู 
ที่งน เพราะ เต่า คุณ พ ต่อ' ง เคียว อาหาร' ให้ ละ เอย ด เท่า ท จะ เคย ว' โต้  โดย ให้ เหตุ ฝืล ว่า เบน การ ช่วย 

กระเพาะ ไม่ ให้ ตอง ทำ งาน หน ก ลิา อาหาร หยาบ  กระเพาะ ณ หนอ ย มาก เสย เวลา  จืงย อม เลืข เวลา 
เสย แต่ ตอน ใน ปาก คีก ว่า 

ระยะ ต่อ มา  เมี่อ ไม่ ได้ มา บณฑ บาต รท บา นก คง ใช้ อาหาร ตาม ท กล่าว มาแ ลิว  ใช้ ภาชนะ 
ช บอ ลม เนย ม ใบ ใหญ่  คุ  ตด ใบตอง รอง กน ขน  แล ว ตก ขาว ใส ลง ไป  ฝึวน ก! ขาว และ ของ หวา นก ห่อ 


วาง ลง ไป ขาง บน เข่น เด ยวก่ บท ใส่ นาด ฐ เม อ จด ของ ลง ข่นเ รยบ รอย แล วกตํ ด ใบตอง กลม  ๆ บด ปาก ขน 
หอ ดวย กา เห ลอง ล เห ล ยม ขน หน ง แล ว ห่อ ทบ ดวย กา ขาว อีก ขน หนึ่ง  ให้ เดก นำ ไป ถวาย ตอน กอ น ลง 
โบ สิถ ตอน เข่า  ใช้ ขน สอง ใบ สํบ เปลี่ยน ก่น 

ระยะ ต่อ มา  เริม แต่  ท. ศ.  ■๒๔๔๙  เจา คุณ พพน ขำ รุด มาก ขน  ไม่ ละ ด วก ใน ขบ เคย ว 
ประกอบ กบ เห น ว่า  การทำ อาหาร เจ เบน ภาระ ไม่ นห้ย ไ, ปก ว่า อาหาร ธรรมดา เบน ภาระ แก่ กู้ จด ทำ  จง 

ใหจํ ดทำ อาหาร ใหม่  เบึน อาหาร ข่าว กบ ถว  ส่า หรบ ข่าว นึ่น์ ใช้ ข่าวสาร ตาง ละ อาด  ถํว เขย ว ลำ ง สะอาด 
เข่น ก่น  ส่วน ละ เห่า กน ลาง แลํว่ ตาก แดด ให้ แห่ง บดเ 'บน กง  เวลา จะ ทำ ให้ สุก  ตวง ข่าว ก่วบ ค กง ปริมาณ 
เท่า ทสํง ใส่ กะ ทะ ทอง  ใส่ นำ ทอ ควร  กวน ให้ สุก  แลํ วก่ก ใส่ บน โต อลูมิ เนียม นึ่ง อีก ค รง หน ง ใช้ แทน 

ข่าว  ส่วน ก บก ใช้ ก่ว่ ต่าง  ๆ มีก่ว เหลือง  ลํวแ ดง  ก่ว คำ  ก่ว ขาว  ก่วลิ สง  ตม รวม ก่น  กะ ว่า จะ ใช้ ได้ 
ส' ก ๖ — ๗ วน  ต่ม้เ บอ ยด แล ใ โม่ ให้ ละเอียด ใส่ กะ ทะ กวน  ปรุง รสเ ปริ ยว  เค ม หวาน  ดวย สม มะขาม 
เนย ก เกลือ  นำ ตาล ทราย แดง  กวน จน แห่ง  อาหาร กวน นึ่ใช้ แทน ก่น, ข่าว  สำ หรํบ ของ หวาน ใช้ 
กลํว ย นา ว่า  ฅ กล  และ กล ไม้ อย่าง อีนที่ ไม่ แข็ง  เข่น  มะละกอ  มะม่วง สุก  สม โอ  สม เขียว หวาน 
นอก จาก นีก่มี  มะนาว ๖ — ๙ ก ลืบ  สุด แต่ กล เลก ใหญ่  แกะ เอา แต่ เนอ  และ มี ใบไม้ ส เขียว ตำ 
มี ขนาด กล มะนาว ขนาด กลาง  อาหาร ท เปล ยนใ หม่น ไม่ ใช้ ภาชนะ ข, นอ ลูมิ เนย ม เปลี่ยน เบ็่น 

กระ โหล ก ขนาด เข อง  ( หา มะ พราว ขนาด ทํต่ องการ  ปอก เปลือก  ข่ด สะอาด  เลี่อ ยต่ด ทาง ที่มีรู ออก 
ทำ เบน ปา  ขด เนอ ทิง  ข่ด ภาย ใน ตวัก ระ โหล ก และ ปา ให้ สะอาด  ปาท ม รู’ ใช้ เท ยนส กง อุด  ) การ บรรจุ 
อาหาร ลง กระ โหล ก ใส่ ข่าว กบ ก่วที่  ใช้ แทน ขาว ลง ไป ก่อน กนก ระ โหล ก เอา ใบตอง บด รอง ลง้ ไป 

เอา ก่วก วน ที่ ใช้ แทน กบ ข่าว ใส่ สง ไป  เอา ใบตอง ลอง คน อก  วา งก ลํวย และ กล ไม้ ทํใช้ เบน ของ หวาน 
ลง ไ บท ร, อม กบ มะนาว  ส่วน ปา ขด ที เอา ใบไม้ ลื เขียว ตำ ให้ ละเอียด ใส่ กด ลง ไป  บด ปาก ระ โหล ก ห่อ กา 
สอง ขน  มด ต่วย เชือก สี เหลือง  ระยะ นมี การ ขลุก ขลก อยู่ บาง  กู้ ส่ง เบน เดก ข่า ง บาน  ขอ  นาย พรหม  ฯ 
ให้ จ ภร ยาน' ขี่ มา ส่ง  โดย เอา กระ โหล ก ลูก วาง บน ตะแกรง ทำ ย รถ  โดย ที่ กระ โหล กมีลํ กน ณ ะ;  ก่น เบึน 
ส่วน โ คง  วาง' โม่ แนบ ฝืนีท กบ ตะแกรง รถ  บาง วน กูก ไม่ แน่น ด กระ โหล ก อาหาร ก์ค ลาย จาก เชือก  ตก 
หล่น ลง ไป กลี่ง อยู่ กลาง ถนน  ตอน จะ เอา ไป ถวาย อาหาร ก ปน กน และ เท ะ ต่อ ง เอา กลบ น่าน  ริบ ทำ ไป 
ถวาย ใหม่  นบ เบน ว ชา ก พอ ดู  กระ โหล กก็่ ใช้ สอง ใบ สบ เปล ย นก่นํ 


ระยะ ต่อ มา  คือ ระยะ สุด ทำ ย ส่วน มาก สู้ ส่ง เบน นก เรียน  เจ1 าลุณ พี่, จง สง' ให้' ทำ ภาชนะ 

ใส่ อาหาร' ใหม่  เบน กล่อง อลูมิ เนียม รูป แบน  เหมาะ ท จะ1 ใส่ รวม ใป ใน กระ แ เาห นง สอ  ส่วน อาหาร ก 
เปล ยน บาง เลก นํอย  ช่ง อาหาร ระยะ ห ล่ง นํเนี น นาน มา ถง รวม  ๒^  บ จน อง ก่อน วน มรณภาพ 

อาหาร ประ กอบ ติ วย 

๑.  มะนาว  ฝืลฃ นาด กลาง  แกะ เอา แต่ เนอ เบน กลีบ  ๆ ๖— ๙ กลีบ  ( เพ มล ด ตาม ขนาด 
ของ ๓ เล็ก หรือ ๆ, หญ่ ) 

๒.  ใบ ไม้ ส เขย ว (ใช้ ใบไม้ ทํรํบ ประทาน ได้)  ตำ ละเลียด  ใช้ ขนาด ประมาณ เท่า 
ฝืล มะนาว ขนาด กลาง  (โดย ปกติ ใช้ ใบ ส่รํง  เพราะ มติ นอ ย่ทใ ก้น  แต่ จะ ใช้ ใบไม้ อน  เช่น  ใบ 
สะเดา  ใบ กะ ฐิน  ใบ มะม่วง  ใบ มะยม  ใบ มะ เพ อง  ใบ กาม ปู  ฯลฯ  ก ได้) 

๓.  อาหาร กวน  ใช้ แทน กบ ขาว 

๔.  ถํว เขย ว และ ซาว สาร  ฝืสม ส่วน เท่า กน  โม่ ละเอียด ใช้ แทน ขาว 
๕.  มน เทศ นีง 
๖.  กล วย นา ว้า 

๗.  ของ หวาน  ขนม กวน แห, ง ๆ เช่น  ล่วก วน  เคือ กก วน  มํนก วน  ขาว ตู  ฯลฯ 

อาหาร กวน  ขอ  ๓ ประกอบ ติวย  ล่วแ ดง  ถ ว ดำ  ล่ว ขาว  ล่วเ หลี อง  และ ล่วลี สง 
ส่วน เท่า  ๆ' ก่น  รวม ตม ให้ เบือ ย โม่ ละเอียด  ใส่ กะ ทะ กวน  ฅสม เกลอ  นำ ตาล ทราย แดง  และ 
ล่ม มะขาม เบื ยก  ปรู ง รส ให้ กลม กล่อม  กวน จน แหง  คราว หน ง ๆ เก บ ไว้ ใช้ ได้ ประมาณ  ® อา ท่ตย์ 

ภาชนะ ใส่ อาหาร  กล่อง อลมี เนียม มี ส่า บืดส เห ล ยม คืน ล่า  หนา ประมาณ  ® นว  กวาง 

ง,*™ * I 111 1 เ 

เฅร ยม อาหาร เพ อจ่ด ลง กล่อง ใน ตอน เขา  มน เทศ ล่าง สะอาด ไม่ ปอก เปลี อก  ติด เบืน 
ขน  ๆ พอ ใส่ กล่อง ไค้  ๙ ชน  ’ ใส่ ร่ง้' ถ ง 

ตวง ถว้เ ฃยว ล สม ขาว สารท โม่ ละเอียด ไว้ ตาม ช่อ  ๔ ราว  เก  ล่วย ตะไล ขนาด ใหญ่  มนีา 

พอ สมควร  ใส่ กะ ทะ ทอง กวน จน สุก  ติก่ ใส่ บน โต อลุมี เนียม วาง ลง ใน รํงฉ งนี่ง รวม กบ มน เทศ 
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ใช้ ใบตอง รองกล่อง เสิย ก่อน  — กะ แบ่ง กล่อง เบน  ฅ ช่อง เท่า ก โ*  แผ้ จด อาหาร ลง กล่อง ค่งน 
ช่อง ชาย  — วาง มน เทศ นง  ๙ ชน 

ช่อง กลาง  — วาง มะนาว ลง ตรง กลาง  กลบ ช่วย ใบไม้ ตำ  กลบ ดว้ย อาหาร กวน 

ตาม ช่อ  ๓ กล บด โย ถว เขียว ฝืฝึม ขาว สาร ตาม ช่อ  ๕ ชง นง สก แล่ ว 

ช่อง ขวา  — ตอน บน วา งก ล่วย นาวา ปอก แล ว ตด แบ่ง ไม่ ให้ ชาด จาก ก่น  ยล ละ 

ฅ ท่อน รวม  ฅ ๓ ตอน ล่าง วาง ของ หวาน  ๙ คำ 

เส รจ แล โต ด ใบตอง บด อาหาร ตี่ จด เส รจเ ริยบ รอย แล่ วน  บด ปาก ล่อง  ปาก ล่อง จะ สูงก ว่า หน 
กล่อง ราว ครึ่ง นว  เส ร์จแ ล่ว ห่อ ช่วย ยา เห ลอง  มด ช่วย เชอ กสิ เห ลอง  ห่อ ดวย พ ลา สติ คสิ ขาว  มํดช่ ว่ย 
เชอ กสิ แดง  ใส่ ลง ใน ถุง •พ ลา สติ ค (เพราะ ระยะ นใช้ ถุง พ ลา สติ ค)  รด ยาง เริย บ ก่อ ย ส่ง มา ถวาย เบน 
ประจำ ทุก ก่น  ใน เวลา  ๔.  ๐๐  น. 

สำ หรบ อาหาร กวน  ท ใช้ แทน ก่บช่ าว ใน ช่อ  ฅ ต่อ มา ภาย หลง ปรากฏ ว่า ใน ระยะ ก่น ตี่ 
๖ — ๗ มก, จะ ไม่ ค่อย ด เพรา1 ะ1 เบน, ชอง กวน  พอ กระทบ อากาศ รอน จด  จะ เบน เห งอ  กล นรสิ เปล ยน ไป 
จึง ตอง เปลี่ยน เบน ใช้ นา ตา ส ทราย  เกลือ บน  บาท ริกเ ๓ ห่อ ใบตอง แยก เบน ห่อ  ๆ รวม  ฅ ห่อ แทน 

และ เพ ม ปริ มาผ ชาว  - ถว่ เขียน กวน ตี่ ใช้ แทน ช่าว ขน บา รเลี่ กน อย 


ต่อ มาก มี ข่าว เล่า ลือ ร่า เล่า คุฌที่ ปลุก เสก พระ เค รอง  มี ท่าน ที่ เคารพ นบ ลือ เจา คุณ พ ส่วน มาก 
ม ความ สง ส ย เพราะ เพ้ คุณ ที่ ไม่ ให้ ยด มีน ลือ มีน  เม อ ทราบ ว่า ท่าน ปลุก เลก พระ  ชง ขด ก'' บ ความ 
เม ยดถ อ ขา พ เจ  เก  โปน มล การ ถาม ลืงเ รอง น ท่าน ก็ บอกว่า พระ ท ปลุก เส กน น ท่าน ไม่ ไต้ เบน สู้ ทำ ขน 
เพราะ ท่าน เชอ ใน หล่ กรร รม  ใคร ท่า กรรม ตีฝืล ของ ความ ตีก็ คุม ครองอยู่ แล่ ว ฝึงอ นนน ไม่ ใช่ เนอ แท้ 
ของ พุทธ ศาสนา  ท่าน ไม่ เคย คด มา ก่อน ว่า จะ ปลุก เสิก  แต่ มี พระ ใน วคแ ละ ข รา วาล ไม่ นอย  ที่ เคารพ 
นบ ถอเ จา คุณ พมี เจตนา ตี ท่า ขน  ไต้ นำ มา ขอ รอง ให้ ช่วย ใขพ ล่ง ปลุก เลก  เพีอ อนุชน รุ่น ห ล่ง มี ไว้ เบน 
อนุ สร ณ และ ทว้ณ์ ะ ขาย นำ เงิน ไป ส ราง โบสถ์  และ โรงเรียน เบน การส รีาง กุศล 

เม อ ไต้ ทราบ จาก เจา คุณ ที่ เช่น น แล่ว่  ก็ นึก ว่า หาก ตํว่ ขาพ เจา เอง เบึ นอ ย่าง เจา คุณ ที่ มี เหตุ- 
การณ์เช่น น ขาพ เจา ก่ใม่ เจ ะปฎิ บิต อย่าง ไร  ฃาพ เจา ก็ นึก ไม่ ออก  เพราะ ท่าน เคย ปฎิเ ลธเ รอง 

เครี อง ราง ของ ชล งเมี อมสู้ มา ขอ ก่อน แล่ ว ว่า ท่าน ไม่ มี  ของ ตี อยู่ ที่ตีว่ ที่ ใจ ชอง เรา ทุก คน  แต่ ที่ ท่าน 

ไม่ ไต้ ท่า เอง  มีสู้ ท่า มาตี วยค วาม หวง ตี  เพราะ รู้ ว่า ระยะ น ท่าน เจา คุณ พท้ลื ก จะ เบี่อ ล่ง ขา ร หาก เมีธ 
ท่าน ทิง ล่ง ขา ร จาก โลก น ไป แล่ ว ก็ ไม่ มี อะไร เหลือ ไว้ ให้ คน รุ่น หลง ไต้ รู้  สู้ ท่า อยาก ให้ มี อนุสรณ์ 

ของ ท่านอยู่ ไว ใน แล่น ตีน ไทย  ที่งย ไมีป ระ ใย ชน แก่ ขา ตี  และ แก่ สู้ยํง ไม่ บรรลุ ทาง ศาสนา  อยาก ไต้ 
ไว้ เคารพ บูชา  จึง ไต้ เห็น ดเ' หน' ชอบ  พาก นส ราง พระ ให้ ท่าน ใช้ กำ ล่ง ปลุก เสก  ทงช แจง ให้ เหตุ! แล ว่า 
ยุค น บาน เม อง คบ ข่น  ชาว ไทย ส่วน มาก ตี องการ กำ ล่ง ใจ เพ อบ อง กบร่ ก บา ขา ตี  พระ ศาสนา  พระ- 

มหา ก ษ' ตรี ย หาก มสิ งยด ถอเ บน พล ง ไจ ท จะ ซวย ชา ตี ไต้ ทาง ออม  ทง จะ เบน เคร อง คุม ล่น ให้ กำ ล่ง 

เข มแ ชง ขน  ตีวย เหตุผล เหล่า น พระ เจา คุณ นรร ตน  ฯ จง ไต้ เกิด ขน  ถง แม้ ท่าน จะ จาก โลก นไป แล่ ว 
ก็ย่งั มี อนุสรณ์ แทน ต่ว ท่าน ตลอด' ใบิ  และ จะ จำ หนำ ย นำ เงิน มาส ราง บุญ กุศล  ส ราง โบสถ์  ส ราง 

โรงเรียน  ที่ เบน ตีน เหตุ ที่ ข่าว ว่า  ท่าน เล่า คุณ พส ราง พระ 

บุตร ชาย คน ที่ สาม ของ ขาพ เล่า ไต้  ฟ หา เจา คุณ ลุง  เพ อ ขอ พระ ท ปลุก เสก  แต่ ท่าน บอกว่า 
ไม่ ใช่ พระ ของ ท่าน  ล่า อยาก ไต้ ก ไป ขอ  เขา ท่า ขาย ไม่ ไต้ ท่า แจก  ตกลง ลูก ขาย ขา พ เล่า ก็ ตี อง ไป ขอ 
เช่น เตีย วก นล่บ สู้ ทอ ยาก ไต้  ส่วน ข่า พ เล่า ตก หน ว้า  เพราะ เบน นอง ชาย คน เด ยวข อง ท่าน  พบ หนำ คน 
รํ้จิก ก็มีก่ จะ ฃอแต พระ เล่ว้ คุณ ห ปลุก เสก  แกะ ตน สิ วน มา กน ยม  เพรา ะถอ ว่า ท่า นบ รีสุท ธ มพ ล่ง จิต สูง 
คง จะ เบน พระ ที่ตี ต่อ ไป  (งล ที่ สูด  ข่า พ เล่า ก็ตี อง ลง ทุน ขอ เช่น เตีย วก น แต่ เพ อ สำ หรบ ไว้ แจก เที่อ น 
ที่ คอย ทวง  ขา พ เล่า คิด ว่า การ ปลุก เสก  เล่า คุณ พ คง ไม ย่น ตี ย่น ราย  แต่ คน ส่วน มาก คิด ว่า เพียง แต่ ท่าน 


แตะ ตอ งก ศก ดสิท ธ เพราะ ท่าน มีพลื งจิต สูง  ใจ บริ สูท ธ จง มีสู้นิ ยม มาก  นบ ร่า เบน' ของ, 3 บ ลง ใน 

เวลา น 

เม อ เจา คุณ พ เริม อาพาธ  โดย เบน เมีด ทคอ  ก็ ล่ง อาหาร มา ถวาย ตาม บ่ กดิเ รอย มา  ร่น หน ง 
อาหาร ส่ง มา ถวาย ไม่ ฉิน  ล่ง กลบ ไป  ใน ตอน เย นๆ] าพเ จา จง ไ ปวด ทราบ ร่า เม ด ทด อ แตก เบน แ^ล  และ 
ม โกศล และ คุณ หมอ ไพ บลย ปฎิบ ตอย่  เจา คุณ พี บอกว่า  อาหาร แหง ท เคย ฉิน อย่ เดิม  ฉิน ไม่ สะดวก 
กลืน ยาก  พ เลือน ได้ จด ทำ อาหาร นํ้า  ๆ เบน ชุบ  และ อาหาร อ่อน  ๆ ล่ง มา ถวาย  คุณ ตริ  ฯ ทำ ถวาย 
มาน านแลว  ให้ พ เขา ทำ ถวาย เบน การ ฉลอง ศร ช้า ธาเ ลืย บาง ก็ดี  จะ อย่ ฉิน ได้ อีก ไม่ กวน  ถา จะ ทำ ถวาย 
มา ก็ ให้ ทำ อาหาร อย่าง เหลว  ๆ ใช้ หลอด ดูด ได้  ขาพ เจา ก็ ยง จด ทำ อาหาร แบบ ชุบ  ถวาย ไป แทน 

อาหาร เดิม  ระยะ หล ไน มี เวลา  ๕' ๐ วน เศษ 

นก และ เใ เย น มา ไค้ เหยง น 
ตริ  จินต ยาน น ท 
'๒๔  พ. ย.  ๒๕'© ๔ 

เมี่อ จบ ตอน บํน่ ทึก ของ คุณ ตริ  จินต ยา นนท์  เพียง เท่า ท์บน ทึก แลํว่  ชำ พเ จำ มา คิด ดูก็อ ยาก 
ทราบ ว่า  มืลู้ใ ดที่ไ ปรู้เ หน เวลา ตอน ท่ท่า นเ จำ คุณ นรร ตน  ฯ มรณภาพ อยาก จะ ได้ ความ รู้ เทึม เติม ลง 

ใน บน์ป ลาย ของ เรือง ให้ สิมบู รณ เรย น ร่อย 

ขา พเ จำ จึง ได้ ไป นฬั การ เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ พระ ครู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  วํด้ เทพ คิริ นท รา- 
ว าสิ  ก ได้' ทราบ ว่า นาย แพทย์ ไพบูลย์  บุบ ป ธำรง  เบน นาย แพทย์ ยู้เพี ยวทึ ท่าน ยอม ให้ ทำ แล ล 

ได้ เขา ไป ใน กุฎิข อง ท่านพระ ภิก" ชุ พ, 5: ะ ยาน ร' ริ ต' นรา ชมา นิ ต' กบ' พระ มหา เส : ริม  และ คุณ โกศล  บท มะ- 

สุนทร  ใน วํนท ท่าน มรณภาพ 

เมี่อ ทราบ เข่น นํ้น  ขา พเ จำ อยาก ท ราน จาก ท่า ก ของ นาย แพทย์  โพ บูลย  และ ได้ ไป ท ลำ น่ก 
แพทย์ ไพบูลย์ คล นิคข งอ ย่ที่ กน น เท ซ รโ! รีต่ท่ ไ หมื  ค รง แรก ขห้พ เจำไท่ แต่ ไม่ พน หมอ  และ โม่ ทราบ 
ว่าเ มอ ไหร่ หมอ จะ กลบ มา  ค รน จะ รอ ก็ ไม่ มืเร กา  ทง ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ได้ พบ หรือ ไม่ 

ต่อ มา ขห้พ เจา ก็ ได้ ไท่ที่ ลำ น กง รน แพ ทย ไพ ใว่ก ๓® มืค®กค รง11^ ง เมือ รน ทึ  ไอ ๑ ธ' นรา คม 
® ๕'® ๔ เวลา  ๑๖. 0๐  น.  กได้ ทราบ ว่า หมอ จะ มา ประมาณ  ๑๗. ๐๐  น.  หรือ อาจ ชำ ไป บาง 

ขา พ เจา จง ตก ลง ใ จต กง ร® เร กา ทน หมอ1 ให ไต  แม จะ ตอง คอย นาน กร  ไน น 


ท สุด ใน เย น พัน นขใ พเพั ก็ ได้ ม โอกาส ได้ พบ  พ. ต.  นาย แพทย์ ไพบูลย์  บุษป ธำรง  ตาม 
ท เด้ ตง ใจ ไว้  เม อ หมอ ทราบ ความ ตง ใจ  ที่ ชำ พ เจา ชอท ราบ เรี่ อง ใน การมรณภาพ ของ ท่านพระ ภิกษุ 
พระ ขาน รร ตน  ฯ แล ว หมอก ม ความ ยินคี และ ใต้ กรุณา เล่า แต่ เ รม ตน ค รง แรกว่า  เวลา นนเ บน หมอ 
ประจำ อ?! โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลำ  ฯ และ คิด อยาก บวช  จง โต้ ถาม ท่าน ล้รู้คี ใน การ บวช เรียน ว่า 
จะ บวช ฬัไ หน  เท่อ เล่า เรึย น ศึกษา หา ความ รู ทาง ธรรม  ฉะ นนจึ งอ ยาก หา อาจารย์ สู้ลก สอน  ให้ 
ความ รู้ช ทาง ปฎิไ พัที่ถู กต่ อง  เพราะ การ บวช เพียง ระยะ สน  แต่ ท่อง การ ศึกษา ธรรม ให้ มาก ให้ รู้ เท่า ท 
สามารถ จะ เรย น ได้  ตาม ปก ต่ส่ วน มาก สู้ บวช มห้ จะ นิยม พัที่รู้ จก ก่บพ ระคี  หรอ สู้' ‘ใหญ่ (รู้น เคย นบ ถือ 
กบ ท่าน สมภาร เจา อาวาส พัน น หมอ เล่า ต่อ ไป ว่า  แต่ ลม อยาก ศึกษา เล่า เริย บหล่ กสิ จ ธรรม  จึง อยาก 
หาว ดทคี อาจารย์ คีสอ นคีเ ชำ ใจ คี  เมื่อ ม็สู้ ชี แนะ นำ ว่า  ควร บวช ว่ดใ นิ' น พัน เท่อ ศึกษา ธรรม พีม่ชี อ 

หลาย พั  แต่ ลม ก็ ไม่ รู้พัพ ระ ตาม ว' ดที่มี สู้ แนะ นำ ส' กวด เคียว 

ต่อ มา  พล โท  สมุท  ชา ตน นทํ  อ คีต เจา กรม แพทย์ ทหาร บก ได้ กรุณา พา ลม มา ฟ่าก  ท่าน 
หระ ครู บญญ าภร ณ์ใศ ภน  และ ลม ได้ บวช อยู่ ที่พั เทพ คิริ นทรา วา ส เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕' ๑๒  เบน พระ- 
นวกะ ภิกษุ  และ ลม เคารพ ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร่ ตน  ฯ เม อ ทราบ ลง ประ วํต การ ปฎิบํ ต ธรรม ของ 

ท่าน ม็ค วาม สะอาด บริสุ ทธ  มีพ ลง' จิต เข ม แข็ง  เชีา เย น ลง โบสถ์ ท่าน ไม่ เคย ชาด  ลมณ็ ชำ ไป กราบ 

ท่าน  ก็ ได้ ร' บศึล ร* บท ร จาก ท่าน ทุก ค รง  และ ลม ก เคารพ บูชา ท่าน ดวย จึต ใจ เลอ ม ใส  ลม สิง เก ต ว่า 

ท่าน เบืน เม็ด ริม คอ ขาง ชาย  จง คิด สง สย ว่า คง เบน เนอ ราย  แต่ ท่าน ไม่ ยอม ใหแ ตะ ตอง  ไม่ ยอม ให 
รก ษา  ท่าน พูด ว่า เมื่อ เบน เอง ก็ หาย เอง  เม ดน นก ค่อย โต ใหญ่ ขน  พอก ลา งบ  พ.?!.  ๒๕๑ ฅ ลก็ แตก 
ลม รู้ ว่า ท่าน ไม่ ยอม ให้ ร* กษา และ ให้ ทำ แล ล ท่าน กสิ วว่า จะ ไป ทำลาย เชอ บคเ ตริ ก็ จะ เบน บาป  ลม จึง 

ถวาย ยา เหลือง ให้ ท่าน  แต่ ท่าน ไม่ ยอม ร* บ ลม ต่อ ง อธิบาย เริ ขน ให้ ทราบ ว่า  ยาน ไม่ ได้ ข่า เชีอ ไม ได 
ร* กษา ให้ หาย  เพ ยง แต่ ทำ ให้ ทุเลา ความ เวทนา เท่า นน  ลม ได้ พยายาม อธิบาย ให้ ท่าน ทราบ ถง  ๓ ครํ้ง 
ท่าน จึง รบ ยา เหลือง ไว้  สิง เก ตดู ว่า หาก เรา พยายาม ขอ รอง ท่าน จะ ชอ ทำ แลล ให้ ท่าน  และ ได้ ออน วอน 
ท่า นคร2 ง์ที่  ฅ โดย เริย น ให้ ท่าน ทราบ ว่า  การทำ แล ลก็ ไม่ ได้ ทำ ให้ หาย  เพียง แต่ บรรเทา ความ เวทนา 
และ ความ สิง เวช ลง เท่า นน  ท่าน ก็ ยอม  ลม ได้ พบ กอ น เนอ เท่า ปลา ยหว ไม่ ชด ไฟ หลุด ออก มา ตาม ชอบ 
ริม  ๆ ใน ระหว่าง ที่ ถวาย การทำ แล ล ให้ ท่าน  ลม ได้ นำ มา ให้ นาย แพทย์ ภิญโญ  คิริ ย พน ธ ที่ส ฉาบ น 


พ ยา ธ ทหาร บก  ปราก ฎ ว่า เบน โรค เนอ ราย  ร □ซ^ 0 ฆร  021.1.  0^1^011^01^^  ก่อน ที่ จะ ทำ แ^ล 
&มไ ด พบ กบ คุณ จา เนย รู  บท มะ สน ทร  หลาน สะใภ้ ท่าน เจิา คุณ นรร ตน  ฯ ท โรง พยาบาล พระ มงกุฎ- 
เกลา  บอก ผ ม วา เวลา' น แผล ทด 0 พระ ภ้ กษพ ระ ยาน รร ตน  ฯ ใหญ่ ขน  เย นว่น ท ๑๙  พฤศจิกายน 

พ. ศ.  ๒๕' ๏&ว  ผม รบ ไป คอย ท่าน ท จะ ลง ไน สฏส ว ค มนต์ เส รู าแ สิว  ผม จง ได้ ขอ ทำ แผล เพราะ ภ้สก จะ เบน 
เนอ ราย  ค รน จะ บอก ตรง  คุ  ว่า เบน มะเ รง กก สิว พระ เณร อุบาสก อุบาสิกา และ ท่าน ท เคารพ จะ พา กน 

ตืน ตกใจ 

ท่าน ได้ พด กบ ผม ว่า  อาตมา ให้ หมอ ทำ เบน ขว่ญ มือ เบน คน แรก และ ใหั ทำ เบน คน สด ทำ ย 

จะ ไม่ ให้ ใคร ได้ ทำ อีก  พูด เส ร์จ ท่าน ก์เอ น กาย ลง ก" บ อา สน สงฆ์  วน นน (งม ได้เ ห้นแ ๓ ท คอ ท่าน นน 

หาก เบน บุคคล ธรรมดา สาม ไ เแก่ วจะ เจ บ ปวด สา หไ [ไม่ สามารถ จะ ทน ได้  ทจะ ไม่ รี อง ครวญ ครา งด ไข 

ความ เจ์บ ปวด อย่าง แสน ทารุณ  และ ตอง ลม หมอน นอน เส อ สา, ใ] าร ไม่ สามารถ จะ ทน เดิน ไป ไหน ได้ 
แต่ ท่าน กยไ มือา การ ปกติ เห มีอน เบน ธรรมดา คล ไย ว่า ไม่ มี ความ รู้สืก ทรมาน ใน การ เจ บ ปวด ค รง น เบน 
สง ทน่า อร จร รย์ที่ ยม ได้ เห้น ได้ พบ มา  เมือ ยม ถาม  ท่าน กบ อก ว่า ไม่ รู้ สืกเ จบ ปวด  เฉย  ๆ เพียง รู้ ว่า 
เบน เห มีอน มี ก่อน อะไร มา ติด อยู่ 

เมือ ทำ แล ล ให้ ท่าน เสร็ 'จ เรียบ รอย  ท่าน ก์ สวด มน ตอ ทิศ แล่ ส่วน กุศล ถวาย แก่ พระ มหา กษํ ตรย 
ใน วงศ์' จกรี 'ทุก พระองค์  เสรี จ แล ไ ท่าน ก็ย่ งัน ไ พูด กบ ยู้ทย ไ ไม่ กล, บ มีทง์ พระ และ ฆราวาส ยไ อยู่ ใน โบสถ์ 
ท่าน ย ไพ ดก บลม ว่า  " หมอ  ก่น ค วาม ตาย และ การ พล* ดพ ราก จาก กน น นเ' บน ธรรมดา  และ เบน ไป 

ตาม ธรรมชาติ เขา ตาย ก่น  นบ แต่ ค รง บุ่เ ย่า ตา ยาย  แต่ โบราณ กาล ตลอด มา  ถา เรา พิจารณา ให้ ดีก จะ 
รู้' ว่า  การ ตาย ไม่ ใช่ เบน สง ท น่า สยด สยอง อย่าง ลน ส่วน มาก ติด  คน เรา เกิด มาก ตอ งม สง ขา ร เบน ท่ 

อา ศย  ส ไข' ารกิ มี เวลา อยู่ อย่าง' จำ กด  ย่อม จะ มี เสือ มมีท รุด โทรม เบน ไป ตาม กาล เวลา  ความ ตาย ไม่ ได้ 
เบน สืงท หา ฟ้. ป ไหน  หาก เบน เพียง เปล ยน จาก ภพ หน ง ไป เกิด อึก ภพ หน ง อุป มา เห ม่อน' หมอ ก่บ 

อาตมา ชง อยู่ ใน เวลา บึ๋จจุ บํน่ เด ยวน ก่า ส^ สิน' ทนา  เวลา ด ไล่ านไ ปทุภ วนา ท ทุก ซไ โมง  และ หมอ ได้ ทำ 
แฝื ล' ให้ อาตมา  ประ เด ย ว หมอก’ จะ ติ อ- งก ก่น่ ไ บ่น' านแ .ละ' อา1 ตม, ากิ ภ' ลบ ไป, กุฏิ  และ ทุก คนก็่ พาก นกลํ บไป 

ทอ ย่, ของ ตน 


นก เบน สิง หน งทเ ราต อง จาก กน  เรา ได้ พล ไ) พราก กด้แ เต่เ ราย ไมีชี วตมี ส่งัฃ าร ร่าง กาย  เม อ 
เรา ไป แล ว แต่ ทน ท เรา ได้ มา ร่วม สนทนา  ก จะ ว่าง เปล่า ไม่ มี หมอ ไม่ ม อาตมา และ ไม่ 3 ไ ใคร  เพราะ 
ต่าง แยก กน ไป  รู้ ว่า เรา ยง มีช่วิ ตอ ย่ทุก คน  อาตมา กอ? เท กุฏิ หล ไ จาก ที่ ได นํงสิ นทนา ล่น  แต่ เวลา นน 
ก ได้ ย่าน ช่บ ไป ตาม [มง ยาม  เวลา ไม่ กล ไ] มา อีก  เบน อดีต  หมอก เช่น เดียว กว้เ ก็ ต่อ ง นก ว่า วน น ได้  1ป 
ทำ แยล่ ให้ อาตมา  และ ได้ สนทนา กน ใน ใบ สิถ์ ทวด เทพ สิร่ นทรา วาฝ็  แต่ เวลา นห้เ ได้ ม่าน ไป เบน อด ต 
ไม่ กลบ มา ใหม่  เรา ก็มี แต่ ความ ทรง จำ เหลือ ไว้ เท่า นน  แต่ เรา ก็ ติด ถึง ล่น ได้ ทาง ใจ  การ ตา ยก เห มอน 
กน  เบน การ จาก ไป ไม่ ได้ สูญ ไป ไหน ย ไค งอ ยู่  หาก แต่ เปลื ยน จา กสิ ภาวะ ง่รู้จ จุบ นนํ ไป อยู่ อีก สภาวะ 
หน ง ชง ยาก ท จะ เช่า ใจ ได้ ง่าย  ๆ และ เรา ก็ยไ สามารถ ระ ถึก ถึง กน ได้  อย่า เช่า ใจ ว่า สูญ สน ไป  ความ 
ตาย ความ เกด นนมี อยู่ ตลอด เวลา” 

ยม ได้ พิจารณา ดู แล่ ว่  คำ พูด ของ ท่าน รู้สิก ว่า ท่าน กำ ล ไจ ะเบ อสิ ไช ารที่ จะ อยู่ ต่อ ไป 

ต่อ มา ได้ ทราบ ตอน เช่า วน พิ!  ๔ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕ •๑๔  หลาน ชอง ท่าน ได้' นำ อาหาร มา ล่ง 
เวลา  ๙. ๐๐  น.  ได้ เห็น ท่าน ยืน อยู่ บน กฎิต รง หนำ ต่าง และ โบก มีฮ แล่ ว ท่าน ล่ง ว่า  ให้ เอา อาหาร นน ให้ 
เอา กล* บ ไป เถึด  ว* นน ท่าน ไม่นํ น อาหาร  และ ล่ง ให้ ช่วย บอก พระ ทํอยู่ ใกล้ กุฎ ของ ท่าน ว่า  ว่นน ท่าน 
จะ ไม่ ลง โบสถ์  การ ไม่ ลง โบสถ์ ของ ท่าน นํ้นเ บน เรี่ อง ใหญ่  ทำ ให้ พระ เณร และ ประชาชน ที่ เลอ ม ใส 
เคารพ นบ ลือ บูชา ท่าน ช่วย' จิต ศ รท ธา พา ก่น วิตก ไม่ สบาย, ใจ 

และ เม อ ตอน เย น ท่าน เจา คุณ นรร่ ตัน  ฯ ท่า นก ยง ไม่ ลง โบสถ์  พระ เณร และ ประชาชน 

ต่าง ก เบน ทุก ช่ร็อ น เพราะ ท่าน เคย บอกว่า  ถา ท่าน ขาด ทำ วตร เม อใ ดก หมา ยถง อาตมา สิน ลม เมือ นน 

ฉะ นน เย็น วนศุ กร ที่  ๙ มกราคม  ๒๕๑๔  กมียุ้ วิตก เบน ห่วง ท่าน มาก  เวลา นนมี ยม' ที่ ไป เข ยม' ท่านอยู่ 
ช่วย และ เบน หมอ คน เดียว ท ท่าน เคย กล่าว ยา ถึง  ๓ คร^ ว่า หมอ คน เดียว ที่ จะ ทำ แฝืล ให้ อาตมา เบน คน แรก 
และ คน สุด ท่า ย ย ไต่ ง กองอยู่ ใน หู ไม่ รู้ ลืม ทำ ให้ ฝืมรู้ สก วิตก  ยืงเ บน โรค เนอ ราย ห ร่อ มะเร็ง แล่ วก 

ไม่ มี เวน ว่า คน ดี คน ช่ว้  ฉะ นนย มก บคุณ โกศล  บท มะ สุนทร  หลาน ชาย ท่าน เจา คุณ นรรํ ตน  ฯ และ 
พระ มหา เส ร่ม  ชง พระ มหา เส ร่ม ท่าน เล่า คุณ นรร ตน  ฯ ล่ง ให้ เช่า กุฎ ได้ ล่า มี อะไร ยิด ปกติ  สำ หร่บ 

ยม' ใน ฐานะ เบน หมอ เคย ทำ แยล่ ให้, ท่าน  ส่วน พระ เณร และ อุบ าสิก อุบาสิกา ทง่ห ลาย กยไ ออ อยู่ ที่ หนำ กุฏิ 
ค่อย พง, ข่าว อๆ การ ของ ท่าน ช่วย คราม เบน ห่วง และ ร่อน' ใจ  เพราะ ท่าน หาม ย้อน เช่า  ทุก คน ก เคารพ 
คำ ล่ง ชอง ท่าน ไม่ ละ เมีต 


พระ มหา เส รม เมี่อ เขา ไป แล ว ใน กุฏิ ของ ท่าน ไม่ มีไท่ ใชีน อก จาก จุด เท ยนสี อง  ท่านมหา 

เส รม ตอง ใข  1ท่ ฉาย ส่อง ทาง  ท่านมหา กเ บด มุง ของ ท่าน เขา ไป ดู  นก ว่า ท่าน ลง หลบ  กเ หน ทาน 

จำ วด ใน ท่า ปกติ  หงาย มอ  คง จะ พนม อยู่ เหนือ อก ก่อน หมด ลม  เมอ พิจารณา มหา เสริม สะ ดุง ตกใจ 

เวลา ม่าน โปส กด ยู่ ทา นก ตง สติ ได  มา ตาม ให้^ ม เขา ไป ใน กุฏิ เบน คน ที่  ๒ ติดตาม ดวย คุณ โกศล  เม อ 
ฅม ได้ เขา ไป ตรวจ ดูกรู้ ว่า สิน ลม ไป นาน แล ไ เพราะ มอ ท พนม อยู่ ตก ห่าง จาก ติวแ ต่กย ไม ท่า พนม มอ  เรา 
ต่าง ก หน หน ไม อง ดูฅา กิน ว่า เรา จะ ทำ อย่าง ไร ติ  แล ไก ตกลง กน ว่า เรา จะ ต่อ ง บด เบน ด วาม ลบ ไว้ ก่อน 

อย่า เพิง เบด เ^ย ใหรู้ อ นทรา บ เรา เกน แต่ เพียง  ๓ คน  และ ควร บด คุณ จำ เนืย ร ไม่ ให้ รู้ ในเ รอง น 

เพราะ ว่าลู้ หญิง หาก รู้ เรือง อย่าง นืแลว  ฅงเ สิ ยอก เสียใจ บด ความ ลบ ไม่ อยู่ เรือ งก จะ แตก ความ ตง ไจ ทจะ 

บด เบน ความ ล บก จะ เสีย หมด  การที่ เรา ตกลง ใจ บด เบน ความ ลบ ก่อน  เหตุ ฒกคิ อ ใน รุ่ง ขน ที่  ๙ มกราคม 
พ. ศ.  ๒๕' ๑๔  พวก สานุ ศิษยิ ของ ท่านพระ ครู อุดม  คุณ าทร  มี มุทิตา จิต จด งาน ฉลอง แสดง ความ ยิน ด 
ท ท่าน อา จาร ย พระ ครู อุดม  คุณ าทร  ได้ รบ เลอ น สม ฌศ กด เบน พระ อุดม สาร โสภณ  ฉะ นน หาก ท่าน 
เจำ คุณ อุดม สาร โสภณ ทราบ เรือง การมรณภาพ ของ พระ ภิกษุ พระยา นรรื ตน  ฯ แล ว ท่าน คง ไม่ ยอม ให้ 
พวก ศษย์ มี การ ฉลอง เด็ด ขาด  เพราะ ท่าน เจา คุณ อุดม  ฯ ท่าน เคารพ นืบสี อ พระ ภิกษุ พระยา นรร ตน  ฯ 
มาก  ที่ งถอ ว่า พระ ภิกษุ พระยา นรริ ตน  ฯ ม พระ คุณ กบ ท่าน มาก มาย  งาน ท ลูก คิบย ลูก หา เฅรื ยม การ 
ลง ทุน ลง แรง ไว้ อย่าง ใหญ่ โตก จะ ตอง เลิก ลม  เสีย พิธแ ละ เสีย นา ใจ  แทน ที่ จะ แสดง ความ ยิน ติ 

เม อ ติด แล ว ว่า  ลง เวลา จำ เบน ที่ จะ ยอม ให้ ข่า วน แพร่ออก ไป ก่อน งาน ฉลอง ไม่ ได้  &เม จะ ตอง 
แสดง ละคร ฉาก พิเศษ  ชง เรา ทง สาม จะ ตอง ร่วม ใจ กน  แต่ คิด ว่า ท่านมหา เสริม ท่าน เบน สง ฆ ท่าน 

ไม่ ตอง ร่วม แสดง เพ ยง แต่ ไม่ ตอง พูด  &มร่ บบท แทน ทุกอย่าง  แต่ การ แสด งคร งนเ พอ ยง ประ โย ชนื 

ส่วน รวม  เม อ เรา ตกลง กน แล ว ฝ็มก ตอง เบน ต่วเ อก ใน ฐานะ (ฌเ บน แพ ทย จะ ตอง แสดง กิริยา ท่า ทาง 

ให้ แนบ เนียน  เพ อมี ให้ พระ เแเ ร และ รู้ทเ คา รพ ทง ชาย หญิง ทิกำ ลง ออ คอย พง ข่าวอย่าง รอน รน ที่ 

หน ไ กุฏิ  ชง ต่าง กมค วาม รูสก ไป ต่างๆ  การ แสดง ของ ผม ค รง น เบน ค รง แรก ใน ชีวิต  ที่ คำ พูด และ กิริยา 
ท่า ทา ไบจํ ตโจ ไ รู) รง กรู  แท่^ อง แสดง ต ไย ความ จำ เบน  เม อ ม ได้ แง, ม ประตู คอย  ๆ เดิน ออก มา 
เบน คน แรก  ทงพ ระ ทง เณร และ' พวก ส่า บุรุบ และ สกา กำ ล่ง ก ระ หาย ท จะ รอ พง ข่าว ราย งา' นา) อง {เม ฉง 

อาการ ของ ท่าน เจา คุ เม ฯ จะ เบน 0 ยาง  1ด 


เม อ ยม เดน ออก มา กิผ้ง แสดง กิริยา และ ฐ หนำ ยม ย่อง แสดง ไน ปฏิกิริยา  เพ อ แสดง ไท้ ทราบ 
ว่า ไม่ มอ ะ เรน่ าว่ ตก ทุก” ง รอน  เมื่อ เห น กิริยา ท่า ทาง ของ ยม แลิ วก ม เส ยง ถาม ถึง อาการ  ยม กิ บอก ไป ว่า 
หาย เบน ห่วง ได้ ไม่ ตอง เบน ทุกข์ เบึน ร่อน ไป เลย  ยม ท่าแ ยล ไท้ ท่าน แล' ว ท่าน ตอง การ พก ผ่อน อีก ว่น 

ก่อน  ขอ อย่า ไท้ ทุก คน รบกวน ท่าน โดย ทำ เสียง ด้ง  ความ จริง กิมืห ลาย ท่าน เบน ห่วง เพราะ ท่าน ไม่ ได้ 
ฉิน อาหาร  แต่ การอด อาหาร สำ หรบ ท่าน เจา คุณ นร  ฯ นนเ กิ อบ จะ เบ็่ นของ ธรรม ดาย ดแต่ ท ท่าน ไม่ ลง 
โบ สถเ ชา เย น เท่า น1 น ฉะ นํ้น การ ท้จะ ทูดเ พอ ไท้ เขา ไจ จง ไม่ ย'] กนํก  เพียง บอกว่า พรุ่ง นึเชี าก จะ ไม่ ไท้ 
ลง โบสถ์  เย นก หอ จะ ทราบ ว่า ท่าน ลง โบสถ์ ได้ หรือ ไม่  คำ หูด พร' อม ด้วย หนา ตา ยม แยม ไม่ มือ ะ ไร แม่ ง 
ไว้ ไท้ สง สย  ใรู้า หนํก คำ หูด ของ ยม ยู้เบึ น หมอ ทำ ไท้ ทุก ท่าน ท้อ ยู่ทํน น ต่าง กิ โล่ง ไจ คลาย ริ ตก ก งัว ล 

เชอ อย่าง สนิท สนม  ตลอด ท^ ท่าน เด้า คุณ อุดม สาร โสภณ กิ ไม่ ได้ สง ส ย เมือ ยม ได้ หูด และ บอก ตาม บท 
ละ ลรท้ แสดง ด้วย ความ จำ เบน แลงั  ยม กิ ออก มา ข์นร ถก ลบ บาน แสดง ไท้เ ท้น ว่า ยม ไม่ มืฮะ ไร เบน ห่วง 

หนำ ตา ยํ้มแย่ม่  ยู้ คอย พง ข่าว อาการ ของ ท่าน กิ ทยอย ลิ นก ลิบ  คลาย ความ เบน ห่วง ลง บาง  นงั] ว่า 

ละคร ท้ยม แสดง ฉาก นน ด้วย ความ ไม่ สบาย ไจ  แต่ กิ สำเร็จ เรืย บ ร่อย  ทำ ไท้ ทุก คนเ ชี' ล ได้ 

เมื่อ ยม ขบ รถ ออก มา แล วก นึก คิด และ ละอาย ไจ ท้จำ เขน ตอง บด บงัค วาม จริง ไว้  ยม ไม่ ได้ 

กลบ บานอย่าง ยม แสดง  ยม พยายาม ข่บ่ รถ วก เวียน ถ่วง เวลา จน เก อบ เท้ ยง คืน  แลิว ยม กิว กก ลิบ มา ทํวํด 
จอดรถ ไว้ ห่าง ไก-ล  เบ็่น เวลา เงียบ สงด้  ยัคน ไน วํด้ห ลบ นอน ด้น แทบ หมด แลิว  ยม ตอง คอย แอบ ไป หา 
ท่าน เจงั คุณ ใหญ่ ท่าน เด้า อาวาส และ ท่านพระ ครู บญญ าภ รณ ใศภ น ได้ แจงั ให้ ท่าน ทราบ เหตุ ยล ว่า 

ยม ได้ บด บงัเ รี่ องของ เด้า คุณ นรร ตน  ฯ ท่าน ได้ มรณภาพ แล ว 

ท่าน เด้า คุณ ใหญ่ พง ด้วย ความ สงบ และ เห น ไจท้ ตอง ทำ เข่น นึน  เพื่อ ไห้ งาน ฉลอง ท่าน 

เด้า คุณ อุดม สาร โสภณ ผ่าน ไป ก่อน  เพราะ พวก ลูก ศิษย ต่าง กำ ลง ชน ขม ย่น ดี  เม อ รุ่ง ข์น  งาน เรี่ม แต่ 
เขา ถึง เวลา บ่าย  งาน ฉลอง ท่าน เด้า คุณ อุดม  ฯ ย่าน ไป เบ็่น ทเรื ยบรื อยแ ลิว  จึง คิด ว่า ถึง เวลา แจ งัข่า ว 

การมรณภาพ ของ ท่าน เด้า คุณ นรร ตน  ฯ ไท้ ทราบ  แลว ต่าง ก ได้ แพร่ออก มา ภาย นอก ใน บ่าย วน เสาร์ 

-ง  ป้/ 

ท ๙ นนเ อง 

ความ จริง ท่านมหา เสริม กบ ยม ไป เห น ท่าน นอน หงาย อยู่ ไน ท่า สงบ  ยม ได้ พิจารณา ด สง 

แวด ลิ อม และ เหตุ ยล แลิว่  เห น ร่าง ของ ท่านอยู่ บน เสี่อ มืยงั ห่ม  เอา มุง ลง และ มื ไม้ ทบ ไว้ ทุก ด้าน เนน 

ระ เบย บเรื ยบร่ อก  เหมือน ท่าน จะ รู้ ล่วง หนำ อยู่ ก่อน แ ลิว  ตอน เชีา  ๔. ๐0  น.  ท่าน ยงัย นท้ห นำ ต่าง 


บอก กบ หลาน ผสง อาหาร ว่า  วน นง ดฉน ให้ เ อา กล บ ไป  ทง ท่าน ยง ให้ ช่วย บอก พระ ทอ ยู่  ใ กล เคย ง 

ให บอกว่า  วน น ท่าน งด ไม่ ลา ไน สถ์  ท่าน ดง มรณภาพ หล ไ จาก  ๘. ๐๐  แล ว 

ข่าว ลอก นฅ่อ แพร่ออก มา จาก! ไม่ รู้ ไม่เ หน ได้ แด่ เดา ฝ็ด  ๆ ว่า ทาน มรณภาพ ใน ห้อง นา  ทง 
บอก วา พระ มหา เสริม กน ผม ได พราง เรฐ ง ไว้  โดย จด แจง ช่วย กน ยก ร่าง ท หมด ลม ของ ท่าน ขน ไป ชน บน 
เร อง น 1ม่ เบน ความ จริง  พระ มหา เสริม กน ผม ไม่ ได้ เคลี 0 นไห ว ร่าง ของ ท่าน เลย  ผม ขอ รบ รอง ด้วย 

ความ สต ย จริง  คน ท ไม่ ได้ เห นม กจะ เดา ผด  ๆ ท่า ให้ คน เขา ใจ ผิด  ถา ไป ได้ เห นภา ย ใบ กุฎิข อง ท่าน 
แล ว คง จะ ไม่ พูด เช่น นน  ผม ขอ พูด ดวย เกย รติ ของ ลูก! ชาย  เรา ไม่ ได้ ยก ร่าง ของ ท่าน เคล ลนท่ ไป ไหน 
เลย  ใน กุฎ ไม่ มไฟ่ พา ใช่  ม แต่ เทียน  เวลา นนป ระมา ณ ๑ ทุ่ม  แม้ จะ เดิน ด่ว เปล่า ก แทบ จะ คลำ 
กน แล ได้ ไม ติ หก ลม  น แหละ ครา]  มี คน มก จะ กุ ข่าว ไห้ เขา ใจ ฝืด  ไม่ นืกถ ง ความ เสีย หาย จะ เกิด ขน 

ขา พ เจา พง หมอ เล่า แล ไพ จาร ณาดู กี่เห้ น ใจ  จง บอกว่า  ‘ฝืม เซ อทีห มอ พูด น นเบึ นความ จริง 

เพราะ คน พูด เขา ไม่ ได้ เห้น  คนที เห้น เซา คง ไม่ พูด  ฝืมเ ซอ เพราะ เหตุ ฝืลข อง หมอ อย่าง ห นง  และ อีก 
อย่าง ทฝืม แน ใจ ว่า ท่าน เบ็น พระ ปฎิบํ ต ธรรม บรรลุ ซน สูง ท่าน รู้ เวลา  ท่าน มา ถอด กลอน ไว้ ล่วง หนา ก่อน 
ซง ตาม ปกติ ท่าน จะ ใส่ กลอน  แสดง ว่า ท่าน ได้ เตรียม พริอ มจะ สละ ร่าง ไป  ท่าน เบน ตู้ที ไม่ ประมาท 

มีฝืติ ย่อม จะ ไม่ มรณภาพ ใน ห้อง นำ แน่ นอน  ฉะ นนฝื ม' จง ติด ว่า  คน ท พูด ไม่ เห้น  คนที เห็น ไม่ พูด  หาก 
ตู้' พง แอ ว คด พิจารณา ดวย สติ บ' ญญา หา เหตุ" เลต วย ตน เอง แล, ว่ไม่ ■มี ใคร เซ อ หาก ตู้ พง แล่ ว ไม่ ติด มก เบน 

คน เซือ ง่า ยก คง มี  เบน เริ อง ธรรมดา ของ แต่ ละ บุคคล และ ส่วน มาก ใน ยุค บจจุ บน  ความ จริง ย่อม หน่ 

ความ จริง ไม่ พน 

ซา พ เจา ตอง ซอ ขอบ คุณ  พ •ต.  นาย แพ ทย ไพ บูลย  'บุ' ษ ป ธำรง  ที  ไต้, ให้- ความ รู้ ทียํ งมี 

ตู้ สนใจ อยาก รู้ อีก มาก  นอก จา กน น ยง ได้ ทราบ ว่า  ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร ตน  ฯ ท่าน ได อุทิศ แช่ 
ส่วน กุศล ถวาย แก่ พระ มหา กน ตริ ย ใน รา ซ วง ค จก' 3 ทุก พระ อง ค และ ได้ สวด มน ต แช่ ส่วน กุศล ให้ 

พระ บาท สม เด' จ พระ เจา อยู่ ห้' ว์พริ อี ม' ทงพ ระ บ' รม รา ข่นํ นาถ อง ค, บจ จุบ น และ พระ ญาติ พระ บรม วงศา 

ย้ ใหญ่ ทุก พระ องค์  ตลอด พง สม เด จ พระ เจ ว ลูก ยา เธอ เจา พา ทุก พระ อง ค ควย ส' พพสิ ทธิ คาถา  ภาย ห ล่ง 
ททำ แฝื ล' ให้' ท่าน เส ร์จแ ลา ทุ ก คืน  น่บ ว่า เบน พระ ภิกษุ ท หา ได้ ขาก ใน ยุค บจจุ บน น 

มี หลาย ท่าน ทราบ วา  ฃว้พ เล่า จะ เกี่ยว ซอง กบ การ เขย น ประ วํตฃ อง ท่าน  “ธ มุม ริตกฺ โก” 
จง ถาม ซา พ เจา วา  จร ง ไหม เซา ลอ วา ทาน บรรลุ ซน พระ อร หน ต ขา พ เจา  I ค พง แล วก งง เพรา ะเร 

เบน เ รอง ใหญ่ มาก  เกิน ความ สามารถ ความ รู้ทีซ าพเ จา จะ ตอบ ได้  ก ได้ แต่ เปรียบ เทียบ ให้ ท่าน พง ว่ๅ 


ขา พเ จาม ความ รูเพ ยง  ก. ข.  ถา จะ ไห้ ตอบ ความ รู้ขํ้น อาจารย์ มหา วิทยา ลิยแลว ขา พ เจา ก ไม่ ม ทาง จะ 
ตอบ ไต้  เรย น ไม่ ถง  แค่ ก ไต้ ยิน ท่าน ลู้มีค วาม เท่า ง ธรรม สูง ท่าน พุด เช่น นน  ขา พ เจา ก ไม่ กลา เคา ว่า 
จะ วิด หรือ ถูก 

แค่' ขา พ เจา แน่ ไจ ว่า เม 0 ยํงมี พุทธ ศาล นา  ม พระ ธรรม คำ ล่ง สอน ของ อง ค พระ ส่มั มา- 
สม่พุท ธ เจา อย่ต ราม, ใด  ตรา บน น แอ่น ต้น จะ ไม่ ว่าง เวํน หระ อร ห’ นต์  แต่ เรา ไม่ สามารถ จะ เจ ะ ทราบ 

1ต้ ว่าอ งค ได ท่าน บรรลุ เบน พระ อร ห’ นต์แ ลิว!, ท่าน น 

ขา พ เจา ม่ได้ เขย น ไน เรือง เกีย ว กบ อภินิหาร  และ เรือง กาย ทพย์ อย่าง ท ข่าว เล่า ลือ กน มา 

มาก มาย  เพราะ สง เหล่า นํ้ไม่ สามารถ จะ พิสูจน์ ไต้  เมือ ท่าน ไต้ รํบแ ละ ไต้ อ่าน หน’ งลือ เล่ม น์คง จะ ทราบ 
แล ว ว่า  บ’ ตน สง ขา ร ของ ท่าน  พระ ธมฺม วิตกฺ โก  กำ ลิง หรือ ไต้ แปลง สภาพ เบีน เถว้ ถ่าน อิฐ ไป หมด แ ลิว 
โดย พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ว้อยู่ หว่ และ สมเด็จ พระ นาง เจา  ฯ พระ บรม รา ข่นิ นาถ ทรง พระ ราช ทาน เพลิง 
เบน อน เส รืจเ รืยบ รอย เหลือ ไว้ แต่ ความ ดีท ท่าน ไต้ ปฎิบิ ติ เมือ ยํงมี ขวิต อยู่  ให้ เรา ท่าน ระ ลืกถ ง ตลอด ไป 

ส่วน อ้ฐิฃ อง ท่าน  พวก เจา ภาพ ไต้ ตกลง ก’ นิจ ะ รวบ รวม ท่งห มด บรรจุ ไว้ ใบ เจดีย์ ทอง แดง 

รูป ทรง พระ ปฐม เจดีย์ ชง สร ใงไ ว่ใขว่ 'ด เทพ สิริ นทรา วา ส เทือ เบน นอุ สร ถ่แเ ก่อ นุช น รุ่น ห ลิง ต่อ ไป  นบ ว่า 
ชาติ ไทย และ ขาว พุทธ ทงห ลาย ไต้ สูญ เสย พระ ภิกษุ ยู้ปฎิ บิติดี ปฎิบิ ติ ขอบ และ สูง ดว้ย ความ ก ต’ ญญู  ชง 

พวก เรา ไม่ สามารถ จะ ลืม ท่าน ไต้ ตลอด กาล 

ห ลิง จาก พระ บาท สมเด็จ พระ เจว้ อยู่ ห’ วพรื อม ทง สมเด็จ พระ นาง เจา  ฯ พระ บรม ราชิ นิ นาถ! ต้ 
เสด็จ พระ ราช ทาน เพลิง  “ธ มุม วิตกฺ โก ภิกขุ  ’ พระยา นรร ตน ราชมา นิด  (ตรึก  จินต ยาน น ท)  ท่ง 

สอง พระ อง ค งาน ไต้ อ่าน ไป แลิว่  คุณ ตวิ  ลินต ยา นนท์  ลู้ นอง ท่าน เจา คุณ  ฯ ก ไต้' พยายาม บ’ นิทืก นำ 
มา ไห้ ข่า พ เจา ช่วย จ’ ด การ ต่อ เติม  เพ อ ไห สม บูร ณ ตรง ก่บค วาม จร ง เหตุ กา รณ ต่อ จาก ฉบ’ บเ ต้ม  เพราะ 
ประ ว’ ติ เรือง ของ ท่าน ธมฺม วิตกฺ โก  ฉบบ ท แจก ไน วน พระ ราช ทาน เพลิง นน  ตอน ท่า ย ฃาพ เจา ไต้ เขย น 
ไว้ วา 

‘ ส่วน อิฐ ของ ท่าน ธ มุม วิตกฺ โก  (ภิกษุ พระ ยาน ร ร” ตน รา ขมา นิด)  เจา ภาพ ไต้ ตกลง จะ รวบ รวม 
ทงห มด ไว้ ใน เจดีย์ ทอง แดง  รูป ทรง พระ ปฐม เจดีย์  ไว้ ทวด เทพ สิริ นทรา วา สน น บด นิ ข่อ ความ ท่อง 
เปลี่ยน แปลง บาง ตอน เพราะ ไต้ รบ พระ ม หาก' ร ผา' ข อง สม เด จ' พระ น 1 าง เจา  ฯ พระ บรม ราชิ นิ นาถ ชง ทรง 
มี พระ เสา วนิย์ โปรด เกลา  ฯ ให้ รวบ รวม อิฐ และ ลิง ดาร เพ อส ราง อนุ สาว รืยไ ว้ทใ นวด เทพ สิริ นทรา วา ส 
ข่า พ เจา' ทราบ ถึง พระ ม หา กรุ' ณา' ชิ คุณ  และ มา นิ กด ว่า  พระ ภิกษุ พระยา นรร ตบ รา ขมา นิด  ท่าน สง 


ดวย ความ กฅญ อุ] กตเ ๅทต่ ฐรูๅ ช^ ด้ดํก่ รี  มุ ไห นีาจ ะปฎิ บ^ธรรม ด้วย ศ ลบ ริสุท ธ สะอาด มิ ได เห บ แก่ ลาภ ยศ 
สรร เส รญ  ยาก ท บุคคล ใน ยุค บ จ จุบ นีนจ ะ! เฎิ ใ] ติ ได้' ทุก ด รง นก ลง ค วา มก ตญณู แล ว ขา พ เจา ก ตอง ระ ลภ 

ถ’ ง, ทาน เบน ตวอ ย่าง' ทด เย ยม ยอด แก่ 0 นุ ร] น ร่น หลง  ฉะ น นความ ดท ทาน ได้ ปฎิบ ต เบน ท ซาน ชง แค 

ๆ ^ 1 จ!/ ฯ 1 & 1 ะ'  *'  , 

บรรพ ชต  อุบาสก  อุ บา สกา และ ประ ชาๆ] น ทา ไ! เท ง8!] าๅ ดา ง ประเทศ  ตลอด ท งอ งคพ ระ ประมุข ของ ซาด 

ก ทรง ยกย่อง  แห่ง กรรมดี นนย่ อม เบน เงา อย่ต ลอด ไ ใ)  นก ถงด รง ใด กเห่ นความ ดี ของ ท่าน ใน ทาง 

ความ รู้  สก  ดง ขอ ความ ต่อ ไป น เบน บน ทกช อง คุณ ตรี  จินต ยาน นท่ 


บ่าย วน จน ท รท  ๒๑  กุม ภา พินธี  พ. ศ.  ๒ ๕' ©๕'  ก่อน วน จะ พระ ราช ทาน เพลิง  สม เด จ 
พระ นาง เจา  ฯ พระ บรม ราชินีนาถ ได้ เส ดีจพ ระ ราช ดำเนิน มาทรง เบน ประธาน ใน พระ ราช พิธี  ม 

สวด มน ต และ เทศ น ฝ็ม สง เก ฅดูต ลอด เวลา  รู้ สก ทอด พระ เนตร ที่ โกศ และ รป  แสดง พระ อิร ยาบ ถ 

ทรง เบน ห่วง 

รุ่ง เซา วน ที่  ๒๒  มี การ เลย ง พระ ที่ สวด มน ฅวน ก่อน  เซา วน นน สม เด จ ฯ มิ ได้ เสด จ 

พระ ราช ดำเนิน มา  เจา หนี าที่พ ระ ราช วง ลิง ใพ้ม ประเคน อาหาร  และ เค รอง ไทยธรรม ของ หลวง 

แล ว ตรวจ นํ้าเ สร จ พิธี ตอน เชิา 

หลง จาก เสร็จ พิธี  คุณ1 พูน เพิม  ไกร อุก ษ ได้ เรียก ฒไป พบ บอกว่า  “สมเด็จ  ฯ มี พระ ราช- 


^/ 

(I/ 


รร 


เส ๆ วนย์  ให้ มาน ม' ลการ ท่าน เจึา อาวาส และ บอก ญาติ  ๆ ท่าน เจา คุณ นรร่ ตน  ฯ ต่วย ว่า อํฐข อง ท่าน 

เจา คณ  ฯ นน  ไห้ เก็บ รวบ รวม' ไว้ ใน ทเติ ย วก"' น หาม แบ่ง แยก ออก ไป เบน อ' น ขาด  ภาย หล ไจ 

**  ^ ^ ^ \ V V เ^  (น/  เ^' 

โปรด เกลา  ฯ จด ส ราง อนุสาวรีย์ พระ รา ข ทาน  ส่วน อง คา รน น สุด แต่ ญาติ จะ จด การ ตาม แต่ จะ เห น ควร 

ยม จึง เบา ใจ  หาย หน' กอก ที่ ไม่ ต ไง ริบ ติด ขอบ ในเ รอง อ' ฐ เพราะ ข่าว มืสู้ คอย จอง ต่อ ง การ 
ก, น มากราย  เม อม่พ ระ ราช เสาวนีย์ ก์ หาย ห่วง ใน เรือ งอ ฐ คง เหลอ แต่ เรือ งอ ไค าร  ความ หน กใ จก เบา 
บาง ลง บาง  กตํ้ง ใจ ติด ว่า จะ แบ่ง บน กน ใน หม่ ญาติ และ ท่าน ท เคารพ นบ ฉอ คน ละ เลก ละ นีอย  แต่ กอด 
นีกวี ตก กล ไจ ะ ไม่ ท่ว้ ถึง  แล ไจ ะเติ ด รอน ใจ ที่ ไม่ เทียง ทอ  เพราะ มฅู้ต่ องการ กน มาก มาย 

ตอน บ่าย วน นน  เม อถง กำหนด ได้ เวลา  ® ๔ -0๐  น.  กเค ลอน โกส เฉพาะ รอง ใน ขน ประ ดิบ. 
ฐาน บน เสลี่ยง  ทาง การ มอบ ใพ้ม เขิญ ครอง ทอง นอ ยเติ น ตาม โกส  ริวข บวน ม ราช พัรฉิ ดร รง 

เวียน รอบ เมรุ  ฅ รอบ แล ไเช ญ โกศ ขํ้นส่ เมรุ ตง บน จึต กา ธาร เพ อร อ เวลา  ๑๗. 0๐  น.  ตาม 


บก ลอง ขน 


๔๙ 


กา หน ด หมาย  คุณ ลออ  วา สภูด ได พา พเล ฐนแ ละ ผม ขนม นพ ลบพ ลา  แนะ นำ ชก ซอ มก ารเ ชา เผา 

ลน เกลา  ฯ ท^อง พระ อง ค สอน กิริยา ท่า ทาง เพ อ เข ใ ทูล เกลา ถวาย หนํ งสึอ  นอก จาก หน งสอ แล ว 

ยง ม พระ เคร อง ชุด ไตรภาคี ของ ยุวพุ ทธิ กสิ มา คน ขลนุ รี  ๒ ชุด  (๔  อง คี)  ใส่ ถุง ขอ ให้ ร่วม นำ ขน ทูล เกลา  ฯ 
ถวาย ควย  เม อช ใ! ซห้) ม กิริยา ท่า ทาง เม อ เวลา เขา เผา เบน ท เขา ใจ คีแลว  กิ กลบ ลง มา คอย รอ ริบ เสด จ 

พระ ราช ดำเนิน อยู่  ณ ท จอดรถ พระ ทนํง 

พอ ได้ เวลา รถ พระ ทนํง ชง มี ตำรวจ นำ  กิ มา จอด ตรง อฒ จน ทรฃ นพ ลบ พ ลา  ลน เกลา  ฯ 

ทงส อง พระ อง ล เสด จ พระ ราช ดำเนิน ขน ประ ท่บบ นพ ลบพ ลา  แล ว พระ ราช ทาน ผา ไตร ทอด บงสุ กุล 


พอ ได้ เวลา ตาม กำหนด หมาย  ทงส อง พระ อง ค เสด จ พระ ราช ดำเนิน ขนส่ เมรุ พระ ราช ทาน 

9^  (ะก็  0^  '4  1 0 


เท ลิง  เส ร็่จแ ส่วเ สห็จ กลบ ขน ประ ทํบบ นพ ส่บพ ลา 


- เมือ ได้ โอกาส พ เลือน กบ ตม ก็เฃ ไ เตา ตาม ทีช่ก ขวม กน ไว้ ก่อน แส่ ว เทือ ทูล เกลา ถวาย หน งสอ 
และ พระ  ทืเลิ อนเ ขา เตา สม เด จ ฯ ส่วน ตม เขา เลา1 ใ น หลวง  หมอบอยู่ เฉพาะ พระ ทื กตร์  โน หลวง ร' บ1 สง 
ถาม ถงข อง โน กุงที ทูล เกลา ถวาย  ตม กก ราบ บง คม ทูล ว่า  “พระ เคร อง”  จาก นํ้น์ กร' บส่ง ว่า  “ศพ เจา คุณ 
นนมื ตู้ ให้ ล วาม เห็น สองอย่าง  คอ อย่าง หน งโห้ ๓ บ้โว้ และ อก อย่าง หน งก คือ เลา  แต่ ฉิน เห็น ว่า การ 


^ ไ ) 


เก, บ ไว้ นน์ มืทีง ลลคื และ ลล เสย  ” ลม ก็ กราน บ่งั คม ทูล ว่า  “ถไ เก บ ไว้ โดย มาก ก็ เทือ หา ประโยชน์ 

โน หลวง รบ ส่ง ว่า  “ เท ไม่ หา ประ โยชน์ ห็มื  หวไ จะ เก็บ ไว้ บูชา กราบ ไหว้ จริง  ๆ แต่ ก็มื ท3 งตล ดีแล 
ไม่ ดี  ส่วน การ เตา นนมื แต่ ประ โยชน์  ใม่มื โทน  เรา เก็บ อ่ฐ รวม ไว้ แห่ง เดียว ก่น เหมือน เมือ ท่าน อิงมื 


0^ 


ชีริฅ อยู่ 


ตม นึก ได้ ว่า คุณ ทูน เทืม  ไกร ฤกษ์-  บอก กบ ตม ไว้ เม อ ตอน เขา  ลม จึง กราบ บ* งคม ทูล ว่า 

‘ อง คา รน น...’ พอ เอ่ย ปใก กราบ บไ คม ทูล คำ แรก ยง  ไม่ ทน จบ ประโยค  ก็ ทรง รบ ส่ง ท นที ว่า  “อิง คา ร 
กเ กบ' ไว้ ก็ ว่ยอิ บอ” ฐไม่ แบ่ง แยก เห็บ รวม, ไว้ ให้ เคน เคา รท, นบ ที1 อก ร าบ ไหว้  การ แบ่ง แยก ส่วน หนึง ส่วน โด 
ออ ก็ ไป นน  ตู้ นำ ไป เก็บ ไว้ บาง ราย ก็ ทำ โห้ เกิด บาป ไม่ เบน กุศล  ส้ เก็บ รวบ รวม ไว้ แห่ง เดียว และ ล ราง 


อนุ สาว ริย ไว้ เคารพ กราบ" ไห่ ว เม่ ได้ 

เม อ ทรง ร ไ) ส่ง เช่น น น ตม ก็ หมด ห่วง  หาย วิตก โนเ รอง อิฐ และ อง คา ร เพราะ ลน เก ส่า  ฯ 
ทงส อง พรุ ะ อง ค, ทรง คุม ศร อง ทง สิน  มืฉะ นน ตม ก็1 คง ยุ่ง ยาก' ใจ  แก้ บญ หา ของ ตู้ ทอ ยาก ได้ ท^ หลาย ท 

มุ่ง หมาย ไว้ แต่ เรม ก็นึ  บด นึก เบน อิน สน สุด ลง 


ตอ จา กน นพ เลอ น และ ลม หมอ บ], ลาฐ ยู่ครุ่ ใหญ่ ก ถวาย ปง คม แล ว ถอย ออก มา  สก ครู่ ใ ห ญ 

ทงส อง พระ อง คกเ สด จ พระ ราช ดํๅเ นํนถ ถ ไ] 

หลง จาก เจา นาย ขา ราชการ ผู้ใหญ่ ผู้นํอ ย พ่อ คา ประชาชน ขน เมรุ ทำ การ เคารพ บูชา  วาง 
ดอกไม้ ธูป เท ยนทำพิธ เลา ตาม ประ เพ ณ นิยม แลว  แขก ผู้ใหญ่ กก ล ไ] กน ส่วน มาก ทรอ คอย เฝืา จริง กม 

เม่น อย  เม อ เห็น เวลา สมควร  เจา หนา ทเค ลอน ศพ กำ ลง จะ เข1 าสู่เ ตา เลา จริง  พน ไ) งาน ได้ รบ พระ ราช- 
เสา วนีย ว่า  สม เด จ ฯ จะ เสด จ มา พระ ราช ทาน เพลิง เลา จริง ควย พระ อง ค เอง  (นอก หมาย กำหนด การ) 
ขอ ให้ รอ ไว้ ก่อน อย่า เพิง ลง มือ เลา จริง  ประ ขา ชน และ ญาติ  ๆ จำนวน มาก ต่าง กํดอ ยร อร ไ] เสด็จ  คร่ห นง 
เสีย งสญ ญาณ รถ ตำรวจ จราจร และ ตำรวจ นำ รถ พระ ที่นํง ของ สมเด็จ  ฯ ก็, เขา มา เทียบ หน ไ เมรุ  ปราก ฎ ว่า 
สมเด็จ  ฯ ได้ เสด จล ง จาก รถ พระ ที่นไ พระ ราช ดำเนิน ฃนส่ เมรุ พระ ราช ทาน เพลิง เลา จริง อีก ค รง หน ง 
ต่อ จาก นํน ประชาชน และ ติษย านุติ บยแ ละ ญาติ  ๆ จำนวน มาก  ก ทยอย ก่น ขน เลา จริง  ส่วน สม เด จ ฯ 
เสด็จ ประ ท ไ] อยู่ หนำ พลบ พ ลา ขาง ล่าง  ทอด พระ เนตร จน ไพ่ มอด ลงแลว จง ม รบ สง ให้ เจา หนำ ท ทำ พิธ 

บงสุ กุล บน จิต กา ธาร  ( ตาม ธรรมดา สาม ญ เรียก ว่า บงสุ กุล กอง พ่อ น ) ชง ตาม หมาย กำหนด การ ไม่มื 

เห็น จะ เบน ดวย สมเด็จ  ฯ ทรง เบน ห่วง กล วอ ฐ ของ ท่าน เจา คุณ พ จะ กระ จด กระจาย จง รบ เสด จ มาทรง 

ควบ คม อ ยาง ใกล้ ชิด  การ เสด็จ ล รงน เบน การ ส่วน พระ อง คน อก หมาย กำหนด การ  เจา หนำ ที่ ตอง รีบ 

โ,  ริ  0 “ ' ญ่  1 1 4 4 
โทร ศ พ่ทํ ใป ให้ ริ าน' ทผู้จํ ก่คุน เคย รีบ นำ ลา ไ ตรม' าด่ว น ฅ ไตร  เพ อ ทรง ทอด ลา บงสุ กุล  เมือ ได้ ลา ไตร 

แล วก เส ด้จ ขน เมรุ ทรง ทอด ลา ไตร บง สุ กุล  เส รจแ ลวเ สด จ พระ ราช ดำเนิน ลง ทาง บน ได หลง  เพ อ ประ ทบ 

รถ พระ ที่นํง ชง มา จอด คอยอยู่  เม อ เสด็จ จวน ถง รก  ฯ เจา หนำ ทกเ บด ประตู  แต่ ไม่ เส ด้จ ขน ประ ท ไ] 

เส ด้จพ ระ ราช ดำเนิน กลบ ไป1 ทาง เก่า และ ทรง' ใ] รา รภ กบ พ เลอ' น ว่า  ได้ ก ล้น หอม เหมือน กลิน รำ อยู่ 

ตลอด เวลา  ใคร ได้ ก ล้น บาง ไหม  ที่เ ล้อ นก กราบ บง คม ทล ตาม ความ ผู้ สก  ทรง รบ ส่ง อยู่ นาน จิง เสด็จ 

ขน ประ ทบ รถ พระ ท นง  เสด จ พระ ราช ดำเนิน กลบ 

จาก นน เจ าหนำที่' จิต การ เรอ งอ0 ฐ และ อง ดาร  เต ร ยม พร ไม ไว้ เพ อ รุ่ง ขน ตอน เชา จะ ได้ ทำ พิธ 
สาม หาบ  ใน คน นน ทาง การ ได้ จด เจว้ หนำ ที่ ดำ รวจ ม' ริ ไว้ ค^ า ม0^ กขา อฐ  และ อง คา ร ล ลด เปล้ ยน 
กน ตระเวน ที่ง รอบนอก และ ร0 บ ใน  มืดำ รวจ กง  ๕ หน่วย  มืโ รง พก พลบ พ ลา ไชย และ พระ ราช วง 

กอง ปราบ และ กอง สอบ สวบ  ใด ยมืห น่วย บ ญขา การ0 ยู่ ไน บรีเ วณสุ สาน  มืข่า ว จาก นาย ตำรวจ วา 


เกรง' จะ มธู้ คอย แย่ ง อิฐ  เพราะ มี คน ให้ ราคา แต่ ละ ชน สูง มาก  จึง ห้อง ระ อิง อย่าง กวด ขน  ควบ คุม ก่น 
เ' ขน การ' ใหญ่  ก่อน หนำ ยม ไม่ นก ว่า ทาง การ จะ อิด การ เพ้แ ชง ถึง เพียง น จึง ได้ ขอ รอง คุณ ครู ชุบ 

บอก พ่อ ประ ท ปน* อง ชาย คุณ ครู  ขอ แรง เพ อน  ๆ มา คอย เยา ระ อิง สิก่  ๗— ๔ คน  พอ ประมาณ ก่อน 

เวลา  ๔ ทุ่ม  พ' วก เจา ห นาท สำ นไๅ พระ ราช วง ชิง มี หน ใที่ แปร รูป อิฐ ให้ เรียบ รอย  เชิา จะ ได้ ไม่ ขลุก ชล,' ก 
ตาม ท เคย ทำ มา กอ น ยง ไม่ ท ไว จะ อิด การอ ย่าง ใด ลง ไป กพอ คืมีโ ทรศํ พษ์ มา จาก ใน อิง ว่า สม เด จ ฯ 

ม พระ ราช เสา วน ย ไม่ ให้ แตะ ห้อง อิเ  ให้ ทุก คน ออก จาก ห้อง เตา เยา แล ว ใส่ กุญแจ ให้. รียบ รอย  ให้ 
เยา อยู่ แต่ ภาย นอก  ยำ รุ่ง จะ ให้ คุณ พูน เพ่ม มา ควบ คุม การ แปร รูป  กลาง คืน ไม่ ห้อง ทำ อะไร ทงห มด 

คน นน ยม ได้ จด สร อาหาร และ เครี อง ลี่มนํ้ าอด ลม มา เลย ง ตำรวจ และ เอิา หนา ที่ พระ ราช อิง  ยม ได้ ถาม 

พ นก งานพระ ราช อิง ย้จะ ทำ การ แปร รูป นํ้น์  ก็  ได้ ความ ว่า ไม่ ม หนา ที่ โดย ตรง  มี หนำ ทกน์ พระ กลด 
สมเด็จ  ฯ มี' หระ ราช เสา วมียํ  ให้ มา ทำ งาน นเบ นพ เศษ โดย เฉพาะ  ฐาน เบน ท ไว้ วาง พระ ราช หถท ย 

แตก็ ไม่ ตอง ทำ เพราะ ทรง ห้าม ไว้ แล ว สมเด็จ  ฯ ไม่ เคย ทรง เบน ห่วง และ ใส่ พระ ราช หฤห้ ยเห มีอน 


คร^ 


หล ไ อาหาร แล ว 


ปล่อย หนา ที่ เฝืา ให้ เบน ของ ตำรวจ 


เจ 'ไหน ภที่ ๓ นนย ง ลง มา นง คุย อีก  ๒ — ๐ ข็ว โมง จิ งก ลบ1 ขน ให้ ป พก ล่อน 


การ กำหนด พิคู สาม หาบ ใน ตอน เขา นน  หมาย กำหนด การ เดิม พระ องค์ เจา ภา นุ พน ธ ยุคล 

เสด จ แทน พระองค์  แตํ ตอน ดิก โทร สพท มา ว่า  สมเด็จ  ฯ จะ เส ดิจ มา ควย พระ อง ล1-. อง ตอน เขา เวลา 


๗. ๐๐  น. 


เชำ มีด  คุณ พูน เพ ม ไกร ฤกษ์  และ พน ไว งาน เจา หนา ที่แย นก ต่าง  ๆ มา เตรียม งาน  คุณ 
พูน เพ ม ไกร ฤกษ์  ด็ได้ มา จด การ ควบ คุม การ แปร รูปอย่าง ใกล้ ชิด  เก บอิเ และ อิง คา ร ไม่ ออม ให้ 

หลง เหลือ ใน ที่ ใด  ยม ได้ เขา ไป สง เก ตอ ย่าง ใกล้ ชิด ตลอด เวลา  ใน การทำ พิธี  คุณ เพิม พูน  ไกร ฤกษ์ 
ทำ อย่าง ละเอียด ถี่ ห้วน  เรียบ รอย  แม้ ยา ขาว คลุม กอง อ้ฐแ ละ อง คา รก มิ  ให้ เอา ไป ที่อน พ่น สาย ตา 

เกรง ว่า ยง ละออง ของ อิง ค' ารแ ละ อิฐ' จะ ติด' ไป ควย  กอง อิฐ และ อง ค' าร กองอยู่ บน ยน ยา ขาว ปู อยู่' บน จิต กา- 
ธาตุ คลุม ห้วย ยา ขาว อีก ยาย ห นง  แห้ว เอา ยา เย ย รบ บฝ็ เงิน คลุม ไว้ บน ยา ขาว อก ขน ห นง 

เรียบ รอย สวย งาม 


เพ อ ความ 


เม อถง เวลา โมง เขา  สม เด จ ฯ พระ บรม รา ชิน นา ถก เสด จม าถง  เสด จล ง จาก รถ พระ ทน'3 
และ เสด จ ขน บน เมรุ  ทรง พิจารณา ด ความ เรียบ รีอย แล ว่กท รง จด พิธี  ทรง โปรด ดอก พิกุล เงิน พิกุล ทอง 
บน กอง อฐแ ละ อง คา ร ( การ โปรย ดอก พิกุล เงิน พิกุล ทอง ได้ ทราบ ว่า ปกติ ใ ชัก ใน จา นาย ชน สูง ) 

นบ วา เจา คุณ พ ได รบ พระ กรุณา ธีคุณ ทร^ ๅชท ๅ' แเฤ ย รติ 0 นํฐุเ ชั^  เวลา นน ตม รู้ สก ตน เต น ตน ตน ใจ 
ท สูด ใน ขริฅ  เม อ เห นอง ค สม เด จ ฯ พระ บรม ราชินีนาถ ทรง เก บอ ฐ ด้วย พระ หฅถ จุ่ม ล V สรง ใน ขน 

นา อบ  แล ว ทรง หย่อน ลง ใน โกศ รูป เจ ดีย สำ หรบ ใส่ อ๊ฐ  เม อ ทรง สรง นา อํฐส่ วน ต่าง  ๆ ทุก ขน แส่ ว 

หาก ม ตง อฐแ ละ อง คา ร นอน กน อย่  ใน ขน  ก ทรง ใ ข้น ว พระ หตถ เขี่ย ตง บน  ๆ ปาด ลง ใน โกศ รูป เจต ย 
จน แน่ พระ ทย ว่า สะอาด แล ว แสดง ว่า มิ ได้ ทรง รีง เกย จ แม้ แต่ หลง จา กน นก มิ ได้ ทรง ลาง พระ หตถ แต่ 
อย่าง ใด  เพ ยง แต่ เอา พระ หฅถ์ ขาย ขวา ทรง ถกน แล ว่เข้ ด พระ หต่ถ เท่า นน 


ตอน เบด ตา ขาว คลุม อฐ  พน ข้ไ งาน สู้ หนี ง ไต้ นำ ตใ ขาว ไป ทาง เตา เตา  คุณ พน เพิม  ตอง วิง ไป 
นำ เอา กลบ มา และ ด วาบ อก แลว่ ไม่ ให้ เอา ออก ไป จาก ทนี  ให้ รวม กน ใส่ ไว้ ใน เจดีย์  เมือ เสร็จ แล ว 

เจา หนา ทก็ห่ ออ0 จ และ อง ดาร รวม ท่ง ตา ขาว ทรอ ง และ ตา คลุม ใส ลง ใน โกศ รูป เจ ดีย่ท ง หมด 

สม เด้จ  ฯ พระ บรม ราชินีนาถ เสด จ ประ ทบ ทอด พระ เนตร จน พน ก งาน จด งาน เรียบ รี อยแลว 
ทรง โปรด ให้ ตนีก ด้วย ค รง ตาม รอย ปา ครอบ ใต้ เจ ดีย โดย รอบ  แล วได้ ทรง มี พระ  รา ข เสาวนีย์  ให้ 

สู้ เชิญ เจดีย์ โลหะ บรรจุ อฐเ ดิน บน ทาง ลาด พระ บาท  และ ทรง พระ กรุณา โปรด เกลา  ฯ ให้  ใช้ กลด กน 
เจดีย์ โลหะ บรรจุ อิฐ  โดย ใข้ก ลด สำ ห รีบ กน พระ อง ค นำ เสด จ พระ ราช ดำเนิน เชิญ ไป ตง บน พลบ พ ลา 

มืรีบ ส0 งให้ ขา ราช บริพาร ตาย ใน และ ญาดิ เขา ไป ดาร วะ  เริม พิธ เลย ง พระ สาม หาบ  เสด จ แล ว ทรง 

โปรด ให้ เจา หน ใ ทไป นิ มนต้ ทาน เจา คุณ กุด ม ฯ ขน ไป เตา บน พลบ พ ลา  รบ สง กบ เจา คุณ อุดม  ฯ นาน 
พอ สมควร  แล ว เจา คุณ อุดม  ฯ ก ถวาย พระ พร ลา ออก จาก พลบ พ ลาก ลบ ลง มา 

สม เด จ ฯ เส ดีจพ ระ รา ข ดำเนิน ออก มาท เฉลียง หนา พลบ พ ลา  ทรง ชะโงก พระ พิกต ร็รีบ สง 
กบ สู้ อยู่1 ขาง ล่าง ว่า  “ใคร ได้ ก ลน หอม เห มอน แบ ง รา บาง  ” พระองค์ ทรง ร' บฝ็า ว่า ได้ ก ลน แต่ วาน น 

ตลอด มา  เม อ ประ ทบ อยู่ ใน วไก็ ยง ได้ ก ลน  บด นก ยง ได้ ก ลน  ย ไห อม ตลอด เวลา 

แล ไท รง โปรด ให้ เข่ญ เจ ดีย โลหะ บรรจุ อ! นอ ะอไ ค'1 ร เดิน ขน บน ลาด พระ บาท ไป ขน รก ยนต์ 
นำ ไป เก็บ? เาก ไว้ ที่ กุฎ ท่าน เจา อา รา®  ๒ ยอ ไ) ม ไป ขน ทาง หล งวด  โปรด เกลา  ฯ ให้ ใช้ กลด ก็น เจดีย์ 

โลหะ บรร จอ!  โดย ใช้ กลด ลำ หรบ กน หระ0^  เข่น เดียว กบ เม อ เชญ เจดีย์ จาก เมรุ มาบนพ ลบ พ ลา 


โปรด เก ลาฯ  ให้ คุณ พูน เพ ม ไกร คุก ษ เบึน ฅู้นำ ไป นม' สกา ร และ มอบ กนั ท่าน เจา อาวาส รีโเ ษา 
1ว้  โดย จะ จด ตู้ มา ใฝึเ จด ย โลหะ ฐฤ ขน หนึง  และ ได้ จ'' ด ตำรวจ มา เฝืา กลาง วน หน ง นาย และ กลาง คน 
สอง นาย  เทีอ รอ เวลา จะ สร ไง อนุสาวรีย์ ต่อ ไป  เม อร' บส' งแ ลิว สมเด็จ  ฯ ฑเ สด จก ลบ  ทุกอย่าง เบน ไป 

อย่าง เรียบ รีอย ตาม รีบ สง 

รุ่ง ขน จาก วน นน  0ม ได้ ไป นม สกา ร เรียน ถาม ท่าน เจา คุณ อุดม  ฯ ว่า  สม เด จ ฯ ทรง รีบ ลิง 

อะไร บาง 

เจา คุณ อุดม  ฯ กบ อก ว่า  สมเด็จ  ฯ รี บ ลิง ว่า  ทรง เสียดาย ภิกษุ พระยา นรร ตน ราช มานัต 
เพราะ ทรง ม พระ คุณ ต่อ พระ อง ค ท่าน และ เจา พา ขาย มาก  ได้ สอน ให้ เจา พา ชา ย่โด้ รีบ ประ โย ชน ทาง 

ธรรม มาก มาย หลายอย่าง  ส่วน สมเด็จ  ฯ พระองค์ ท่า นก ไล้ อา สิ ย หล* ก ธรรมะ ป ฎบติ  ทำ ให้ จิต ใจ สงบ 
บ' ดน สน ท่าน ไป แล ไก คง เหลือ พอ ที จะ หง หลิก ธรรมะ ทาง ใจ ได้ ก็ คือ เจ5 าคุณ สา สน โสภณ อืกอ งคห นง 

การท พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ย่หไ  และ สมเด็จ พระ บรม รา ขนึ นาถ  ทรง ม พระ มหา กรุณา 
ธิคุณ ต่อ เจ ไ คุณ พอ ย่าง เหลือ ลินั  ทำ ให้? เมม่ ความ รุ้สืก ตน ตไ ใจ นึก ถึง ค รง ใด เกด บติ นา ตา แทบ ไหล 

นบ ว่า เบ็๋น สิรี มงคล อน สูง ยง แก่ ตระ กล  “จิน ต ยาน นที”  ตลอด ช่ว ลูก หลาน สืบ ไป  ไม ลืม พระ มหา กรุณา 
ธิคุณ อ' นัย์ง ใหญ่ ค รงนึ  ขอ จารี ก ไว้ เบน ประ รีต อนุ สร ณ ของ ตระกูล  “จิน ต ยาน นที”  ต่อ ไป ภาย หนา 

สำ หรบ ญาติ พน องของ? เม ทุก คน กม่ค วาม ร้สืก เช่น เด ย วก น ต่าง กรู้ ฝึก ตน ตน ใจ ท ไม่ สามารถ จะ บรรยาย 
ออก มา เท่า ความ รุ้สืก  ภาย ใน จิต ใจ ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ ลน เกลา  ฯ ทงฝึ อง พระองค์ ใน ครีง์ น 
ตลอด ไป อย่าง ไม่ ม่วน ลืม 

ตริ  จน ต ยา นนท์ 


๒๔  ม นา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๕ 


เม่อ อนุสรณ์  “ธ มุม วิตกฺ โก  ภิกขุ”  พระ ยาน ร ร' ตน ราชมา นิต  (ตรี ก จินต ยาน นที) 

ได้ แจก ใน วน พระ ราช ทาน เพลิง เม่อ วน ท ๒๒  กุม ภาพ นธ์  ๒๕' ๑๕'  ค รง นนม่ เหตุการณ์ ท ไม่ ได้ ลง 

ยง ไม่ สมบูรณ์  เบน โอกาส ควร จะ นำ มา กล่าว รวม ไน ค รง น 

ข ไพร จ ไท วาบ ข่าว เพ ม เติม ภาย หลินั มี่อ หนังสือ เย บ เล่ม เรียบ รี อยแ ลิว  จะ ถึง หมาย กำหนด 

วน งาน  แก้ ไช อะไร ไม่ ได้  เทียง เตือน ให้ คุณ ตรี  ฯ บน ทีกไ วัด ไย เพ อ ฃาพ เจ ไจ ะ นำ เข้า ขด กฎ แห่ง 

กรร มก จะ เพ ม เติม ลง ไป  เพราะ ขาด ประ วติ สำ คญ ตอน หน งท ควร นำ มา กล่าว  คุณ ตรี  ฯ ก ได้' ทวน 

ความ จำ และ บน ทก มา ร่า 


เม อคร ง สงคราม โลก ค รง ท ๒ ท ล' ไจ' ากป ระ เ ทศ' ไทย เรา ได้' ประ กา ศ สง ค ราม ก'' บ ฅ่,, ายส่ มี พ่น ธ- 
มตร  ขา ต ไทย เรา จง ตก อยู่ ใน ฐานะ ฐ 3 คราม  ต่าง ถือ ว่า เบน ข โศก ด้ตรู ต่อ กน  เพราะ ร ฐ บาล ไทย 

เรา ได ยอม 1ห ทหาร ญบุน ล่า นแคู ะเ' ขา มา ตง ฐา นท พี ใ น ประ เท ศ ไท ย คุณ ตริ  ฯ บอกว่า  จำ ได้ ว่า  ก่อน 
เท ย-รวิ นท  ® ๐ กรกฎาคม  พ. ค.  ๒๔5:' ๔ เฮีย ง ส' ญ ญาณ ภโ ทาง อากาศ ดไฃ นอ ย่าง โหยหวน  บาง ท่าน 
ได ยิน แล ว ความ' หนาว เย น เขา จ โ)' ขา หา, โ จ!, พ มือ น จะ เบ นไ ข้ จํ โ) กิ น มโเ บน เฮีย งส่ญ ญาณ ขอ งม รณ ภโ 

จะ เกิด ขน ใน ไม่ ชา  ไม่ ทราบ วา ใคร จะ กืง ร] าต  เพราะ การที่ ง ระเบิด ทุก ค รง  ต่าง ก็, ย่อม จะ มี ความ 

หวาด หริ นก ลโภ ข อันตรายอยู่ แทบ ทุก ตว คน  เพียง แต่ มี ความ รู้ สก มาก หรือ นอ ย เท่า นน  มืใช่ ห่วง แต่ 
ตว์เ อง ค่าย], ดยว  ยง ห่วง กง ญาติ พี นอง เพีอ นยู่ง ที่ อยู่ ใน เขต พระ นคร แต่ อยู่ คน ละ ตำบล 

เมือ ได้ ยิน เสย งสญ ญาณ ภโ แล โ ไม่ มี ใคร นง นอน ใจ ต่าง ก็ วง เขา หา พี กำ บ ไห ลบ ให้ พ่น ภโ 

อนต ราย  หลุม หลบ ภโ สาธารณะ มืคน รง เขา ไป หลบ จน แน่น ลน  เพราะ ต่าง ก็รู้ ถึง อำนาจ ของ ลูก ระเบิด 
ดี ว่า ร โย แรง เพียง' ได  ต่าง ก็ กล โค วาม ตาย ด โย กิน ทุก คน  ไม่ ขา ประชาชน ก็ หลบ หาย ไป  ตาม ถนน 

หน ทาง เงียบ สงบ  พระ นคร เหมือน เมือง ร โง  แม้ โน โ เลย วง กิน เพ่นพ่าน อยู่ กลาง ถนน ก็ หาย ไป หมด 

โดย ส' ญ ชาติ ญาณ  จา กน น เฮีย งส่ญ ญาณ ภโส งบ ลง  ใน พระ นคร ก็ เงียบอย่าง เยือก เย น ทุก คน ตาง กิ 
คอย พ" งว่า เครือ ง บิน ข โศก จะ เข โ โจม ตีพีศ ใด ทาง ใด  จิต ใจ เต่น ระ ทภ คอย ง่ฬ ว่า เมือ ไหร่ จะ ได้ ยิน เฮีย ง 

ระเบิด และ เสย ง บน ตอ สู อากาศยาน ยิง จาก พน ดิน ส กิดเ ครอง บิน  1ม่ นาน เสย งเค รอง บิน บิ.  ๒๙  ได บิน 
มา แต่ ไกล และ ค่อย  ๆ ดง ขน เมือ ใกล้ เขา มา  ไม่ นาน เฮีย ง เข โ มา ใกล้  ไม่ ชโเ ครอง บิน ก็ บินอยู่ บน 

อากาศ เหนือ กลาง ใจ เมือง หลวง แล โ เครือ ง บิน เบน ฝูง  ๆ บิน ไป บิน มา เห นอ พระ นคร  เฮีย งด ไก กก โง 
ท อง พา พ่ว ไป เบน เฮีย งที รบกวน ประสาท สำ ห ร' บ ผู้ที่ห วาด กล วอ ยู่ แล ว ไม่ รู้ ว่า ใคร จะ เบน ผู้ เคราะห์ ร โย 
เคราะห์ ดี  เวลา นํ้นํ่ เขต พระ นคร มืจุด เบา หมาย หลาย จุด ท จะ, ติง ระเบิด ทำลาย  เฮีย ง ป. ต. อ.  ภาค พน ด้น 
ตาม จุด ได้ ยิง เทือ สก ดก น แต่ ก็ ไม่ สู้ จะ ได้ (ง ลน' ก 

ครื่ง์ นน์ เครื่อง บิน  บิ.  ๒๙  ยู่งห นง บิน วน เวืย น มุ่ง หน โ ห่า จุด หมา ยที่จ ะที่ง ระเบิด  รู้ฝืก ว่า 
ข าศก ตง, ใจ จะ ทำลาย สกา นพ โ ลำ ไ, พง แล ะ โร ง รถ จก, ร ขอ' ง กรม ร ถ!' พี  ท พก สิน คโเ พอ ตด กำ ลง ชน ส่ง  เมือ 
เครื่อง บิน' ได้, วน เวียน อยู่ เห นอ พี อง, พา1 เบอ งนน กลางกรุง แอ โ ไ ม่, ขาก, ป, ล่อ1 ยลูฑ ระเ บิ1 ดล ง มา  แต่ เครือ ง บิน 
บิน สูง เกิน ไป  ไม่ สา มา รณ จะ ที่ง ลูก ตรง' จุด เนา' หมาย  เพราะ ไม่ กลา บิน ลง ระยะ ตา  เพราะ หน่วย บน 
ต่อ กิ เครื่อง บิน ทาง อวกาศ จาก ภ ๆ, ค พน ด้น  ได้ ระดม ยิง ฝึก ดก น การ โจม ตอ ย่าง หนก่  เฝึ ยง ระเบิด ด้ง 


กก กอง' ใ น ท ระ นคร  เส ยง สิน สะ, ทาน ทํ่ ว ไป เบน เสียง ที่' น่า สยด ฝืยอ ง อิน น่า สิ พึง กลิวิ  เขย่า ข ว, ญ ของ 

ประชา ขน ขาว บาน ขาว'. มี อง ทว่ห นุ่ม สาา คู้, ฒ่ๅคู้ ,(1 ก่  ที่ง์ หญิง ขาย ที่อยุ่ ใน ขอบ เขต ของ เส ยง  ต่าง ขว่ญ 

ๆ^,!  *1  1 เรุ่  11  ^ ข ฯ 4 I/  ฯ ^ 

หน ด ยอด วยค วาม หวา ดก สิว  เพราะ ทุก ดร ง ลูก ระเ บด ตกลง  [นก ลาง กรุง  เสย งก กก องของ ระเ บด เห มอน 
เสย งม ฤต ยูทเ ออม มา ปลิด ชริต มนุ บ' ย ทุก ค รง ไป  มาก บาง นอย ชำ ง 

ค รง นน  เครือ ง บิน ที่ง ระเบิด ของ ขไ ศึก ได้ บิน วน เวย นอ ยู่ เหนือ ท่อง พา ระยะ สูง เพือ พน ระยะ 
บิน  ป. ต. อ.  เบา หมาย จะ ทิงต รง จุด สถานี รถ ไ ฟ่หว อำ โพง  และ ขบวน รถไฟ ที่ จอด อยู่ ใน เขต สถาน 

แต่ การ ทิง ระเบิด ลร ไน นพ ลาด เบา หมาย  ลุก ระเบิด ตกลง ใน เขต บริเวณ วิด เทพ สิริ นทรา วา ส ระเบิด 

ต่งัก กก อง  ได้ ทำลาย กุฏิ ใน บริเวณ วิด หลาย หล ไ เวลา น่นพ ระ สงฆ์ สามเณร  และ อุบาสก อุบาสิกา 

ส่วน มาก ได้ หลบ ออก จากบริเวณ วด ไป ก่อน แลิว  บริเวณ นน ไม มี ใคร นอก จาก พระ ภิกษุ  “ธมฺ มวิฅ กุ โก” 
พระยา นรริ ตน ราชมา นิด ท่านอยู่ ใน เขต บริเวณ นน องค์ เดียว และ เข ไ กุฏิ  มิ ได้ หวา ดก ลิว มหา ภย ลูก 

ระเบิด 

คุณ ตริ  ฯ ได้' บอก ว่า  ว ไว นบ เครือ ง บิน เข ไ โจม ดิท่ง ระเบิด สถานี หไ ลำโพง และ ทราบ ว่า ท่ง 


พลาด  ลูก ระเบิด ตกลง ใน เขต บริเวณ ว่ด เทพ สิริ นทรา วา ส เพราะ บิน สูง  ชำ บิน ตํ่า กก ลิว บิน ต่อสู้ อากาศ- 
ยาน  ชง ระดม ยง อย่าง หนา แน่น จาก ภาค พน ดิน  เพราะ อยู่ สูง จง ขาด ความ แม่น ยำ  ใน เวลา นนย มอ ยู่ 
ที่ กระทรวง การ ค ลิง ใน ว ไหล วง  ยม มี ความ ร ไน ใจ วิตก เบิน ห่วง เจา คุณ พ มาก  จึงรื บวง ชำ ง เดิน บาง 

จาก ว ไหล รง มุ่ง หน ไจ ะ ให้ ถึง วิด เทพ  ฯ เร็ว ที่ สุด เพราะ' ใจ รอน  แต่ ขณะ น8 บยไ ไม่ มีลิญ ญาณ ปลอด ภิย 

ทาง อากาศ  ยวดยาน ทุก ชนิด ต่อง หยุด ขาง ถนน หมด ทุก ลน  นอก จาก รถ เจ ไห น่า ทบ อง กน ภํย ทาง อากาศ 
(งบ จึง หา ทาง เดิน ลิด ตด ตรง (.ขำ ไป ถง กาง จะ เข าาด  แต่ ยมก เข ไ ไป ใน เขต วไ ไม่ ได้ เพราะ เจ ไหน ไที่ 

ท 1 ตำรวจ ทหาร คอย ห ไม กน ไม่ ยอม ให้ยู้ คน เข ไ ไป ใบ บริเวณ ท ถูก ระเบิด  เพราะ เกรง กลิวิ ว่าย งมี ลูก- 

บิด  ที่ง ลง มา ยง ไม่ ทน ระเบิด ตก คาง อยู่  แต่ ยม คุ้น กบ ทาง เขา ใน เข ดวด หลาย ทาง  จึง ได้ พยายาม 
เล็ด ลอด เขำ ไป ทาง ห ลิง เมรุ  แลไ บิน ก่าแ พง ลอด ลูก กรง แถว กุฏิ ท่านพระ ครู ปลด วรเ ขำ ไป ได้  ใน วิด 
เงียบ สง'' เด ไม่ มสู้ คน' ใน บ ริเ' วณ นน  ยม ใจ รอน และ ตกใจ วง ฅว่ง ไป กุฏิ เจา คุฌพ  เห น กุฏิ อน  ๖ — 0 หล ไ 
ถก ระเบิด กใจ หาย  เวลา นํ้น เงียบ จาก เสียง เครือ ง บิน แต่ กยํงี ไม่ มีสญ ญาณ ปลอด ภ ย 

เมีอ ห่ม ไป ถงกุ ฎิเ จา คุณ พ ก 1ด พบ เจา คุณ พอ ยู่ ใน กุฏิ  ครอง จวร พาด สง' มา ฏิเริ ยบ รอย 

ท่ๅ น น่ง หำ สมาธิ อยู่ ใกล้ กำแพง  ตรง ห น่า ต่าง มีเศ พง ปูน ขาว และ ยง อิฐ ท หล่น เก ลอน จาก แรง ระเบิด 


ระเ 

0* 


ติดตาม ตวห นา แขน ขอ ชุ ท่าน และ จีวร เต ม ไป หมด  ความ แรง' ขอ ง ระเบิด สิน สะเทือน  ทำ ไห้ กุฏิ ของ 

เจา คุณ พ ท่าน ขำ รุด  กระ เนอ ชุ มุง' หสิ ชุคา รวน ตา มน ริเว ณ, ใกล้' โ. ร ชุ เรียน เทพ ศิ ริน ทร ตอน หนาว ด คณ^ 
เพ นอ' พง ไป หลาย หล ชุด วยแ รชุ ระเ นิด และ ลน ละ เทํ อ น' ข 0 ชุ ระเหิด  รวม ทง กุฏิ ทอย, ของ ท่าน อา จาร ย 

ภาย หลง คุณ นาย ทอง พูน ภรรยา หลวง แณ์} พาล ชน  ลู้เลื อม ใลเ จีาคุ ณพี่มี จิต ค ร0 ท่ธา มา ซ่อม หลง คา กุฏิ 

ของ เจา คุณ พ และ กุฏิ ขาง เคียง อีก  ๔ หลง  การ ทํ้ง ระเบิด ฅร งนน ทำ ให้ ติกวิ ทยา คา สต ร ตก แม้น 

นถู มิตร พง  โรงเรียน เทพ คิริ น' ทรึแ ละ โรงเรียน พระ!, ณร  ( ติก นิภา นภ ดล  ) ก็ โดน แรง ระเบิด ขำ รุด 
เสย หา ย่ใม่ นือย  เมีอ เงียบ เสียง เครึ อง บิน แล วิ เสียง ส ไข่ ญาณ ปลอด ภไ กด ไฃน  ท่าน อา จาร ยม หา อำ พน 
บุญ— หลง บอกว่า กลบ มา ดู กุฏิ  เห้น ลูก ระเบิด พ ไท ลาย หมด ต ไง ไป อา ศย ศาลา หน ไ กุฏิ อยู่ ข่วค ราว  เย น 
วน นน ท่านพระ ภิกษุ เจา คุณ นรรี ตน  ฯ ได้ ชวน ท่าน อาจ ารย่ ลง โบ สถ สวด มนฅ ไหว้ พระ ทำ วฅร เย น เพียง 
สอง องคี เท่า นืน 


การท พระ นคร ได้ ถูก โจม ติด9 ว่ยทิ ง ระเบิด ทาง อากาศ  เจ ไ คุณ พี ทาน มีจิฅ ม5 นไมิ หว่ ใ] ไหว 

หวาด กล ไ)  มิ ได้ หลบ ภย ไป  ไหน  อยู่  ใกล้ เคียง ก บท ระเบิด ลง  เม อเค รอง บิน วน เวียน อยู่ บน ท่อง พา 

เหนือ วีด เหนือ สถานี รถไฟ  โปรย ถูก ระเบิด ลง มา ถูก บริเวณ ว ไ) เสีย งด ไส น น หวน ไหว  ท่านบอกว่า ท่าน 
แผ่ เมตตา จิต  ขอ ให้ มี แต่ มิตร ไม มิ ขา ศีกศ ตรู  อย่า ฆ่า กน เลย  ขอ อย่า ให้ เบน เวร กรรม ต่อ กน และ กน 
จิต ของ ท่าน แน่ว แน่ มีน คง  ไม่ สนใจ ใน เหตุการณ์ ท เกิด ขน ไม่ ว่า ริาย หรอ ด เห้น จะ เบน เพราะ ท่าน ได้ 
สละ สน ทง รูป รส ก ล้น เสียง  กิเลส  ติณ หา  ความ โลภ ริก โกรธ  เบน ติน่ เหตุ แห่ง ทุกข์  บริจาค ท รพ ย 
สม บ ไ) ท ไ สน  อุทิศ หมด ทุก สีง ทุกอย่าง ตลอด ทงขี วิตก อุทิศ เพีอ พระ ศาสนา  ปฎน่ ต ศีลธรรม สมิา เสมอ 
มิ ได้ ขาด ตก บกพร่อง ตลอด ลง โบ สถทำวฅ ร สวด มน ตก มิ ได้ ขาด ตลอด มา  ไม่ ว่า บาน เมี อง จะ อยู่ ใน ภาวะ 
สงคราม หรอ เวลา สงบ  ท่า นก ปฎิบํ ต เซ่น เด ย วก0 น จิฅจ งบ ริสท ธ ใส สะอาด ไม่ ม รา ค 

ก่อน ท ข่า พ เจ ไจ ะ ลง เอย บด ประ ว่ตเ ทิม เติม  ท่าน ธ มุม วิตก ไก  ภิกขุ  พระยา นรริ ตน 

ราชมา นิฅ  ( ตรึก  จินต ยาน นท  ) เพ อนสู หน ง ได เคย บอก ขา พ เจา ว่า  จะ อาสา น่า คำ สิ ม ภาษ ณ คุณ 

วิลาส  โอ สถาน นทํ  มี สิง พี น่า รู้ นา ศีก บา มาเ ทิม เติม  ขา พเ จาก คอย พง ข่าว คำ สม ภาษ ณ แต่ ก ผ่าน ไป 
เบน เวลา นา นก คิด จะ บด เริ อง  พอ ดเ1 ชา' ว่นท  ฅ©  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๕'  เพ อน ได้ น่า เทป อด เสียง 

สม ภาษณ์ คุณ วิลาส  โอ สถาน นท  มา ให้ แต่ เขา  ตกลง ขา พ เจ ว้ติ อง ต่อ เติม เพีม ขอ ความ พี น่า รู้ เข่า ไป 
ก่อน จะ ลง เอย  เมอ ได พี งคำ สม ภาษ ณ จง ไต ยอ ไจ คว า มล งดงน 


คุณ วิลาส  ได้ กรุณา ให้ สม ภาษ ณว่า 

ผม กบ ท่าน เจา คุณ นรร ตน ราชมา นิตไ ด้รู้ก่ กก่น ครํ้ง เบน มหา ด เลก ก่อน บวช  เรา ได้' ช 0 บ พอ 
สนิท สนม ใกล้ ชิด ก่น มาก  แต่ เมือ เวลา ท่าน บวช เบน เวลา ทํผม กำ ล่ง ศึกษา อยู่ ต่าง ประเทศ 

เมือ ผม กล้บ จาก ต่าง ประเทศ ก็รู้ ข่าว ตลอด มา ว่า  ท่าน ไม่ ยอม รบ แขก บน กุฏิ  ผม ตง ไจ ว่า 

จะ ไป นม, สกา ร ท่าน  และ ท่าน ก็ ได้ เคย สง ให้ คน มาบอก ผม ว่า  หาก มี เวลา ว่าง ก็ ให้ ผม ไป สนทนา ก่บ 

ท่าน บาง  แต่ แล้ว ผม ก็ ไป พบ ก่บ พระยา คทา ธร  ฯ เมือ เล่า ลึง เรือง น พระยา คทา ธร  ฯ บอกว่า  ไป 

สนทนา ก่บกิ ก บุพ ระ ยาน รรี ตน  ฯ ท่าน ยืน อยู่ ท หนา ต่าง กุฏิ  ให้ เรา ยืน' พูด อยู่ กบ ท่าน ขาง ล่าง ตลอด เวลา 
จะ ยน นาน เท่าใด ท่าน กยน ได้  แต่ เรา ยืน ไม่ ทน  จะ ขน ไป บน กุฏิ  ท่าน กบ อก ว่า อย่า เข่า มา เลย มํน ไม่ 

สะอาด สกปรก  ท่าน ใม ยอม' ให้' ขน ไ ป ท่าน ยง บด ไม่  ให้ เรา เข่า ไป  เรา ก็ยืง อยาก เข่า ไป  อยาก รู้ 
อยาก เห้น 


ต่อ มา ผม ได้ ทราบ ว่า  ผู้ ใกล้ ชิด สนิท สนม กว้] ท่าน เจำ คุณฯ  คือ  ม. ล.  ชิง  สนิท วง ศ ม. ล.  ชง 
ก่บ ผม เบน เทือ นร่ก เคย ร่วม เรียน มา ล้วย กน และ ได้ ทราบ ข่าว ว่า  เบน ลูก ศิษย์ ใกล้ ชิด ที่ สุด ของ ท่าน  ได้ 
ทราบ ว่า  ม. ล.  ชิง ไล้ ศึกษา ธรรมะ ภ' บ ท่าน  ตาม ปกติ พวก เรา กิน อาหาร ร่วม กน เบน ประจำ เดือน ละคร ง 
จะ ได้ พบปะ เทือ น ฝูง เก่า  ๆ มืกา ร ล้อ เลียน ก่น เหมือน ค รง ก่อน  ๆ นิ กลึง เรือง อดืต  ทำ' ให้ สบาย' ใจดื 

ผม เอง ระ ลี กลึง พระ ภิกบุ เจา คุณ นรร่ ตน  ฯ อยู่ เสมอ  ค รงห ล่งนิ ผม ได้ ทราบ ข่าว ว่า  ท่าน ได้ 
ทำ เหรียญ และ ทำ พระ ผม ก็ นึก อยาก ไล้  ผม นึก อยู่ แตใ น ใจ ว่า  ทำไม จง จะ ได้ นะ  และ ต่อ มา ผม ก็ ได้ ข่าว 
ว่า ท่าน ได้ มรณภาพ แล้ว  นึกเ ศรี าใจ เพราะ ตง ใจ ครํ้ง์ หลํง นิจ ะ ไป หา ท่าน 


ต่อ มา ผม ก็ นึก ไล้ ว่า  ม. ล.  ชง เบน ศิษย์ ท ใกล้ ชิด โปรด ปราน ของ ท่าน  คง จะ มืขอ งดื ไว้ บาง 
วน หน งหล้ ง จาก ท่า นิ ไค้: มรณภาพ แล้ว  ผม ได้ เดิน ทาง จาก ศรีราชา มา กรุงเทพ  ฯ และ ได้ ไป หา  ม. ล.  ชิง 
ที่ บาน  เมื่อ พบ แล้ว' จง ถาม ว่า มี พระ อะไร ดืข อง เจา คุณ นรรี ตน  ฯ ข่าง ละ  ขอ บาง ชิ 

ม. ล.  ชิง สะ คุง แล้ว พูด ว่า  “ลี อนิเ องทื ท่าน เจา คุณ นรรี ตน  ฯ ฝาก พระ ไว้ ให้”  ผม ก็ สง สํย่ 

จึง ถาม ว่า  “ รู้ ไล้ อย่าง' ไร ว่า เบน อํ้' ว์  ” ม. ล.  ชิง เล่า ให้ พง ว่า  “ เมื่อ ก่อน ท่าน จะ มรณภาพ อํว ไป เรียน 
สมาธิ วิบส ส นา กรรมฐาน  เพ ยง ระยะ ทืท่า น ลง จาก กุฏิ เดิน ไป ลง ใบ สถ สวด มน ต ทอ ว ศก ษา กบ ท่าน  ” 

ว, นนน ท่าน พูด กบ อว แต่ ก ไม่ ไล้ ส' งห รณ ใจ  ท่าน สง ว่า ธรรมะ ท ท่าน สอน ไหน นขอ ให้ 

พยายาม หม่น ผก  อย่า ทอดที่ ง เพราะ ว่า ต่อ ไป น โอกาส ท จะ สอน นน ไม่ ม แล้ว 


พูด แล ว ท่า นก หยิบ พระ ออก จาก ย่าม  ๒ องค์  ท่าน บอกว่า มอบ' ให้ อ วอ งคห นง  และ อก 

อง คห นง ปาก ไว้ และ ลิง ว่า  ถว้มื เพ อน มา ขอ เบน คน แรก  และ เบน เพี่อ น ที่! จก กน ที่งส อง ผ่1' ายก มอ บ ไห ไป 
คำ พู คน อวห มาย ถง ว่า  เบน คน ทอ วรูจ กดี  และ ท่าน เจา คุณ รู้ จ* กตี ดาย  ฉะ นนเ มอ ลอ มา เอ่ย ปาก ขอ พระ 
อวเ บน คน แรกอ วก รู้แ ลิว ว่า พระ องค์ น ท่าน ปาก ไว้ ให้ ล็อแ น่แ ลิว ไม่ ฝืด”  ผม กบ อก  ม. ล.  ชง์ ว่า  อวน ก 
อยาก ได้ พระ เจา คุณ นรร่ ตน  ฯ มา นาน แล ว และ น่กอ ยู่ เส มอ ว่า ล อเ' บน ลูก ศษยํ กน กุฎ ท ไก ล้ขิด ลง ตอ งม 
อะไร ด คุ  ของ ท่าน ไว้ บาง  จง ตง ใจ มา หา ลอ  เหตุการณ์ เผอิญ เช่น นอ วํ้ก็ด ใจ มาก  เพราะ โชค ตี 

อย่าง ไม่ เคย นก ฝืน ว่า  ท่าน จะ ปาก ไว้ ให้ สม ความ ตีง ใจ  เห้น จะ เบน เพราะ ลิว ระ ลกถ ง ท่าน ตลอด เวลา 
และ พง อยาก ได้ พระ ของ ท่าน ด้วย” 

ม. ล.  ชง บอก ผม ว่า  ‘‘ฉะ นนพ ระ องค์ นที่ ท่าน ปาก ไว้ ตไง์ งเบ็่ นของ ลอ  ท่าน คง เจาะจง ปาก ไว้ 
ให้ ล อ แน่  เอา เลย”  แล ว ม. ล.  ชใก ไป หยิบ พระ ออก มาแ ลิว ลิง ให้ ผม แบ มือ ร, บ ฝืมก แบ มือ ยืน ออก ไป 
ม. ล.  ชํงก ยืน พระ ออก มา ทำ ท่า จะ ใส่ ฝืามื อฝืม  แต่ ก ยงข ยก ถือ เอา ไว้ ก่อน แล, ว ท่อง คาถา สวด มนต์ อะไร 

พิมพํ '‘ได้ ยิน ไม่ ช่ดั  ผม ยํงลิ อว่า  ‘‘ทำไม ล็อ ไม่ สวด ด้ง  ๆอวํ้ จะ ได้ รู้ ไว้ น่า ง’’ 

ม. ล. ข' งพูด ว่า  “นแ หละ แบบ เจา คุณ นรรํ ตนฯ เบน การมอบ สิทธ ให้ โดย ตรง  เพราะ 
ท่าน ส่ง ไว้ ให้ บอก ด้าย ว่า เบึน ของ ลืนะ  ” เมือ ผม รบ พระ มา แล วก ได้ พิจารณา ดูเห้ นเบึ นพ ระ แบบ 

สม เด จ ฯ ผง สี ขาว และ องค์ เล็ก กว่า ธรรมดา ฝืด ก บท ให้ เช่า ด้น  แ ลิว ผม ถาม ว่า สนทนา อะไร ด้บ ท่าน ที่ 

เบน ประ โย ขน่แ ละ การ ผืก สมาธิ  และ มือ ะ ไร แปลก น่า ง 

ม. ล.  ชง บอกว่า  “อว ไป ฝืกแ ลิว รู้สึก ว่า เบน พ ลง ทาง ใจ  ยง ปฎน่ ตยืง ชา บช่ง มาก ขน  ท่าน 
ไม่ พูด ถง เรือง การ เมือง ไม่ พูด ถ งอด ต ท่าน ไม่ ยอม พูด ทาง โลก  ท่าน พูด แต่ ทาง ธรรม  ท่าน สอน และ 
ตอบ คำ ถาม เฉพาะ แต่ บญ หา ใน พระ ศาสนา ตาม หล ก ธรรม และ การ ปฏิบํ ต ทาง ธรรม เท่า น่น  ครํ้ง ห นง 

เบน เรือง แปลก  คอ ท่าน ได้ นดใ ห้อ ว้ไป พบ ที่ หนา โบสถ์ เวลา ตี  ๕ ค รืงเ พอ จะ ผก สอน  แต่ ว่นน่ น์อวํ้ 

ตีน สาย ไป หน่อย  เมือ ไป ถง บริเวณ โบ สถ  เที่ยว เดิน หา ท่าน แต่ ก ไม่ เห้น  อวํ้เ ดิน วน เวืย นอ ยู่ รอบ โบสถ์ 
หลาย ค รง  หา จน อ่อน ใจ แต่ กไม ได้ พบ ท่าน  คิด ว่า ท่าน ยง ไม่ ตน กได้  แต่ ความ จริง อวํ้ร้ ว่า ท่าน ตน 
แต่ มืด ทุกวน  แต่ ค รง น นึก สง ส ย ยิน คิด หรอ ท่าน ย่ง ไม่ ลง จาก กุฏิ  กำ ลไคิ ตจะ เดิน ไป คอย ด้กที่ พ น่า กฏิ 
ของ ทาน ดก ว่า  แน่ ใจ วา' ใน บริเวณ โบ สถไ ม่มื แน่ แล ว ท่า นก ตอง อยู่ ใน กุฏิ แน่  คิด ตด สิน ใจกํ 'ลิง จ 2; 
ออก เดิน ก์ได้ ยิน เสียง ท่าน พูด อยู่ ช่าง ห ลิง  อ วก สะ ลิง เพราะ ไม่ รู้ ว่า ท่าน มา จาก ทาง ไหน  มา ยิน อยู่ ขาง พลิ ง 


ได อ ยาง ไร  ท่าน พูด ว่า  “ม, วแ ต่วน เวย น เดิน หาก, นอยู่ อย่าง น จะ พน ได้ อย่าง ไร”  อว่ คิด ว่า  ท่าน คง 
จะ ลง โทษ ทาง ออม ท มา สาย ผิด เวลา  แล ว ท่า นก ไห้ อวไ ปน่ง ทำ สมาธิ ท โน่น ท่น  และ กรู้ สก การ ปฎบ ต 
เด ผล ทาง' ไจ  เกิด ล วาม ลง น1’ 

เมือ ตน เด อนท แล ว ม. ล.  ชิง  และ  ม. ล.  นก ทิพย์  มาลา กุล  ได้ ไป หา ผม ท น่าน ศร ราชา แต่ 
ไม่ พบ ผม เพราะ วน นน ผม ไม่1 เดั อยู่ น่าน  กล, บมา เห้น แต่ เขียน หล, ง นาม บ, ดร ท่ง ไว้  ไค้ บอกว่า  ‘‘อ ว มา หา 
แล ว ไม่ พน  ดิดถ ง จง มา เย้ ยม  เลย ไจ ท ไม่ ได้ พบ กน”  ผม เอ งก เสย ไจ เพราะ อยาก พบ  ม. ล.  ชิง เหมือน 
กน  อยาก ทราบ ว่า ผก สมาธิ ไป ถึง แค่ ไหน  ไน ระยะ นรู้ฝึ กว่า ได้ ห่าง เหิน ไม่ พบ กน  ม. ล.  ชิง  ไม่  1ป 
กิน อาหาร และ พบปะ เพ ลน ฝูง เก่า  กุ  เพราะ เท่อ น ชอบ สนุก สนาน เอะอะ เฮ อา  พด จา เส ยง ดง  ลอ เลย น 
กน บาง เหมือน ลร งอ ดิตว่ ย รุ่น เม 0 ยง อยู่ โรง เรย น ทำ ไห้  ม. ล.  ชิง ชง ตอง การ ความ ลง บ จึง ขาด การ สง คม 
ไม ไค้  โป พบปะ เท่อ น ฝูง ตาม ท่เค ยน่ด กิน อาหาร ประจำ เตือน  ทราบ ว่า  ม. ล.  ชิง กำ ■ลง เคร่ง เครียด หา 

ความ สงบ ไน การ ปฎิบํ ตน่ง วิบฐ ฐ นา กรรมฐาน  ตอง ท่า ไห้ จิต นง จึง จะ เกิด สมาธิ  การ ท่า เส ยง ดง เอะอะ 
เฮฮา ท่า ไห้ เสย สมาธิ  จิต ไม่ สงบ  เรี อง นผม ก์เห้ น ไจ  เพราะ  ม. ล.  ชิง ปฏิบํ ติ ไน ทาง ธรรม เ! ลว่  สง ท 
ติ องการ คิอค วาม สงบ  ฉะ น2 น ท่าน เจา คุณ นรร ตน  ฯ ท่าน จึง หา ความ สงบอยู่ ไน กุฏิ ไม่ ยอม ไห้ ไค ร 

เขา ไป รบกวน สมาธิ ของ ท่าน  ผม ได้ ข่าว ว่า เวลา น ม. ล.  ชิง กำ ลํงห าที่เ งืยบ สงบ เท่อ ท่า สมาธิ น่งวิ บสฝึ นา 
กรรมฐาน  ไค้ ข่าว ว่า จะ ไป อยู่ ท เชย ง ไหม่ เพราะ อยู่ ไก ล้เ ท่อน ฝูง เก่า  กุ  ม ห้า จะ รบกวน ความ สงบ  พอ ถึง 
เวลา บ่ ดก  โทร ศพ ท์  โป เรียก รอง ร่วม กิน ขาว  สนุน สนาน ตลก เฮฮา 00 เลย นก' น เบน ศ, ตรู ของ ความ สงบ 
จิต ไม่มื สมาธิ เบน ติน เหตุ ท ม. ล.  ชิง ห่าง ไป  เวลา นผม รู้ ฝึก ว่า  ม. ล.  ชิง ไค้ ปฏิบํ ต ทาง ธรรม ไป ไกล 

มาก แล ว 

เมี่อ ชิ าพเ จำ ได้ พง คำ ของ คุณ วิลาส  โอ สถาน นท่  แล วท่า ไห้ คิด ยอน หลง ไป ถึง ว่น งาน 

พระ ราช ทาน เพลิง พระ กก บุพ ระ ยาน รรต นรา, ขมา นิ ต หล ไ จาก วน งาน ผา น ไป แล ว ชิ าพเ จำ ก ไค้ รบ 
โทร ศ หท์ จาก  พล. ต. ต.  ชต  อม พ เต มืย์  เล่า เร อง ความ ประหลาด มห่ศ จร รย์ ดวย อำนาจ จิต ไห้ พง ว่า 

ทาน ไค้ ไป ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ไน วน นํ้น์  เมือ เห็น เขา ใต้ หน่ง สอ มือ กน มา  ท่าน 
กไม่ ทราบ ว่า เขา แจก กน ที่ โทน  แต่ ไจ นนน กอ ยาก ไค้  ท่าน ไค้ บอก ชิ าพเ จำ ว่า  ผม เบน ผู้, ใหญ่ แน่ ว 
จะ1.!! เที่ยว เดิน หว้ห น'1 งสือ แจ กก ไม่ เหมาะ  ก ได้ แต่ น, งนก ไน ไจ ว่า  จะ ทำ อย่าง ไร จะ ได้ หน, งฝือ แจก 

ไน งาน ของ ท่าน 


เม อ ไม่ ม ทาง อืน  ผม ก็ ลอง ตํ้ง จิต ล่ง คำ อธิษฐาน ขอ จาก ท่าน เจ ไ คุณ  ฯ โดย ตรง  ‘ยอก ท่าน ว่า 
อยาก ได้ หน ไ ลือ  จง ตลบ ไ เดา ล ให้  ได้ ร' บัหน ไส อ ชุด นด ไย  เม อ อธิษฐาน แล1 ว่ ผม ก นํง สง บนิง  เบน สง 

ม ท? เจ รรย จริง  ๆ เพราะ หล ไ จาก น2 นก็มี ลูก ศิษย์ มา พบ ผม ถาม ว่า  ท่าน ได้ ทน ง สอ หรอ ย ไค ร' บ ผม บอกว่า 
ยง  แก จด แจง ริบ เดิน หาย ออก ไป  ผม ก็ นึกดิ ใจ  ครู่ หน งก็ พบ ลูก ศิษย ผม อก คน หน ง ถาม ผม ว่า  ท่าน ยง 
ไม่ ได้ หน ไส อ หรอ ค ร' บ”  ผม ก็' บอก วา  “ย' ง”  แก บอกว่า  “ประเด ยว ผม จะ นำ มา ให้ ครบ  แล่ วแก 

กร บ เดิน ออก ไป  ผม เอง ก็ งง เหม่อ นก, น นี่ คง ไม่ ใช่ เหตุ บง เอิญ  เห้น จะ เบ็่น ด ไย อำนาจ จิต ท ๒ อธิษฐาน 

วน นนฝื ม เลย' ได้ ตง สอง' ชุด  และ ย ไม่ ศิษย์ อน  ๆ มา ถาม อก  ผม ก็ บอกว่า ได้ แล ไ ท่าน กลํบ 
ยอน ถาม ข ไพ เจ ไ วา ได้ หริ อ เปล่า  ข ไพ เจ า บอกว่า  ไป งา นคร* งนี่น  ๘— ๙ คน แต่ ไม่ ม่ใค ร ได้ หน ไส อ 
เลย  ตาม ปกติ การ แจก หน ไ ลือ ม่ก จะ แจก ขาง บิน!, ด ทาง ลง จาก เมรุ  แต่ วน น น ไม่ม่  ทาน บอกว่า 

ถ ไอ ย่าง น'' น่ผม จะ แบ่ง พัล่ง มา ให้ ทาง ไป ร ษณืย์ ชุด หนี่ง  ฃไพ เจ ไเริ ยนกํ บ ท่าน ทาง โทร ศพฆ์ ง่า  1ม่ ตอง 
ล่ง มาท ง ชุด  เลือก ล่ง มา บาง เล่ม ที่ ข ไพ เจา ไม่ม่  และ แจ ไ เรือง หนํง่ ลือ เล่ม ทม่แลว เพราะ' หลง' จาก วน งาน 
แล่ วมีผู้ นำ หน ไ ลือ บาง เล่ม มา ให้ ข ไพ เจ ไ แต่ ไม่ ครบ ชุด  ต่อม' ไม่ กี่ วน ข ไพ เจ ไก็ ได้ รบ หน ไส อท่ย ไ ไม่ม่ 
จาก  พล. ต. ต.  ชิต  อม พเฅ ม่ย์  และ รู้, สก ขอบ คุณ ท่านอย่า งยืง 

ข ไพ เจา คิด ว่า ท่าน  ธ มุม' วตกฺ โก  พระยา นรริ ตน ราชมา นิต  ( ตรึก  จินต ย'1 นนท  ) เบ็่น 
พระ ภ กษุท่ น่า เคารพ บูชา ล่น สูง ยิง ใน ยุค นี่  ใน ชิวต ของ ข ไพ เจา ล่ง ไม่ เลย พบ เคย ได้ ยิน การ ปฎินํ ต 

ของ พระ สงฆ์ องค์ ใด เห ม่อน ท่าน  ไม่ ว่า ใน ทา งก ต่ญญ หริ อ ใน การ ปฎิบิ ติ ทาง หล่ก ธรรม  ตลอด ทงเ ลืย 
สละ ทุก สง ทุกอย่าง ใม่ม่ อะไร ยดถ อเบ็๋ น สม บิต ทม ค่า  ท่าน ปฎิน่ ตบ ริสุท ธ ฑรุ่ จิต ใจ ใส ละ อาด  ม่ได้ ยืด 
มน ลือ มน เพราะ ทุก สง ท่าน เห นว่' ไม่ เท ยง  มนุษย์ เรา เกิด มา ทุก ลน  ความ' ทุกข์ เบน ศิต รู สำ คํญ  เบน 
เ รอง ยง ใหญ่ ไม่ ม้ผู้ใ ดหนํ พน ทุก ๚ไบิ ได้  แต่ ท่าน ปฎน่ ติ ได้  ใด ย ไม่ ยืด มั่น ลือ มั่น  ทุก สง ไม่ เที่ยง 

ข ไพ เจ ไ เอง ก็ ไม่ เคย พบ ท่าน มา ก่อน  แต่ รู้, การ ปฎบิ ติ ของ ท่า นก เกิด ความ รู้ สก เคารพ บูขา ใน ตไ ท่า น 

ตลอด มา  แม้ บด น ท่าน ได มรณภาพ ไป แส ร แต ทาน ได ทงห ล่ก ธรรม  ด วา มล ท ท่าน ได้ ปฎบิ ติ เบน ต ไฐ ย่า^ 
เกิด เบน อมตะ  เบน สง ประ ทบ ใจ ไร้ เบน อนุ สร ผให้ อนุ ขน รุ่น หลง ได้ ศิกษ าหา ความ รู้,  แม้ นํดนี่ ไม่ม่ 
อง ก็ ท่าน แล่ ว แต่ ความ รู้, สก ทาง จิต ใจ ของ ขา พ เจ ไ ใน ความ เคารพ บูชา มได้ ลด นไ เย ถอย ลง ดาม ค, าดู 
เวลา ที่ ผ่าน ไป  เม อนํก ถงค รง์ใ ดก็ม่ แต่ เพ ม พูน ความ เคารพ บูชา ยง ขน ตลอด ไป  ไม่ มวน เลอ มสญ 


เม อ ขา พ เจา กำ ล่ง จะ บดเ รอง ประ วํตเ พ' ม เติม ของ ท่าน ธ มุม วตกฺ โก  ภกชุ  คน น นก บง เอญ่ ไต้ 
ริบ โทร ศพ ท จาก คุณ ตริ  จินต ยาน นท่บ อก มา อย่าง ไม่ ส นาย' ใจ ว่า...  “เรี่ อง ประ ว่ตเ จำ คุณ พ ไล้ มืยู้ เขย น 
ขน ภาย หลง  เม อ ไล้ อ่าน ดู แล่ วไม่ ตรง ต่อ ความ จริง  นำ ความ เลีย หาย มา ลุ่เ จำ คุณ ที่ฬู้ริ าง แต่ กรร มด 
อย่าง น่า เศ รา ใจ”  ขา พเ จำ ถาม ถึง ช่อ ความ ใด ที่ ไม่ ตรง ต่อ ความ จริง  คุณ ตริ ก เล่า ให้ พง ถึง ขอ คราม 

บาง ตอน และ พูด อย่าง น่อย ใจ ว่า  “ยม เบน น่อง ชาย คน เด ยวข อง ท่าน  รู้เร อง ความ จริง ดี  มารยาท การ 
ปฎิบ ต ของ เจา คุณ พ ยู้ที่  โล้ เคย พบ เห์น สนทนา กล้) ท่า นก พา กน ยกย่อง เบน ต่วัอ ย่าง ที่ด งาม  เม อ ยม ไล้ 
อาน ขคํค วาร ไม่ เบน ความ จริง แล่ วก็เ สริา สลด ใจ มาก  เพราะ เจา คุณ ที่  เมีอ ยิง ไม่ บวช ก็ ไม่ เคย พูด 

หยาบ คาย  ไม่ ว่า จะ เบน คน ใช้ หริ อเล้ ก ใน น่าน  ไม่ เคย ใช้ คำ ว่า  “ม ง”  ท่าน เคย ลอน ให้ ทุก คน ม่กิริ ยา 
วาจา ลุ ภาพ ม่มา ร ยา ท อ่อน โยน  เบน ความ ดีมี อยู่ ใน ต่วัข องเรา เอง  จง รก บา คุณ สม บ โงนี ไว้  ล่า ทำ 

ราชการ จะ ทำ ให้ลู้ ใหญ่ เอน ดู ริก ใคร่  ลู้น่อ ยก็มี ความ เคารพ น่ฃถ อ เบ็1 น การ ประกอบ ล่ง กระ แล จิต 

แย่ เมตตา  ให้ ความ เห้น อก เห้น ใจ ย้อืน  แล่ ว เรา กํจะ ไล้ ริบ ความ เห้น อก เห น ใจ เมตตา เช่น เดียว กน 


น่เ บน กฎ จาก ธรรม ชาติ ของ จิต ตา นุ ภาพ  ทํเ จำ คุณ พ เคย สอน  เช่น โอวาท ใน  ?1’]?ร01ง^1. 

ทุก ท่าน ท่เค ย อ่าน แล่ วก รู, ว่า ท่าน ไล้ ปฎิบ่ ตอ ย่าง ใด  ติด ดูช่ค ริบ  ท่าน เอง กํปฎ บํตแ ละ 
สอน ยู้อืน  แล่ ว ท่าน จะ พูด จา หยาบ คาย ไม่ ลุ ภาพ ไล้ อย่าง ไร  ประ วํตเ จำ คุณ พฉน่ บนํ้น ม่เริ อง อ่าง ถึง 

คุณ ครู ขุบ  ค่หม บพูด ใต้ ตอบ กบ ท่าน คิว ย วาจา ไม่ ลุ ภาพ  ว่า ท่าน เจา คุณ ที่ ใช้ คำ พูด ชง ตาม ปกติ ธรรมดา 


๙ **  ^ 


สุภาพ ชน ไม่ ม่ใค ร จะ พูด กน  บด ลี ปาก  นี่ ท่าน เบ็๋น ภกบุ ผู้ รก บา พรหม จร รยํบ ริลุท ธหริ อ จะ กล่า พูด คำ 
โม่ เบน มงคล อย่าง น ไล้  ความ เส อม เลีย มา ตก อยู่ กบ คุณ ครู ชุบ และ ตระกูล จินต ยาน นท่  เจา คุณ ที่ ไล้ 
มรณภาพ ไป แล่ ว เขา เขียน ขน อย่าง หมด ความ เคารพ  ไม่ เกรง ใจ ใคร  ฝืม ไล้ นำ หน่ง สอ เล่ม นี่นี่ ไป 
ให้ คุณ ครู ชุบ อ่าน  คุณ ครู ชุบ อ่าน แล่ วก็เ ศริา เลีย ใจ มาก บอกว่า  เจา คุณ พ ไม่ เคย พูด และ ไม่ มีนํล่ ย 

เช่น นี่ เลย  มี แต่ นํล่ย อ่อน' โยน  แล่ วคุณ ครู ชุบ ก พูด อย่า งเศ รา  ๆ ว่า  หาก ผู้ ใด มา ถาม ก็ จะ บอกว่า 

คำ เขียน เหล่ านน ไม่ เบน ความ จริง เพือ บอ งก นขอ เลียง  ย้ยง ไม่ รู้ ความ จริง อ่าน แล่ วจะ เขา ใจ ฝืด  แต่ฝื ม 
คด ว่า  จะ แล้ ขอ หา คิว ย คำ ชุด กบ การ เขียน นน ฝืด กน ไกล มาก  คำ พูด นน ไล้ ยิน ใน วง แคบ จำ กด  พูด แล่ ว 
ก็ ย่าน หาย ไป  แตก าร เขียน ไป ไกล มาก  ฝืม ติด ว่า  การ ปฎิน่ ต ของ เจำ คุณ ที่นน คน ส่วน มาก รู้ดี 

คง' โม่ มี ใคร เชอ การ บาย สี ให้ มว้ห มอ*  แต่ อยาก จะ ขอ รอง คุณ  ท.  ช่วย บอ งก' นํขีอ เลียง คุณ ความ ดีข คง 
ท่าน ไว้ ภาย ห น่า คิว ย เพราะ ไม่ มี ทาง ใด จะ ดี กว่า การ เขียน ของ คุณ  ท. ไป ไล้ ไกล มาก  เบน หล่ก ฐาน 


ขอ เท จ จริง  คอย ช่วย บอ งก^ ความ ดบริ สทธ สะอาด ของ ท่าน ไวั  ต่อ ไป หาก จะ มกู้ อา ศห้เ รอง ป 3 ะวต 

ของ ท่าน ยอม ส หา ประ โย ขน  ทำลาย ความ ดี ของ ท่าน เบน อี่ นอก ก็ คง ไม่ กลา  ช่อ เท จ จริง ท คุณ เขย น จะ 
ช่วย บอ งก นได้ ดล อด ไป” 


หลง จาก ได้ พง คุณ ตริ พูด อย่าง นอย ไจ แลํ้ว  ขาพ เจา ก ตอบ ขอบ คุณ ที ยกย่อง ให้ เกย รติ  ^ ม จะ 
พยายาม หา ทาง แก ไข เท่า ท จะ ช่วย ได้  แต่ จะ ยดถ อ ว่า ธรรมะ ยอม ชนะ อธรรม  ภาย หลง ได้ อาน 

หนิง สอ เล่ม นน  ได้ พิจารณา ด เฉพาะ ขอ ความ ที ท่า ให้ เกด ความ เสย หาย  ก็ คด ว่า ควร เห น ไจ คุณ ครู ชุบ 
และ ตระกูล จินต ยาน นที ที ได้ กระทบ กระ เทีอ นจต ใจ  เพราะ ขอ เสียง คุณ งาม ความ ดนน  เม อ ถก 

ทำลาย อย่าง ไม่ เบน ธรรม จาก ขอ ความ ไม่ เบน ด วาม จริง เสย ไป แลว  ไม่ สามารถ หา ซอ คน มาด วยเ งน 

จะ ติ อง แก้ไข คน มา ด้วย เห ตุฝืล  เอา ความ จริง มา ลบ ลาง ความ ไม่ จริง  ทำ ให้ ขาพ เจา นก ถง คำ ของ ท่าน 
คาส ตรา จาร ย พระยา อนุมาน รา ข ธน เคย ให้ ความ เห น แก่ ขาพ เจา ว่า  เรือง ประ ว่ตข อง คน นน เขียน ยาก 
ท่าน เอง ไม่ ค่อย จะ กลา เขียน  ถา หาก เขียน ดี ก็เพิ ยง เสมอ ต่ว  ถา เขียน ไม่ ได้ ดีกม แต่ ความ เสีย หาย 

ทำลาย ต่วเ อง  ถํ้า เลย ง ได้ ท่าน ก็ มก จะ เลย ง เมี่อ ไม่ แน่ ใจ ก ไม่ เขียน เพราะ มี ทาง เสีย มากกว่า ทาง ด้ 

ต่อ จา กน น มา  มี หลาย ท่าน ขอ รือง ให้ ขาพ เจา ช่วย เขียน ประ วํฅล้ ตาย  และ ทุก ด รง  เมีอ ริบ ปาก เขียน 
ก ตอง ระ ลกถ ง คำ ของ ท่าน อา จาร ย พระยา อนุมาน รา ข ธน  ก็ มอง เห้น ความ จริง ว่า ถํ้าเ รา ไม่ ระ มด ระ วง 

เรา ไม่ รู ความ จริง เขียน ไป ตาม เขา บอก  ขาด สติ พิจารณา หา เหตุ ฒมี ทาง เสีย มากกว่า ดี หรอ เสมอ ต่ว 


^ (๙' 


ฉะ นน ก่อน ที่ จะ เขย น แต่ ละ ประโยค แต่ ละ ตอน  ข้า พ เจ่า ตอง พิจารณา แลา พิจารณา อ่กอ ย่าง ระ ม* ต้ระ วง 
ข้ว้ย ความ ไม่ ประมาท  หาก เรา ไต้ พยายาม จะ เขียน ด ตลอด มา  แต่ เก่ด ประมาท ขาด สต ใช้ คำ ไม ดีเพิ ยง 
๖— ฅ บ รรทํ ดก ทำลาย ความ ดท เขียน ไว้ หมด สิน ลง  ฉะ นํ้น์  เม่อ คุณ ตริ  จน ต ขา นนท์  ไต้ โทร ค่พท์ 

มา เล่า ถงค วาม เศริ าใจ เมี่อ ได้ อ่าน ประ วํตข อง ท่าน  1 ธ มุม ริตกุ่ โก  ภกฺขุ  ” ฉบบ นํ้น์  ข้า พ เจา ก์ม อง เห็น 
ความ จริง ว่า  ความ เสย เก่ด ขน ได้ อย่าง ไร  ทำ ให้ ข้า พ เจ่า  นก ถง คุณ ค่า คำ ตก เตือน ข้อง ระ ลกถ ง พระ คุฌ 


ของ ท่าน อา จาร ย พระยา อนุมาน ราช ธน ไม่ สู้ ลม  เพราะ ท่าน ทำ ให้ ข้า พ เจา มี สติ ไม่ ประมาท  เขียน ข้ว่ย 
เหตุ ฝืล สง ใด ควร หรือ ไม่ ควร  ไม่ ให้ กระทบ กระเทือน สู้ ใด ให้ ได้ รบ ความ ไม่ สิบๆ ย ใจ  แต่ บ* ต้น ให้ เพ เจ่า 
มีบี๋ญ หา หน กยง กว่า เขียน ประ วํต คน  เพราะ มอง เห นข้ว่ อยู่ ใน ระหว่าง เชา ควาย  การ เขียน ครืง์ นคน ละ! 
แบบก บที่ข้ าพเ จ่า เคย เขียน  “ กฎ แห่ง กรรม  ” ท ทำ ให้ สู้ อ่าน แลว สบาย ใจ  แต่ ครง์ นข้า พ เจ่า หน ไ) ใชุ 
เพราะ ข้อ่ง เขียน นอก แบบนอก เรือง  เกรง ว่า จะ หล ก เลย ง การ กระทบ กระเทือน! ม่ได้ 


เม อ ขา พ เจตั ได้ รีบ ปาก กบ คุณ ตรี  จน ต ยา นนท์  แล ตัจำ เบน ต' อง เขียน แก้ ความ มวห ม0 ง 

ของ ทาน  ธมฺม วตกฺ โก”  พระ ภิกษุ ท ระ ยาน ร ร* ตรา' ขน' านิต  สู้ทีขำพเ จำ เคารพ บูชา  ความ ด ของ 

ทา นอน สูง ยิง  จง ได้' พ' จาร ณา หา เพ คุฝืล ความ จ รง  ด* วย ใจ เท ยง ธรรม  ระ อก ถึง  คุณ พระ มหา เท พ- 
กบ่ตั  รสิมุ ห (เนอ ง สิาค ริก)  เพราะ คุณ พระ มหา เทพ  ฯ ท่านอยู่ ใ ก’ ล่ชีด ลนิท สิน มก บเ จำ คุณ นรร ตัน 
ราชมา นิต  ค รง พระ บาท สิมเ ดจพ ระ มหา ธร ราช เจำ  รี ข กาล ที  ๖ เบน ขำ ร่วม เจ* าบ่า ร ร่วม นายก' นมา 
หลาย บ ฉะ น นความ ฬุ้เค ยรู้ นิสิย กน ดี  ขตัพ เจ* าขอ อนุญาต เรียน ถาม คุณ พระ ทาง โทร ศพท์ ใน คน 

วน ท ๔ ลง หา คม  พ. ศ. ไ 0๕© ๙'  ท่า นก ยินดี พร* อม ที จะ ตอบ  ขำ พ เจา กล่าว ขอบ คุณ ท่าน แล ว จึง เรียน ถาม 
เร์ อง เจา คุณ นรร ตน  ฯ เคย รีบ ราชการ ร่วม กบ คุณ พระ สิมย นนห ลาย ขอ  เท่า ที ท่าน ทราบ และ ร, เห น 

คุณ พระ ตอบ รวม ใจ ความ ว่า  “เจา คุณ นรร 'ตัน  ฯ มี นิล ย อ่อน ใย น สุภาพ เรียบ รีอย  ในหลวง 
จง โปรด ปราน มาก  เนอ ปี ใต้' บง คบ บ่' ญ์ ขา  ก เคารพ นิบ่ ถือ  เพราะ เบน สู้ ไม่ ถือ ตํว  เจ* าคุณ นรร ตัน  ฯ 
ไม่ เคย พูด หยาบ คาย  มี แต่ กลบ ลอน สู้ นอ ย ให้ มี กรี ยา มารยาท  พูด จา ให้ เรียบ ร่อย  สม, ยัน น ในหลวง 
ท่าน กวด ขํน ใน กรี ยา มารยาท การ พูด จา มาก  ยม บ่ง จำ ได้ ดี ว่า  ครํ้ง์ หนึง ในหลวง บ่ง เอิญ ทรง ได้ ยิน 

ทหาร รก หาว' งอ ยู่ เวร  กล่าว คำ หยาบ' ใด ย ทหาร สู้นน โม่, บ่ นิ รู้ ต' ว ในหลวง ทรง รบ สง ให้ ไต่ สิว นที นที 

และ ทหาร สู้นน เบน บุตร ขำ ราชการ ช8 นพ ระ ยา  ในหลวง ทรง ป ร' บ่ ให้ นำ พวง มาฒั  ๖๐  พวง มา ถวาย พระ 
เลอ เมีอ ง ทรง เมี อง  เทียง แต่ คำ พูด ไม่ สุภาพ เท่า นน  ขำ พ เจำ กล่าว ขอบ คุณ คุณ พระ มหา เทพ  ฯ ท ให้ 
ขตัค วาม จรีง ท เบน ประโยชน์  ส่วน ทาง คุณ ครู ชุบ ก ได้ บอกว่า  ท่าน เจา คุณ  ฯ ไม่ เคย พูด คำ ไม่ สุภาพ 
เช่น น เลย  ความ ร้สิก ของ ขำ พ เจา แน่ ใจ ว่า  พระ ภิกษุ เจำ คุณ นรร ตัน  ฯ มีจึต บรีสิ ทธสิ ะ อาด  ปราศจาก 
ภิเล สิต' ณ หา  ราคะ  มี กำ ล' งจึต เข ม แข็ง  มี พล ไเ ใจ สูง  ย่อม จะ มี วาจา สิทธ  พูด อะไร มก จะ เบน ไป ตาม 
คำ พด  ท่าน คง ไม่ พูด พล่อย  ๆ แน่ ใจ ว่า พูด หยาบ คาย คง จะ ไม่ ได้ ออก จาก ปาก  ท่าน สู้ปฎิ บ่ต พรหม- 
จรรย์ ทรง ศีล บรีสุ ทธเ บึน แน่  ท่าน สู้ อ่า นก คง จะเ ขำ ใจ ดี  ขำ พเ จำ เขียน ควิย เห คุย ลกเ พอ บอ งก' นความ 
มวห มอง, ชอง ท่าน ภิกษุ พระยา' นรร่ ตน ราชมา, นิ ต ชง ท่าน ได้ บ่า เพ ญ ประโยชน์ ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม 
เบน ต' 'วอ ย่าง ที่ดี ยิง  เพราะ ท่าน ได้ ตด สิน ภิเสิ สิ  ทง โลภ ะ โมหะ  โท ละ  ขอ ให้ ความ ด ของ ท่าน เบน 
ตว่อ ย่าง ทีเต่ นอ ยู, คู่ กบ พุทธ คา สิ นา  ชง ใน ชีวิต ของ ขำ หเ จำ บ่ง ไม่ เคย รู้ ไม่ เคย เห น ว่า พระ สิง, ม องค์ ใด 
ปฎิบ่ ติ ไต้ เหมือน ท่าน  การ บ่าง ความ จรีง ไม่ มีขํอ่ สิงสิ ตัใด  ๆ เหลอ อีก เบน ทาง บอ งก นไม่ ให้ สู้ ใด มา 

บ่าย สิให้ ท่าน ต ตัง บ่วิห ม0 ง0 กต่0 ไบ่  ขำ พเ จำ ได้ นำ จดหมาย ของ คุณ ครู ชุบ  เม นะ เศวต  (นาง สาว ชุบ 
เม นะ เศวต  ) บาง ตอน ระบาย ความ รู  สิก มา ลง มี ใจ ความ ต่งต่ อ่ไ ปน 


ไว ๓ 


สำ หรบ ประ รไ ท่าน ธมฺม วิตก โก  เมือ ได้ อ่าน ถึง ตอน ที่ เกย วก ไดฉ ไน นสู้ ฟิก สะ กิตใ จม าก 

ใบ เม อสู้ เขย น ได้ บรรยาย ถึง ความ เคารพ ใน อง ค ท่าน และ เขียน เทือ เทิดทูน ท่าน  เหตุ ใด จง เขียน อย่าง 

น คะ  ? บ ญญา ชน เา] า อ่าน เขา จะ คด อย่า ง่ใค  เขา เขียน ขีน ใน เมือ ไม่ ม ท่าน แล ว จง เขย นก บ ตาม สบาย 
ความ จ วิง ดิฉน เกย ว ของ กไเ จำ คุณ นรรํ ตน  ฯ ไม่ ได้ เกย วก ไ] ท่าน  “ธ มุม วิตกฺ โก”  ถูก ไหม คะ  และ 

ตง แต่ ดิฉไ ได้ พบ ท่าน  ท่าน ไม่ เคย พูด จา ล* กบ ณะอ ย่าง นก ได จ ไ เลย  แต่ ดิฉ ไก ไม่ เคย โต้ ตอบ ท่าน 

ใน ล* กบ ณะ เข่น นด วิย  มารยาท ของ ท่าน งาม พร ไ) ม งาม หรอ มทง กายวาจา ใจ  ทุก อ วิ ยาบ ถ สู้หญ ง 
อย่าง ดิฉไ ย* ง อาย ท่าน 


คุณ  ท.  คะ  ดิฉไ มา คิด ถึง วิถี ขีวิต มพุอ์ อุค ใน บจจุ 'ชน ที่ ไม่ คำ นง ถึง ศีลธรรม ไม่ มหิ วิ โอ ต- 
ด ไ] ปะ  แล วก คีคถึ ง ประชาชน คน ทงห ลาย ที่ เคารพ ท่าน นน์มื อยู่  ๒ ประเภท  ประเภท ท ๑ เคารพ 
ใน คุณธรรม ของ ท่าน ด้วย ความ บวิสุ ทธ ใจ  อ่กป ระ เภท  ๑ เคารพ ท่าน เทือ จะ เอา ท่าน เบึน เครือ ง มือ 

ทำ มา หา กิน  หรือ เอา ท่าน เบน มคค เท? เก นำ ไป ติดต่อ กบ บุคคล สำ ค’ ญ ๆ ประเภท น นาน เขำ กเสํ อม 

คลาย  จ วิง ไหม คะ  ” 


โดย ความ น ไช ถือ 
ข V เม นะ เศวต 


ข ไพ เจา ก ตอง ตอบ ใน ทน ว่า  “จ วิง ตาม ที่ คุณ ครู ว่า ครบ  เหตุ ฝืล ด้าน กน อยู่ ใน ต* ว” 

ขีาพ เจา ไม่ อา ง ถึง หน ง สอ ประ วํต ฉบบ ใด  เล่ม ไหน แจก ใน งาน อะไร  ใคร เบน สู้ แต่ง 

เพราะ ไม่ตํ องการ ให้ กระทบ กระเทือน ใจ สู้ ใด  ให้ รู้ แต่ เพียง สู้ อ่าน หน ไ สอ เล่ม นน โดย เฉพาะ  และ 

คด ว่า สู้ เขียน มี ความ ระ มด ระ วง  อนาคต อาจ จะ เบน นก เขียน ทด มชอ เส ยง ใน ประเทศ ไทย คน หน งก ได้ 

ข ไพ เจ ไ เขียน ขีนก เที่ยง ขอ ให้ สู้ อ่าน ใน หนํง สือเ ล่ม นนเ ขา ใจ ให้ ถูก  อย่า เขา ใจ ถึด 

ท่าน ธ มุม วิตกฺ โก พระ ภกบุ พระยา นรร ตน  ฯ ท่าน ปฎบํ ต กิจ' ทาง พระ ศาสนา ตลอด เวลา  ๔๗ 
พร ร บา  ท่าน ละ ทาง โลก เขำ ปฎินํ ต ทาง ธรรม  จิต ของ ท่าน ขาว บวิสุ ทธ สะอาด ไม่มื ราคี ใด  ตุ  ท่า นพ ไ 
จาก โลภ  รก  โกรธ  หลง  รูป รส ก ลน เส ยง  จิต ท่านอยู่ เห มือ กิเลส ทงป วง  เบน ที่รู้ และ ยกย่ ยง กน 
ท่ว ไป  แต่ เมือ มืสู้ เขียน ข ไค วาม เที่ยง ไม่ ก ประโยค เที่อ ทำลาย คุณธรรม ความ คีข อง ท่าน  ท ขา พเ จำ 


เคารพ ไน คุณธรรม ความ ด ใ] 0 ^ ท่าน โน ทาง ศาฝ็ นา  เบน เด่น ท ฝืด1 ใน ยุค น น่า เลอ มใสิ เคารพ บูชา  จง 
ตอง รก ษาโ ว],' บน อนุ ฐ รณ แก่' บุคคล รุ่น หล* ง จะ ได้ ศก บา เล่า เรียน รู้ ความ จริง  เรา รู้, ว่า มนุษย์ เรา ไม่ ม ใคร 
อยู่ ลา พา  เรา มีฃริ ตอ ยู่ ใน โลก นึมี เวลา จำ กด  ควร จะ คิด ว่า  เรา มีขริ ตอ ยู่ เท่อ สิรี าง กรรม ทำ ดี เบน 

ประ โย ชน เท่ อสิ วน รวม  ดี กว่า เรา มีชีริ ตอย่ เบน คน รก โลก  สิรี าง กรรม ช* ว ทำลาย ความ สิง บสิข ของ สิง คม 
ขา พ เจา เข ยนฃ นคร งัน ก็ ม ได้: นุ่ง รี าย ตู้' ใด  ด้วย ความ บริ สิทธ  ใจ  หาก ลู้โด ตอง เดีอ ด รอน กระทบ 

กระ เท่อ น ใน การ เขย นของ ขาพ เจา  ก็ด้ อง' ขอ อโหสิกรรม' ให้ ด้วย 


การ เชีย นของ ข่า พ เจา ด้ง ไม่ ลง เอย  ก็ ได้ ข่าว มา จาก เพี่อ น ๆ ว่า มี [รู้ อาน หน งัสิอ เล่ม นนแ ละ 
ใน หน ไห นง สอ พิมพ์ เกิด วิพากษ์ วิจารณ์ ถืงคำทํ ไม่ สิ ภาพ  ไม่ ควร เข่ย นสิอ ปรก แบ บน เมื่อ ท่าน มรณภาพ 
ไป แล ว ยู้อา น' ส่วน มาก รู้  ดี กว่า รู้ไชี ยนรู้ สิ กว่า จะ เบน เครี อง มีอข อง รู้อืน มากกว่า  ทง์ลู้ เชีย น อายุ น่อย 

เกิน ไป  ท่พ ระ อ ยาง เจา คุณ พระ ยาน ร รี ตน  ฯ จะ สินึท สิน มถืง ด้บพ ดเรี อง ส่วน ต' ว มี หลาย ท่าน พ จาร ณา 
หา เหตุ ฝืลแ ลวก บอกว่า เบน ความ จริง ไป ไม่ ได้  เบน เรีอ งเ ศรี าโน ยุค น 


เมื่อ พิจารณา ดูแล ไ ทำ' ให้' ขา พ เด้า เกิด ความ เห็น, ใจ รู้! เชีย น ฝืด' พลาด ความ' จริง  ก์เกิ ด สิง สิาร 
จึง คิด ว่า มนุษย์ เรา ทุก คน ย่อม จะ ทำ ฝืด ได้ เข่น เดียว กน  ไม่ ได้ ทำ ถูก ทุกอย่าง ได้  คิด ว่า เรา ไม่ ควร ขา เติม 
ยู้พี่ ทำ ฝืด พลาด แล ว เมีอ รู้ ฝืด ก็ แก้ ต' ว ใหม่  เวร ย่อม ระ งบ ควย การ ไม่ จอง เวร 

เมีอ นึก ถืงรู้ ถูก วิพากษ์ วิจารณ์ ไป ใน ทาง ไม่ ดี แล ว ย่อม จะ เกิด ปฎิ กิริยา  เบน ธรรมดา ของ 
ลู้พี่ไ มมีล วาม อด ทน พอ  ด้อง มี จิต ใจ ขุ่น ม* ว ตาม อา รม ณ ของ คน ท* ว ๆ ไป  ยง ยดมํ น ถอม่ นนแ หละ โลก 
มนุษย์  หาก เบน ขิาพ เจา ก็ จะ ใช้ ความ อด ทน  ไม่ ว่า จะ ได้ รบ คำ กล่าว รีาย น่น ทา หรีอ ยกย่อง สิ รรเ สิริ ญ 
เรา ไม่ ยอม รี บท งด วาม ดีใจ และ เสิย่ ใจ  ปล่อย ให้ มน ฝืาน ไป  ไม่ รบ มา ใส่ ใจ  ไม่ ยอม นึก คิด ทำ ให้ เกิด 
ความ ทุกข์ รอน ด้ง วล ใจ เปล่า  ๆ เรา ใช้ พล* งจิต เข มแข์ ง นก ว่า ทุก สิง เกิด ขนด บไป  พิจารณา ดู หล ก ธรรม 
ใช้ คำ พดฃ อง ท่าน  “ ธมฺม ริตกฺ โก  ” ท่าน ว่า  " อย่า ย์คม่ น ถือ ม น ทุก สิง' ไม่ เท ยง  ” ทุก สิง เกิด ข์นแลว 
โม่ ขา สิง, ห ล่า, นก' จะ อ่าน' ไป เบน อดีต  เรา แก้ไข ขอ ฝืด พลาด เบน บท เรียน ให้ ดี ขน ภาย หล* ง 

หน' งสิอ ท ขา พ เจา เขย น ขน น นุ่ง อุท่ศ เพ อ ประ โย ชน ส่วน รวม  มได้ นุ่ง ประ โย ขน ส่วน ด้ว 
จึง ขอ อท่ศ บุญ กุศล น่ให้ แก่ สิง ศ ได สิท® ทงหลาย โ นสืากล วิ ลก  ตลอด ทงรู้ ม พระ คุผท ง หลาย  ตลอด ทง 
ญาติ 3 จิต รท ล่วง ลบ' ไป แล' รก็' ดี.!. ละ ทง์ พี่ด้ งม ช' ริ ตอ ถู่ก็ดี  จง อนุ ไม ท นา ใน ส่วน กุศล อนน ให้ ท* วถืง กน 


ขอ เดชะ บุญ กุศล อํนน  จง ดล บห้เ ดาล ให้ สิต วโล กทง หลาย ทยห้ ลม บ่วมํ ว เมา รยู่ใ นก 

บ่ ณ หา  หรือ ท กำ ล่ง ได้ รบ ความ ทุกข์ ทรมาน ใน ทุคติ  จง หลุด พน จาก ความ ทุก ขมา ลู่ ความ ตุช  และ 
อย่า เบียด เบียน ชง ล่น และ บ่น เลย  ขอ ให้ ช่วย, บอ งก นความ ดี  ความ บริสิ ทธข อง ท่าน ธมฺม วิตล่ โก ให้ ยนย ง 
ตลอด ไป  ขอ ให้ คำ อธิ' ษ ฐาน น เบน บ่ง ขา พ เจา เจตนา ทุก ประการ เทอญ 


๓ ทาง ใน โลก มนุ ษอํ  1 

๑.  ยู้มี อารมณ์ รอน โกรธ ง่าย รุนแรง  ขาด ฝ็ติป ระ มาท ง่าย  ทำ ช่ว ง่าย  ทำ ลิด ง่าย  ทำ ด 
ยาก  ไป นรก ง่าย  ไป สิ วรรค ยาก 

๒.  สู้มื อารมณ์ เอ็น โกรธ ยาก  มีสิติ ไม่ ประมาท  ทำ ดี ง่าย  ทำ ช่วย าก  ไป สิ วรรค ง่าย 

ไป นรก ยาก 


๓.  สู้บ่บ ความ" โกรธ บ่ วอ ศีล  สิ มาธิ  บี ญญา  เมือ พิจารณา รู้ แจง ความ จริง ท เกิด แท่ง ทุกข์ 

ทาง ที่ จะ ด บ ทุกข์  เบน รู้ ชนะ' ใจ ตน เอง  สิา มารถ คบ ความ โลภ  รก  โกรธ  หลง  ด่บกิ เลสิ บ่ ณหา 

ใน รูป  รสิ  ก ลน  เสื ยง  มืจิต สิง บ นง บริสิ ทธใ สิสิะ อาด  เบีน สู้ อยู่ เหนือ ความ ตาย  เห็น ทาง ไป ลู่ 


นิพพาน ง่าย 


( ความ จริง ช่าพ เล่า จะ ให้ จบ ลง เพิ ยง เท่า นื ) 

เมือ ขใพ เล่า ติด ง่า จะ บี ดเร อง น ให้ จบ ล่น ท เพราะ ตอง ชะ ง่กับี ด ไม่ ลง มา  ๒ ครํ้งํ๋ แล่ ว ครา วนื 
คง จะ เรืย บรือ ย แต่ แล่ วก จบ ไม่ ลง บ่อ งขะ งก เบี นคร งท  ฅ เพราะ ตอน เขา ก่อน ที่ ขาพ เล่า จะ ออก จาก บ่า น 
ไป ทำ งาน  กมี ท่าน สู้ ใหญ่ สู้หนื ง มา หา ท บ่า น และ แนะ นำ ตว ท่าน เอง และ พูด ลง เรือง  ท่าน  “ธ มุม วิตก โก” 
อก  ท่าน ได้ ตง์ ใจ จะ ระบาย ความ รู้สิก ออก มา ให้ ฃาพ เล่า พง มาก มาย  ช่าพ เล่า พง ท่าน ระบาย คำ พด 

ออก มา แล่ วกเ หน ใจ  ท่าน มี อารมณ์ รุนแรง  ข ไพ เจ ไนืง พง เพ อ ให้ ท่าน ระบาย อารมณ์ ให้ คลาย เนา นาง ลง 
พอ จะ พูด กน รู้ เรือง บ่าง  เพราะ รู้ ง่า ดนท กำ ล่ง่มื อารมณ์ รอน รุนแรง น1 นพูด กน ไม่ รู้ เรือง  เพราะ จิต อารมณ์ 
บุ่ง หริ ง่จะ ระบาย ออก ท่า เด ยว  ไม่ ยอม เบด ร, บ' พง เหตุ ยล เขา ไป' ใน ความ รู้สิก  เหมือน จะ บ่ง บ่น ให้ 

ขา พ เจา เบีน สู้ พ' ง ขาง เด ยว  เม อ ระบาย ได พก หน ง รู  สิ กวา อา รม ณ ของ ทาน ค่อย เบา บาง ลง แล่ วพอ ท่จุ ะ; 
รบ พง เช่า ใจ กน ได้  ขาพ เล่า กพูด ง่า เท่า ที่ ท่าน พูด มา นืฝืม กมืค วาม รู้สิก เห์น ใจ  เพราะ มื จำนวน ไม่ บ่ 0ข 
อ็มืค วาม รู้สิก เหมือน ท่าน  พง ทางฺ โทร ศพ ท และ จดหมาย  ยม เอง จะ เขย น อะไร  ก บ่ อง พิจารณา เหตุ^ล 


ตน ปลาย เสย ก่อน  เรอ งนรู้ สก คน ส่วน มาก อ่าน แส่ วก ไม่ พอ! จ เดิม ฝืมก เพ ยง คิด ว่า  สู้ อ่าน แล ว พง แล ว 
ก เม่า' น! ป เพ ยง แต่ ตำหนิ ว่า พู ค พยาน คาย  แล วก ไม่ สน! จ สู้ ได้ รบ ความ เสีย หาย กระทบ กระ เท อน 
ทาง จิต! จ, ดอด รอน โดย ตรง นนดิ อสู้ที่ เกี่ยว นิฐ ง!, ช่นค ณ ครู ชุบ  และ คน! น ตระกูล จินต อานน ท และ 

สานุ ดิษย์ ท ใกล้' ชิด ท่าน  คง จะ ไม่ สบาย! จ และ กระ ทน กระเทือน ประสาท ลม ได้ ยาก  แด่น ตน รู้ สก ว่า 
ประชา ซน ไม่ พอ! จ! นเร อง น ไม่ นอ ย ผม ไม่ อยาก ออก ความ เห้น อย่าง ได เพราะ ต3 งไจ ไว้ แล ว ไม่ อยาก 
ไห้- การ เขย นของ? เม กระทบ กระ เท อน สู้' ใด มาก น* ก การ เชย บ แนบ นิกี่ นิด ความ ตง ไจ จาก แนว เดิม ของ ผม 
แต่ เม อดิด ว่า  “ ท่าน ธ มุม วตกฺ โก  ” เนน พระ ทปฎิ บิตต่ 'วอ ย่าง ที่ดิที่ สุด! น เมือง ไทย อุค นิ  ผม ได้ ติดตาม 

การ ปฎิ บิต ของ ท่าน ตลอด มา แม้ ไม่ เคย สนทนา กบ ท่าน และ รู้ จก ท่าน มา ก่อน  ผม ก๊เลื อม ไส ท่าน มาก  แม้ 
ผม จะ ไม่ ตง ไจ จะ เขียน ออก นอก ล่น อก ทาง  แต่! นคร ง์นิ ผม กี่ จำ เบน ต่อ ง เขียน  หลีก เลย ง ไม่ ได้  เทือ 
นอง กน สู้ท ควร เคารพ บูชา  เพราะ ท่าน ได้ มรณภาพ ไป แส่ ว ไค ร จะ ว่า อะไร  ท่า นก ไม่ สามารถ มา แก้ 
ขอ หา  พูด ว่า ท่าน ได้ ขาง เดิย ว ตาม สบาย  แต่ฝ็ มกี่พ ยา ยาม ที่ สุด ที่ จะ หล ก เกี่ยง ไม่ ไห้ กระทบ กระเทือน 
สู้ ได มาก เกิน ไป  คิด ว่า หาก สู้! ดรู้ เจตนา ของ ผม ดิก คง อภ่ย ไห้  ท่าน สู้ม้ อาวุโส สู้นน พูด ว่า  “ผม โมทนา 
ไน แนว เขียน ของ คุณ มา นาน แส่ ว ผม จิง ต่อ งด นดนิ มา หา คุณ ทืงที่ เรา ไม่ เคย รู้ จก ต่วก่ บมา ก่อน  ติด ว่า 
เรา คง จะ พูด ก่น รู้ เรือง เขา! จก่นิ ดิก ว่า คน อืน  ผม อ่าน เรือง นิแส่ วก ระ ทบ กระเทือน ไจ เทืย ง ได  ผม 

อุตส่าห์ ไป ซอ ที่ทื อง สนาม หลวง เล่ม ละ  ๓๐  บาท  แต่ นิด หว่ง อ่าน แส่ ว อารมณ์ เสีย  แส่ วคุณ ลอง นิกดู นิ 
ว่า สู้ เกี่ยว นิ อง ก่บ เรือง นิ โด?! ตรง จะ รู้ สีณดิ อด รอน เทื ยง ใด  เบน การ บิด มือ ข่ม เหง นา! จก นอ ย่าง ซด  ๆ 
คน เขียน เขา' ไม่ รู้สีก หรอก  ผม รู้สีก ว่า การ เขียน ค รง นิจ ะม แผน อะไร อย่าง ห นง  คุณ เขียน ไป ตาม ที่ ผม พู V ๆ 
ผม บอก  และ ออก ซอ ผม เลย กี่ ได้  อนุญาต  นิาพ เจา เห์น ท่าน กำ ลง จะ เริม อา รม ณ เสีย ดิก  หวง จะ ไห้ ท่าน 
ระ งบ อารมณ์ ลง จิง พูด ว่า  “ครบ  ผม จะ พยายาม เขียน แต่ จะ ไห้ ท่าน มา เกี่ยว ของ ส่วย นิ นไม่ เหมาะ  ผม 
จะ ไม่ ขอ เอ่ย ซอ ท่าน  ผม ถือ เอา เหตุผล ไห้ พิจาร ฌาดู เอง  ไค ร อ่าน ดูแล วจะ เชอ หรือ ไม่ เนิอ ผม ไม่ สน! จ 
ผม ถือ หล' ก ความ จริง เบน ของ ไม่ ตาย  เรา เขียน เห อ! ห้สู้ อ่าน ได้ ใช้ บ ญญา ของ ตน เอง  ไค ร เขา จะ ว่า 

อย่าง ไร  สุด แต่ ความ รู้สีก ของ แต่ ละ บุคคล” 

ท่าน สู้ อาวุโส เริม ยม ได้  คลาย อา รม ณเค รยด ลง เก อบ หมด  รู้ สก อา รม ณ จะ ดิขน มาก พูด ว่า 
“ ขอบ! จ คุณ มาก  ผม ระ งบ อารมณ์ ไม่ ค่อย ได้  เม อมื อะไร มากระ ทบ กระเทือน! จกี่ล มต่ว ไป ซิว ระยะ 
หนิง  เมอ ได้ ระบาย ได้ คุย กน อย่าง นิ  ทำ! ห้ผม สบาย! จ ซน  ขอบ ไจ ท! ห้ค วาม ร่วม มือ ช่วย กน ส่า ง ความ 


โลม ม ใน ลง คม' ซจจุ บ, นน  ศาล นา กำ ล* ง่จะ ถูก พวก มาร ทำลาย' ให้' เ ฝ็อม ลง  คน เอา ศาล นา ใ] ง หนา หา กน 
มมาก ขน  เช่น ตด เศย รพระ พุทธ รูปอย่าง คุณ เขียน  พระ ท เขา  คุ  หา กิน ได ขาว ไป แลก เงน  ประชา ขน 
ได้ รู้ เห นก เลอ มศรื ทธา มาก แล่ วิ  พอ จะ มี พระ ลง ห็ที่ป ฎิบํต ดี เด่น  ทเใ เนต'’' วอ ย่าง  มตู้ เคารพ นิบถ อทว ทง 
ประเทศ กำ ลง จะ ถูก ทำลาย ยง กว่า พวก ตด เศียร พระ ไป ขาย  คิด แล ว ม* น เจ' บ ใจ  ทน ไม่  โหว  ช่าพ เจา 

เห น ท่าน เริม ม อา รม ณ รุนแรง' ขน อีก ก็' พุด ว่า  “ตู้ เขียน เขา อาจ เจต นาด เพ อ ยกย่อง คุณธรรม ของ ท่าน ใหลู ง 
ยิง ขน ก็ ได้  จึง ได้ เขย น อีก ห นง แบ' บ ใหม่ ที่ จะ ล่ง เล ริม ให้ คน ลน ไจ มาก ขน  แด่ คน อ่าน ยง เช่า ไม่ กง 

แบ บน  กกิด หวง เพราะ มี คน ตำหนิ เบน ฝึวน มาก  คง จะ มืนิอ ย คน เห นดเ หน ขอบ กํวย  (งม คิด ว่า เรา 

ควร ทำ ใจ ให้ เบน อุเบกขา  สิ บาย ใจ  ดีช่ว ก็ เหมือน กง เกวียน กำ เกวียน  ใคร, ปฎิป ตอ ย่าง1 ใด ก โ ด้อย างน น 
ตู้จต นา ดี ก็' ได้ ดี  เจตนา ขวก็ ได้ ช่วเ บน หล กลา กล  ไม่มื ใคร หนี  “กฎ แห่ง กรรม”  พน ไป ได้ 

ท่าน ตู้ อา วุโล พุด ขน ว่า  “ถา คุณ ว่า เขียน แบบ ใหม่  ฅมก็ ว่า เบน พวก จิต ไม่ ปกติ  คน เวลา น 
ไม่ ค่อย รู้สิก เรือง บุญ บาป เวร กรรม ตาม ลน อง เลย  ไม่ มี ความ เคารพ พ่อ แม่ บูย่า ตา ยาย และ ครู บา อา จาร ย 
ไป เอา อย่าง ล่ร่ง ที่ ไม่ ดี มา ใช้  ด่รํ่ง่ เจริญ ทาง วิทยา ศาสิ ตริ  ทาง ว่ตกุ เจริญ กำ วหนิ าไป มาก  เรา รู้  แด่ 
ความ ดี เอา อย่าง ยาก  เลย เอา อย่าง ง่าย คือ ความ ช่ว  ควร รู้ ว่า ทาง ดาน ศีลธรรม แล วลู้ ทาง เรา ไม่ ได้  กำ 
พุด ถึง ค วา มก ด่ญฌู กตเวที กน แล่ ว เรา ลูงก ว่า มาก  แด่ เรา กลบ เอา ด่วิอ ย่าง ไม่ ดี มา ใช้  ด เดก วยรุ่ นทง 
หญิง ชาย  ความ สุภาพ เรียบ รือย่ ไม่ มี เลย  ตู้ ชาย เอา ไฬ้ม ยาว รุงร ไ หนวด เครา ยาว เหมือน คน บา  ย ไ) มี 
คน เห นดีเ ห่นช อบ  พา กน เอา แบบอ ย่าง ไป ใช้ ตาม  ๆ ก่น  ทงล บกํญ่ ขา ยา เสพ ติด เห็น ว่า ดี  พา กน 

ทำ ข, ว เห็บ แล่ วิ ทำ ให้ นึก ถึง คน เก่า  ๆ ที่ เขา อบรม ล่ง สิอน ลูก  ๆ หลาน  ๆ ให้ มี กิริยา วาจา เรียบ รือย 

ประพฤติ ตน อยู่ ใน ศีลธรรม  เด ยวน หา ได้ ยาก  จิต ใจ คน เปล ยนแ ปลง เอา อย่าง ช่ว มากกว่า เอา อย่าง ดี 

ประเพณี ไทย เรา  แม้ ว่า จะ เบน คน ขว คน รืาย มา ก่อน  เมื่อ ตาย แล่ วิ เขา ก็ อโหสิกรรม ให้ 

ไม่ มี ใคร ท่บถ ม นินทา  ไม่ มี ใคร เขา เอา ความ ช่ว่ มา เขย น ขาย หรือ แจก  ล ราง ความ เจ บ แคบ ให้ ลูก หลาน 
ที่ย่ง มีขีวิ ตอ ยู่ ต่อ ไป  ลน โบราณ เขา บอกว่า  คน ล่ม อย่า ขาม  คน ตายอย่า ขา  ลม ย ก่อน ตู้ ใหญ่ ลอน ว่า 
เมื่อ ไป พบ เขา หาม ศพ หรือ แห่ ศพ ย่า นิ โป  ให้ หยุด ยน ทำ ความ เคารพ  ไม่ ว่า ตู้ ตาย จะ ยาก จน หรือ มํงมี 
ไพร่ หรือ ตู้ดี อายุ นอ ย, หรือ อายุ มาก  ให้ เกีย รติลู  ท ตาย จาก โลก นไป แล ไ) เสมอ กน  สม ขน น เรา จึง มก เห็น 
ท่าน ตู้' ใหญ่ ลูงศ่ กด และ สิ'' เย ศ เดิน สิ ร' ถก' ห ยุ' ด ยืนเ 'บ1 ค, หมวก  บาง ท่า นก มหใ สิง บนีง จน กว่า ศพ นม จะ ผ่า ม 
บาง ท่าน ก็ แย่ กุศล ไป ให้ ตู้ ตาย  มา ยุค น บาน เมือง เจริญ จึง ไม่ ค่อย พบ  คง เห็น แด่ ประเพณี ไห ยเว 0 ๆ ฬา 


สู้ ไห ญ่สู้ นอ ย ด่า งก มด อก ไม้  ธุปเ ทยน ไป ขอ ขมา ลา โทษ สู้ ตาย ปฎบิ ตก' น ตลอด มา  แด่น ท่าน เบน พระ 
ปฎิบํ ต คุณธรรม สูง และ เบน พิเศษ ด่วย  มี ไค รปฎิ บิต เหมือน ท่าน ไม่ ว่า จะ เบน ทาง โลก และ ทาง ธรรม 

คุณ ช ต' วไห้ ตม ดูซิ  “ท่าน ธ มุม วิด กุ โก”  เมือ ครง์ ยง ไม่ บวช  ท่าน ปฎิ บิต ตน เบน สู้ สูง ด่วย คุณธรรม  และ 
ความ กด ญฌู กตเวที  บวช เบน พระ แล ว ท่าน ก์ปฎิ บิต ธรรม อย่าง ยอด เยืย ม’’ 

ขาพ เจา เห น ท่าน กำ ล ไจ ะเ รม อารมณ์ เลย  ทีง กล' ว ว่า หาก ท่าน มี ความ ค' น โ ลหต สูง  จะ เบน 
อ' นต ราย แก่ สุขภาพ ของ ท่าน สู้ สูง อายุ  จึง อยาก จะด่ คบ ท ไห้ ท่าน มี จิต ไจ ฝ็งบ จึง บอกว่า  “จริง ครบ คน สม” ย 
ก่อน แม้มี เรือง อะไร เขา ก อโหสิกรรม ไห้ คน ตาย  เพราะ คน เบน' ใส่ ริ าย อย่าง' ไร ก์ได้  ว่า ได้ ขาง เทียว 

เพราะ คน ตาย ไป แล ไ จริง ไม่ จริง มา ยืน ย่น ไม่ ได้  พวก ลูก หลาน ย่งมี ชีวิต อยู่ กชีา ไจ ไป  ตม จะ เชีย น ตาม 
ที ท่าน บอก”  เมือ ขาพ เจา ยก มือ ขนม ลง ดู นา ฬกา จึง เรียน ท่าน ว่า  “ตม ค ไห่ ขอ อภย ครบ ว่นน บง เอ ญ ตม 

มีน' ด มีสู้ มา คอย ที ทำ งาน  นก เกิน เวลา ไป หน่อย ห นง แล ไ หาก มี เวลา ตม ยิน ที สนทนา ด่วย ค ร' บ’ 

ท่าน สู้ อาวุโส สุก ขน และ พูด ว่า  “ขอ โทษ  ตม มารบก วน เวลา คุณ มาก เกิน ไป แล ว ไม่ ทราบ ว่า คุณ มี ธุระ 
ไม่ บอก ก่อน ตม เลย คุย เพ ลน เลย  ย่ ไง น ตม ลา” 

ข าพ เจา จึง บอกว่า  “ไม่ เบน ไร ครบ  หาก มี เวลา ตม ยิน ที เสมอ  เซิญ ท่าน ได้ ทุก เวลา” 

เมือ ท่าน ได้ ลา ออก จาก บาน ไป แล ไ นก ว่า การ เชีย น หน ไสือ นย่บ ยง์ข ย' กรอ เวลา  ฅ ครืง์ 

ครา วน คง จะ ลง เอย ได้ ฝึก ทีห นง  ทำ ไห้ นก ถง เรือง ของ ต' ร เอง  เพราะ เคย ถก บาย สิ มา แล ไ เมือ กบ 
ขาพ เจา ไม่ ไค้ จด จำ  เพราะ ไม่ เคย สน ไจ มา ก่อน  แด่ เมือ มากระ ทบ เรือง น เขา กนก ได้ ว่า ควร เชีย น แด่ 
ไม่ ได้ เชีย นเพื อ ตน เอง  เชีย นเพื อขใ ห้เห้ น จิต ไจ คน ไน ยุค น ครืง นํ้น์ คุณ ประยงค์  ดาว มณ์  หรือ 
รีอย ตรี ประยงค์  ดาว มณี  ไค้ มาบอก ขา พเ จำ ว่า มืสู้ ไป ด่าง กบ ท่าน เด่า คุณ อุดม ศล คุณ  (ขณะ น เบน 
เด่า คุณ เมธา กร)  ว่า รู้ ประ วํตข ไพ เจ ห่ทีเ บน คน ไม่ มี คราม รู้ อ่าน หน ไสิอ ไม่ ออก  หน* งฝึอ ชุด  “กฎ แห่ง 
อร รม”  น น ท.  เทียง พิบูล ย ไม่ ไค้ เชีย น เอง  ไห้ สู้อน เชีย น แล ไ เอา ชีอไ ปไส่  ท่าน เด่า คุณ อุดม  ฯ 
ถาม คุณ ประยงค์ ว่า รู้ จก  ท.  เทียง พิบูล ย ที แด่ ไหน  เมือ คุณ ประยงค์ มา เล่า ไห้ พง  ขา พ เด่า ก็ ไม่ สน ไจ 
ท^ ไม่ อยาก ทราบ ว่า สู้ ด่าง ด่รร่ ารู้จ ไข ไพ เจ ไทีน น เบน ไค ร แด่ กลํบ ให้ นก สงสาร บุคคล ชนิด น มาก 

เพราะ บุคคล แบบ นหา คราม สุข ทาง ไจ ไม่ ได้  เพราะ จิต ไจ รุ่ม รอน คอย ก่อ กวน คราม สงบ ตลอด เวลา  คอย 
แด่ จะ คิด ทำลาย  ก่อ กวน ล่งัค ม 


ขา ทเ จำ ขอบ คุณ ที่ ท่าน เจำ คุณ อุดม คืล คุณ  ถาม คุณ ประ ยง ค ดาว มณี  ข1 าพเ จำ จง รู้' ว่า ม 

ยู้บา ยสิ  เห น จะ ไม่ ตอง ตอบ  เพรา ะเ รอง ไม่ เบน สาระ แก่น สาร  พูด อย่า งบ ญญา อ่อน  บ ญญา ขน พง ดู 
คง จะ ไม่ นก ว่า  จะ มีลู้เ ส่ยส ละ อย่าง ใหญ่ หลวง ที่ ต้อง น' งเฃื ยน หนี งฝึอ ใบ นาม ของ ดู้อน นบ เวลา เบน สิ' ม ๆ 
บ ใด ย ตน เอง ไม่ ได้ ห วิง อะไร ตอบ แทน  ที่ง์ขำพเ จาก ไม่ ใช่ คน ม่งมี  หรือ มือี ทธิ พล อะไร พอ ท จะ จำ ง 
หรือ บํง คบ ให้ ค นอน เขย น ใส่ ขอ ตํว  แส่ วก พิมพ์ แจก ไม่ ขาย  ท 1 หนี งฝ็อ ขุด นีมืห ลาย ท่าน สิน ใจ มา ติดต่อ 
ขอ ซอ ลขสิ ทธเ พอ พิมพ์ จำหน่าย  แต่ ขา พ เจา ตง ใจ ว่า จะ อุ พิศ เบน การ คุศล ส่วน รวม  น ขำ พเ จำ ย' งมีขํ วิต 
อย่ก็ ย* งมืค น บาย สี  หาก ขำ พ เจ ใ จาก โลก นีไป แส่ ว เขา จะ บาย ส ประ วํตช่ าพเ จา เพิ ยง ไหน  แต่ ขำ พ เจา 
ไม่ สิน ไจ  ฉะ นน การที่ พระ ภิกษุ พระยา นรร ตน  ฯ ถูก บาย ส ขา พเส่ าคิค แส่ วก็ ไม่ แปลก อะไร  คน ช่ว้ 
ใน ยุค นีมื มาก  เพราะ ติด ว่า คน เรา ใน โลก มนุ' ษย์แ ยก ออก ได้  ๓ ประเภท คือ  ประเภท ที่  ๑ ผู้ ร่า ง กรรม 
ทำ ดี  ประเภท ทํ  1 อเมื จิต ใจ ซ' ว คอย แต่ จะ ทำลาย  ประเภท  ฅ ลู้ที่ คอย บอ งก นรก ษา ไม่ ให้ คน ใจ ข* ว 
ทำลาย ความ ดี  ประเภท  ๓ น นอก จาก มนุ ษยแลว  ย* งมืพ วก ทวย เทพ และ วิญญาณ ทงห ลาย คอย บอ งก' น 
และ บาง คร^ ก็ ลง โทษ สู้มื จิต ใจ โหด ขํว ร่าย คอย ทำลาย ศล ธรรม ความ ดี ให้ เบน ไป ต่าง  ๆ นาๆ  ฉะ นน 
เหตุการณ์ ลส่บ ใน โลภ มนุษย์ ย* งมื อีก มาก มาย ท เรา ไม่ ร้ไม่ เห็น  ท คอย ปก' ปอง คุม ครอง ร* ก่ษา ตู้ สร าง กรรม 
ทำ ดี อยู่ ตลอด เวลา 


ถา พิจารณา ดู ให้ ดี แล ว เรือง ของ ท่าน  “ธ มุม วิตก โก”  ถูก บาย ส เบน เรือง ธรรมดา  แม้ 


องค์ สมเด็จ พระ สิม้ม าสิม พุทธ เจำกย งม มาร มาบ ายสิ  แต่ ท สุด ต้ว มาร เอง ก็ หนี ไม่ พน บาป ต้อง รบ กรรม 

ที่ ตบ ก่อ ขน  ขอ ท่าน ขน์บ ญญา ชน พิจารณา ก็ จะ เห น ขอ เที่จ จ รง  ดง ที่' ขำ พ เจา ได้ กล่าว มา แส่ ว่ 

ขำ พเ จำ ต้อง ขอ ชอบ คุณ ท คุณ พระ มหา เท พก ษ* ตรส มุห  ( เนือง  สา ครก  ) ได้ กรุณา ส่ง 

บ* นที่ก ประ วํตข อง พระยา นรร่ ตน ราช มานี ต เบน พระยา พาน ทอง เมือ ครืง์ สม* ย หนุ่ม  ๆ และ เคย ถ่าย รุป 
ร่วม กบ ท่าน เจา คุณ  ฯ เมือ ค รง สิมย ย* ง เบน นาย จ่า ยง  และ คุณ พระ ย' ง เบน นาย รอง ส จินดา  บน ท่กฉ บ* บ 
นน์  ๑๖  หนีา กระดาษ เขํย น ส่ง มา ทาง ไปรษณีย์ นบ ว่า เบน พระ คุณ อน สูง ยง ที่ ให้ ความ ผู้ก่ช่ ไท เจํ วิ 

มาก มาย ตลอด ทง ราชา ต้พท  ทงท ขาพ เจา ต้บ คุณ พระ มหา เทพ กษต รส มุห ได้ ติดต่อ ก่น่ ทาง จด พ มาย  แล| 
พูด กน ทาง โทร ศ' พิพ์ มา นาน ถง บด น ท กำ ส่ง เขย นเร อง นก ยง ไม่ เคย พบปะ หนี าตา ต้วจ วิง ก* นเ, ฐย  คุณ. 
พระ บอกว่า จะ เลย ง อาหาร แก่ ขำ พ เจา สิกค รง หน^  ก์ยง ไม่มื เวสิ ารบ ปาก และ ไป กราบ ขอบ คุณ ท่าน 


ฮา หรบ คุณ ครู ชุบ  เม นะ เศวต  ไม่ เคย รู้ จก แฉะ พบ หนำ กน มา ก่อน  นี่ เบน จดหมาย ฉบบ แรก 
สง ลาน คุณ ตริ  จินต ยาน นท  และ เบน เรี่ อง พื่ม่ยู้ เชีย น ขอ ความ ฝืด  ๆ ได้ ริบ คราม เด อด ริอน กระทบ 

กระ เท อนจ ต' ไจ  ขง ฝือน ไม่ ค่อย ริ สก เพราะ ย* งไม่ ถก กบ ต* ว เอง  เหมือน เรา เอา ไฟ บ หรี่ ไป จ เนอ ลุ้อน 

๔^  ®'  I '1  I ๔ ข ฯ |ค ไ ทุ ^ 

เขา ก ตอง เจ บ แสบ  แค เรา! มเ จบ แสบ  เพราะ ไม  เข เนอ เรา  ตรเ รา 

นำ พ เจา ขอกราบ ขอบ คุณ ทุก  ทุ  ท่าน  ทได้ กรู ณาไ ห้นํอ เท จ จริง ท^ จดหมาย และ โทร ศ่พท 
และ ไห้ เกย รติ อ* นํฝึง ท ได้ อุตส่ าหฐ ละ เร ถา มาระบาย คราม รู้ฐืก กบ นำ พ เจา ไน ครี่ง น และ ติด ร่า เร อง 

เพิม เติม ต่อ ทำ ย ประ วํฅข อง ท่าน  “ธ มฺมริ ตกฺโ ก”  ได้ ยบยํ้ งไว้  ฅ ครํ้ง์ แลํว  กว่า จะ ยุติ ลง ได้ ก็ ไม่ ราบ ริน 
อย่าง ติด นก แล รก อยาก จะ พูด ต่อ ทำ ย ร่า 

เกิด เบน คน น แสน ยาก  ทำ ชวค นดก็ ร่า  ทำ ติ คน ช่วก็่ ด่า 
โลก เรา นํมืทํ งด้ท 'งบ า จง ทำ ใจ อยู่  ใน อุเบกขา 
อย่า สนใจ ทํง คำ ร่า และ คำ ด่า  เมือ เรา ไม่ ได้ ทำ ช* ว 
ก็ ไม่ ตอง กล* วิ คน ร่า  น แหละ คอ เบน ตํวิฃ องเรา เอง 


สวั สด 

ป. ล.  นำ พ เจ1 า ได้' ขอ อนุญาต  ท่าน ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ สุด  แสง วิเชียร  เพื่อ นำ จดหมาย ของ ท่าน 
เรี่ อง โครง กระดก ไน กุฎ ของ ท่าน  '‘ธ มุม วิตกฺ โก  ภิก ชุ’  ลง ไน หน งสือ ประ ว่ตเ ล่ม น เพราะ เบน 
โครง กระดูก ท ท่าน ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ สุด  แสง วิเชียร  ประกอบ ขน ค รง แรก ไน ประเทศ ไทย 
นบ ร่า เบน ประ รํตพื่ น่า สน' ใจ  แม้  โครง กระดูก ประ ว่ตศ าสต ร ของ เม อง ไทย น จะ ย* งอยู่ ใน 

รด เทพ ศิริ นทรา วา ส เพือ ดู่กบ อนุ สาว ริย์ข อง ท่าน  ‘‘ธ มุม วิตกฺ โก  ภิกขุ”  ทจะ สริา ง ขน  แต่ 

เรี่ อง รๆ ว' ของ' โครง กระดูก ก็ อยู่ คู่ ไป กบ ประ วํตฃ อง ท่าน  และ คง จะ เบน ประโยชน์ แก่ฝื สนใจ 

ท {ไป 


นำ พ เจา' ได้ ริบ อนุญาต จาก ท่าน ศาสตราจารย์, นาย แพ ท! ย์สุด  แสง วิเชียร  ไห้ ลง ได้  จง ขอ 
ขอบ คุณ ท่าน ไว้ ใน ทน ดวย 


๗* 

ภาค วิชา กาย วิภาค ศาส 'ตว 
ร. พ.  ศิวิ ราช 

๒ ฟ่  มีนาคม  ๒๕๑๕ 

เรย ห คุณ  ท.  เลียง พิบูล ย์  ทราบ 

ตม พง ได้ อ่าน หน ไ เสือ ที่ คุณ เรียบ เรียง  แจก เบน อนุสรณ์ ใน งานพระ รา ข ทาน เพลง  พระ- 

ภิกษุ เจา คุณ นรรี ตน ราชมา นิต  ตม มี เรือง เกย ว กบ, ท่าน เจา คุณ เล็ก นํอย  จง เรย น ถาม มา เพราะ เขา ใจ ว่า 
คุณ จะ ช่วย ได้ ดี กว่า ตู้อืน 

ใน หนา  ฅ ๐ ชอง หนว้ เสือ  ‘ชร ร ทด ที่  ๕ นบ จาก ล่าง ขน ไป  มี ขอ ความ ว่า  “ตอน ท ฃาพ เด้า 
บวช อยู่ ด้วย  กุฎิโ ล่ง เตียน มีเทื ยง หบํง ลือ  จืวร  ที, ทำ วตร  โลง  โครง กระ คุก มนุษย์ เท่า นน  ’ ท ตม 
ติด ใจ คือ  “โครง กระดูก มนุ, ษย์  ” เพราะ เบน โครง ที่ ตม ประกอบ ตาม ความ ประ สงค์ ของ ท่าน  และ เบน 
โครง ท ประกอบ ขน สำ เรีจ เบน โครง แรก  จาก ภาค วิ ขา กาย วิภาค คา สต ร คณะ แพทย์ ศาสตร์ ศิริ ราช- 

พยาบาล  ตม จํงอ ยาก จะ ได้ มา ๓ เบน ไป ได้ ไว้ เบน ประ วํตข อง วิ ขา กาย วิภา คศา สต ร6 ของ ประเทศ ไทย 

ถา คุณ ไม่ เบือ ตม จะ ขอ เล่า เกี่ยว กบ โครง กระดูก นีให้ พง คือ  เม อ ตม เบน นก เรียน แพ ทย ตม 

ได้ ถูก ขํกข วน โดย อาจารย์ ของ ตม สอง ท่าน คือ ศาสตราจารย์ คอ ง ดอน  และ ท่าน ขุน กาย วิภาค วิศาล  ให้ 
สม คร ทำ งาบ เบน นว้) เรียน ตู้ ช่วย ใน วิ ขาน พร อม กบ เรียน แพทย์ ไป ด้วย  ตม ตกลง เพราะ เกิด ขอบ ใน วิ ขา 
นอ ยู่ บาง  ใบ การ เบน นํก เรียน ตู้ ช่วย นน  นอก จาก ช่วย สอบ บาง เล็ก นอย แล ว งาน ส่วน ใหญ่ หน ว้า ไป 

ทาง เทคนิค  เพือ ตระ เต ร ยม เครือ ง ใช้ ใบ การ สอน  สม ยนํ้น โครง กระดูก ที่ นำ มา ใช้ สอน ตอง สง จาก 

ต่าง ประเทศ  เบ็๋น ราคา ค่อน ขาง แพง และ ไม่ ได้ กระดูก เหมาะ ตาม ความ ประสงค์  เพราะ เบน กระดก 

ขาว ต่าง ประเทศ  และ กระ ลูก ท ส่ง มาก ม บาง ส่วน ขำ รุด 

ศาสตราจารย์ คอ ง ดอน จง ให้ ตม ลอง ประ คอบ โครง กระดูก ขน ใช้ เอง  นบ เบน การ ตก ส่นที่ ตม 
พง มา รู้ สก เบึน ประโยชน์' ใน ภาย ห ล่ง สอง ประการ  หน ง ช่วย ให้ ตม จำ ตอง ศึกษา โครง กระดูก ที่ จเ; 

ประกอบ ละ เอย ดกี่ถ วน ขน  ทำ ให้ ตม มี ความ ร้ใน เรือง โครง กระดูก ดีฃน กว่า เติม  สอง ทำ ให้ ตม ร’ จก 

ใช้ มีอ หด เจาะ  รอย โครง กระดูก เหล่ านน  และ ช่วย ให้ ตม ร้จก ช่วย ด้วเ อง ไม่ ให้ ตอง พง ของ จาก 

ต่าง ประเทศ 


ผม จำ ไม่ ได้ ว่า ผม ได้ ใช้ เวลา เท่าใด เกย วก บเรี่ อง ประกอบ โครง กระดูก  แต่ จำ ไค้ ว่า ผม 

ประ กอ บ่ ไม่ สำ เรจ  เสร็จ แต่ เพียง กระดูก แขนขา  หา ฬักุ มา ประกอบ เบน กระดูก อ่อน ข โครง ไม่ สำ เรจ 
ทอด หมด กำหนด การ เบน นํก เรียน ย้ ช่วย ยม ก็ กลบ ไป เรียน แพทย์ ต่อ จน สำเร็จ  ทอ สำ เร จก ได้ รบ ทุน 

มุลนิ ธร๊อ กก เฟ่ล เลอ รี ไป เรียน ต่อ ใน วิ ขา กาย วิภาค คาส ตรี  ที่สห รฐอ เม รี กา สอ งบ 

กลบ มา ผม ก็ กลบ มา ช่วย ปฎบ่ ต งาน  ชง ตอน น หน กไป ทาง สอน  ปราก ฎ ขอ บกพร่อง ของ 

การ สอน' ใน ฝึม่ ย' น น ก็ คอ ขาด วคกุ ประกอบ การ สอน  ยม จืงล งม่อ ทำ ขน หลายอย่าง ร่วม กบ เจ่า หนำ ท 
อน  ๆ ใน แผ นก 

วน หน งมี คน มา ติดต่อ  แจ่ง ว่า ท่าน เจ่า คุณ นรร ตรา ขมา น่ต  ม ความ ประ สง คอ ยาก จะ ได้ 

โครง กระดูก มนุ บย์ส 'ก โครง หน ง ไว้ ช่วย ใน การ ปฎิบ ‘ต กิจ ของ ท่าน  โดย ท่าน จะ ตอบ แทน เงิน เบน จำนวน 
ห นง  คร V รกฝ็ ม ไม่ กลห้ รบ ปาก เพราะ ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ประกอบ ขน สำเร็จ หรอ ไม่  แต่ ประการ สำ ค* ญ 

ก็ คอ โครง กระดูก เหล่า นความ ประสงค์ เติม ใช้ เฉพาะ ใน การ ศึก บา เท่า น น การ จะ นำ ไป ใช้ เบน อย่าง 

อี่น จะ ผด ความ ประสงค์ ของ ผู้อุท่ ศ ศพ  แต่ เนือง จาก ผม ได้ ทราบ ประ ว* ต ของ ท่าน เกย วก บ ความ กตญ ณุที่ 

ท่าน แสดงก* บอน เกลา- ร’ ข กาล ท ๖ ยม จง อยาก จะ ช่วย ท่าน  นอก จา กน นก ยิง อยาก จะ ได้ เงิน มา ใช้ จ่าย 

ใน การทำ ว* ตกุที่ ใช้ ใน การ สอน ควย  เพราะ การ เงิน ใน สม อนน ค่อน ขาง จะ ผด เค อง  เบก มา' ใช้ สอย 

ได้ ยาก 

ผม ได้ พยายาม ทำ อย่ห ลาย เ ดอน  สุด ท่า ยก็ป ระ กอบ สำ เรจ ขน เบน โครง สม บูร ณ แต่ ไม่ 

เรียบ ร่อย เห มอน กบ โครง ที่ ทำ ขบ ใหม่ โดย ผม อ ของ คน^ น แผนก  จำ ได้ ว่า เจาะ กระ โหล ก ตอน บน ไม่ ได้ 
ศนย์  เวลา แขวน โครง กระดูก หนำ งา มาก เกิน ไป  แต่ ผม ก ไม่ ได้ แก้ไข  แจง ไป ยิง ท่าน ว่า ยม ประกอบ 
เส ร์จแลว  ฃอใ ห กำหนด วน ดวย ผม จะ ไค้ เอา ไป ส่ง  ขณะ ท ผม จด แจง แขวน กระดูก ให้ เขา ที่  ท่าน ก็ ถาม 
ผม ว่า โครง มนุ ษย์มี กระดูก เท่าใด  ผม กราบ เรียน ท่าน ว่า จำนวน เท่าใด นบ กระผม จำ ไม่ ได้  แต่ ถา จะ 
ให้ กระผม นบ จำแนก ให้ ท่าน ดูท ละ ส่วน กระผม จะ นบ ไห้ ท่าน ทุ  และ จะ ข ให้ ท่าน ทราบ ว่า จำนวน 

กระดูก อาจ จะ ไม่ เท่า กน ไค้  ความ จรีง ผม จำ ไม่ ไค้ เอง เพรา ะตไ เลข กบ ผม น นเบึ นปฎิ บก ห้กน  ท่าน ได้ 
มอบ เงิน มา ให้ ผม  (100  บาท  ช้งก็ ได้ ใช้ จ่าย ใน กิจการ เกย วก บ หาว ตกุ ใช้ ใน การ สอน ใน การทำ พีพี ธ- 
ภ' ณฑ์ กาย วิภาค คอ ง ดอน  บาง ขน อาจ เหลอ เบน ประ โอ ขนื ต่อ มา จน ถง ทุก ว* นน  ผม จง รู้สึก ใน บุญ คุณ 

ของ ท่าน อย่ แต่  ไม่ เคย กลบ' I ป หา ท่าน อีกเ ส ย' จน' ท่า, น น* แ ก่ม ร ผกา พ 


เร อง เกี่ยว กว้ โครง กระดูก นฒ ได้ เล่า ให้ นก เรียน แพ ทยพ งอย่ หลาย รุ่น  และ มก จะ เอ่ย วา 

ท่าน เจ^ คุณ เบน นห้เ ศก ษามี ความ อยาก รู้ อยาก เห น ใน ทุก ฝึงที่ เขา มา เกี่ยว ของ  และ ท สำคํ ญมค วาม 

ก ต่ญฌู เบน เลิศ  ควร ถอ ท่าน เบน แบบอ ย่าง คน มี ความ กต่ญ ณตก นา ไม่ ไหล ตก ไฟ่ ไม่ ไหม้  แม้ จะ ม 

อุปสรรค ภโ เอน ตรา ยอ ย่าง ไร กี่ อาจ พน อุปสรรค ภํ ยอน ตรา ยนน ไป ได้ 

ผม พง มาทราบ  ความ อยาก รู้ อยาก เห้น อยาก ปรบ ปรุง แก้ไข กิจการ งาน ท ท่าน ได้ รบ มอน 

หมาย จาก หนํง สอ เล่ม นํ้เซ่ น เดียว กิน  ตอน ที่ ทราบ ว่า ท่าน ได้ ไป หา เจา คุณ ดำรง แพ ทยา คุณ เพ อ ขอ ศก ษ า 
ดู การ ล่า ศพ  หา ความ รู้, สิน เอ็น ต่าง  ๆ ใน ร่าง กาย มนุษย์  เทือ ปรบ ปรุง ใน หน าที่ถ วายอยู่ งาน นวด เวลา 
ลน เก สิ ารํช กาล ที่  ไอ  บรรทม  เนอ ง จาก ลน เกลา  ฯ ทรง มี พระ วรกาย อวน  เสน สาย อยู่ ลิก จะ ตอง 

สิบ นวด แรง  ๆ จึง จะ ถูกเ สิน  นไแบน ต่วอ ย่า งอน ดี ใน ความ ประ พสุ ติ ของ ท่าน อก ประการ ห นง 

ผมต่ อง ขอ โทษ ที่ เล่า เรี่ อง มา เสิย ไกล นอก ออก ไป จาก เรี่อ งทผ มอ ยาก จะ ได้ กระดูก มา ไว้ เกี่ยว สิบ 
ประ พ ของ วิชา กาย วิภาค ศาส ตรี  ถา ไม่ เบน การ รบกวน จน เกิน ไป  ผม ขอ ความ กรุณา ช่วย ติดต่อ 

“ไ ไ ’ 

เห ผม ดวย 

ใน ที่ สุด นผม ขอ แสดง ความ ยินดี ทห นง สอ ต่าง  ๆ ที่ คุณ ทืมทื มี ประ โย ชน ต่อ บค คล เบน จำนวน 
มาก  ขอ กศล ที่ คุณ ปฎิบํ ตจง ช่วย ให้ คุณ มี ความ สุข  ความ เจริญ ยิง  ๆ ขน ไป 

โดย ความ นบ ถอ 

^9  //? 5*8 

('ศาสตรา จ ไรย์  นาย แพทย์ สุด  แสง วิ เชย ร ) 


ภาค ว ชา กาย ว ภาค ศา สต 5 
คณะ แพ ท ยศา สต รศิร ราช พยาบาล 

๓ เมษายน  ๒๕๑๕ 

เ รอน  คุณ  ท.  เลย งนิทู ลย์  ทราบ 

ผม' 1ด้ รบจ ค หมาย และ หน ไสิอ แล ไต่ วยค วาม ขอบ คุณ อย่าง สูง  ไน วน พระ ราช ทาน เพลง 

ท่าน เจา คุณ  ฝืน บง เอ ญ ติด ธุระ ตอน กลา งว่น  ตอนกลาง คืนฝื ม ไป ไน งาน สิว ด พระ อภ ธรรม ญาติ  ก ตง ไจ 
จะ แอบ ขน ไป เฝืา ท่าน ควย ความ เคารพ  แต่ พอ ไป คืงเ ขได็ บด ไม่ ไห้ ขน ไป จึง ยน เคารพ อยู่ ภาย นอก 

หน งสิอ ท พมพ์ แจก ฝืม เช่า ใจ ว่า คง หมด  เพราะ ผู้ คน เคารพ น ไ) คือ ท่าน มาก  ฝืม ได้ แต่ ปรารภ 
อยาก จะ ได้ อ่าน กบ งเอิ ญมีผู้ ขอบ พอ นำ มา ไห้  ฝืม จง ได้ ทราบ ข' อ ความ ตาม ท่  ได้ เขย น จด หมา? ไป ถง คุณ 
ฝืม รู้, ฝ็กย่ บด และ ขอบ คุณ มาก ท คุณ จะ นำ จดหมาย ของ ฝืมไ ปลง เกย ว กบ ประ ว่ตฃ อง ท่าน เ จา- 
ตุณ ฯ ฝืมคื ง จะ เขย น หน* งสิอ มา พอ สิม ควร  กยไ ไม่ อยู่ ไน คน ดีพฮ ท เช่า ไป อยู่ ใน ชุด กฎ แห่ง กรรม 

ฝืม ขอ ขอบ คุณ อ่กค รง ท กรุณา ติด ตอ เรือง โครง กระดูก ของ ท่าน เจา คุณ  ฯ ไห้ ลม  ความ จรืง 
โครง กระดูก น เบน สิทธิ ของ ท่าน เจา คุณ  ฯ โดย เด็ด ขาด  เพราะ ท่าน ได้ ขอ ไป จากลม  แต่ ทฝืม รบกวน 
เพราะ ขณะ น ได้ ขยาย พพิธ ภ ณ' ท์ กาย วิภาค คอ ง ดอน ออก ไป  มีห่ อง เฉพาะ เกย วก ไ]' โครง กระดูก  กระดูก 
ของ บุคคล ทมีช อเสิ ยง บาง ท่าน ของ ประเทศ  เช่น เจา คุณ อุป กิต  ฯ เจา คุณ ศร' าภย  ฯ หลวง พขเ นตร์  ฯ 
กได้ รวม อยู่ ไน ห่อ งนน  ห่อ งนน จึง เบึน ห่อ ง ประ วํตศ าสิต ร์ก ลาย  ๆ ใคร ง กระดูก ชง เบน ของ ท่าน เจา- 
คุณ  ฯ ชง ฝืมเ อง ขณะ น ไม่ ทราบ แล ไ เบน กระดูก ของ ท่าน ผู้ ใด  ก เลย เขา มา เกย วช่อ่ งก บ ประ วํตข อง 

วิชา น เพราะ ตาม ท ได้ เรืย น ไห้ ทราบ เบน โครง กระดูก โครง แรก ท ประกอบ ขน ท ภาค วิชา กาย วิภาค- 
ศาสตร์  เบน เหตุ ไห้ มี การ แก้ไข คด แปลง ต่อ มา  จน ขณะ นีกป ระ กอบ ใคร ง กระดูก ขน ไซ้ ไม่ แพ้ ท ทำ จาก 
ต่าง ประเทศ  และ ได้ กระจาย แพร่ หลาย เบน ประ โย ชน ต่อ การ ศก ษา  และ ได้ ไซ้ ช่วย ไน การ รก บา 

พยาบาล ผู้ ใ1 [วย เกือบ ทวิ ราช อาณา จํกร  แม้ ภาค วิชา กาย วิภา คศา สิต ร จะ ไม่ ได้ กลบ คืน มา  ฝืมท ราบ เรือง 
เชน น แล5' วก' พอ' ใจ และ ยินดี มาก' ท ได้' ท รา, บ ว่า ว่ตถุ ต่าง  ๆ ท เบน ของ ท่าน เจา, คุณ  ฯ จะ เบน สิมบ่ ต ชอง ว* ด 
เก' บ รวบ รวม' ไว้, ไห้’ ประชาชน เช่า ไป' ชม ข ณ ะ' โป น มสิ การ อํฐ ข' อง ท่าน  ฝืม ขอ อนุโมทนา ไน กุศล เจตนา 

ของ สิม เด็จ พระ บรม ราช่ น' นาก  ท ได้' ทรง สิง เสิ ริม บุคคล ท กระทำ ความ ด 

โดย ความ นบ ถอ 

‘/^  //? ไ/ ■เ^/ 

(ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ สุด  แสง วิ เชย ร) 


โอวาท 

ของ 

ท่าน  ท ระ ธ มุม วิฅกฺ โก 

( เล่า คุณ นรรํ ตน ราชมา นิต  ) 

ว' ด เทพ ศริ นทรา วา ส 

๑.  “ 

เรี่อ งที่ม คน เมตตา กรุณา  เห็น อก เห็น ใจ น น เบน เพ ร าะ  คุณธรรม ความ ด ของ  ตน เอง 
หลาย ประการ ตาย กน  เบน ตน ว่า  ว่ริ ยะ  อุตสาหะ  บาก บ่น  เข ม แข็ง  แรง กล ไ และ  จิต ใจ 
เมตตา กรุณา ไม่ เย่อ เย่ง จองหอง  เบึน เหตุ ให้ ลู้ที่ แวด ลอ้ม อยู่  เกด ความ เมตตา กรุณา รก ใคร่ เห็น อก 
เห็น ใจ  คิด ที่ จะ ช่วย เหลือ 

คนช่ งม  กิริยา มารยาท อ่อน โยน  สุภา พนม นวล  ย่อม เบน ที่ เสน่หา รก ใคร่ ของ คน ที่ 
ได้ พบ เห็น  และ พยายาม ที่ จะ ช่วย เหลือ  น เบน  ?6ธ80ฑ81  ฬ8)?1161  คือ เส น่ห็ใ นตว ของ ตํวเ อง  เพราะ 
ฉะ นํ้น์  จง พยายาม รทํ นาค ณสิม บิต ด้ง กล่า วน ไว้  จะ เบน เครือ ง ช่วย ด้วเ อง ให้ บรรลุ ความ สำ เรจ สม- 

ประ สงค์' ทุก ประการ  ทุก กาล เวลา  ท งบ จ จุ' ขน และ อนาคต 

๒.  เมตตา 

อย่า กล' ว จง ร่กษ าต่ว ให้ บริ สุทธิ  ไม่ ม่อะ ไร ทำ อ* นต ราย ได้ 

จง จำ ไว้ ว่า  ถา ปรารถนา ความ เมตตา และ ความ เห นอก เห น ใจ จา กล้อน  ก ควร ส่ง กระแส 
ใจ ที่ ประ กอบ ด้วย ความ เมตตา  และ ความ เห็น อก เห น ใจ ไป ยง ท่าน เหล่ านน่  แล่ วก จะ ไป รบ ความ เมตตา 
และ ความ เห็น อก เห็น' ใจ จก กท่ าน เหล่ านน เช่น เตย วก น น เบน กฎ ของ จิต ตา นุ ภาพ  แล่ ว ความ สำ เรจ 

ทงห ลาย ที่ ปรารถนา  กจะ น่ร่ เกิด แก่ ตน ลม ประ ลง ค ทุก ประการ เขน แน่ นอน  ไม่ ด ไ} งฝ็ง ส่อ!, ล?) 


๓.  สบาย ใจ 


คำ ว่า  “ ไม่ สบาย ไจ  ” อย่า ใช้  และ อย่า ให้ ม ซน โน ใจ ต่อ ไป  "บ6เ  เ1  20  811ฟ้  (?6* 
ส 004  ! ก่อน มน จะ เกิด ต่อ ง บ 61  11  80  ! ปล่อย ให้ มน ผ่าน ไป อย่า รบ เอา ความ ไม่ สิ บาย ใจ ไว้  ล่าเ (งล อ 
ไป มน แอบ เซา มา อยู่ ใน ใจ ได้  พอ มีสิติ รู้ สิกต่ วว่า ความ ไม่ สิ บาย ใจ เช้า มา แอบอยู่ ใน ใจ  ตอง  061  11 

0111  ! ขบ มน ออก ไป ท' นที  อย่า เลย ง เอา ความ ไม่ฝ็ บาย ใจ ไว้ ใน ใจ  มน จะ เคย ตว  ทีห ล่ง จะ เบึน คน 

อ่อนแอ ออด แอด  ทำ อะไร ติด พลาด นิด  ๆ หน่อย  ๆ กิ ไม่ สบาย ใจ เคย ต่ว  เพราะ ความ ไม่ สิ บาย ใจนี 

แหละ เบ็่น ศต รู  เบน มาร ทำ ให้ ใจ ไม่ สิง บ ประ สิาท สิ มอง ไม่ ปกติ  เบน เหตุ ให้ ร่าง กาย ติด ปกติ  พลอย 
1ม่ สิงบ ไม่ สิ บาย ดวย  ทำ ให้ สมอ งทีบ ไม่ ปลอด โปร่ง  เบน  ธ8เ)11  ความ เคย ช่นที  ไม่ดื  เบน อุปสรรค 

กด กน ขด ขวาง สิติบึ๋ ญญา ไม่ ให้ ปลอด โปร่ง แจ่ม ใส  ต่อ ง' ฝืกหํ ด แก้ไข ปร่บ ปรุง จ่ต' ใจ เสย' ใหม่ ทํ้ง์ ก่อนที 

จะ ทำ อะไร หรอ กำ ล่ง กระทำ อยู่  และ เมีอ เวลา กระทำ เสร็จ แล่ วั  ตอง หํดใ ห้จต ใจ แช่ม ชืนรื น เริง  เกิด 
บติ ปราโมทย์ เบน สุข สิ บาย อยู่ เสมอ  เบน เหตุ ให้ เกิด กำ ล่ง กาย กำ ล่ง ใจ  บ1บ07  1^๒8  ม' ชีวิต อยู่ ดวย 

ความ เนิก บาน  สมอง จึง จะ เนิก บาน  จะ ศึก บา เล่า เรียน กิ เช้า ใจ จำ ได้ ง่าย  เห มีอน ดอกไม้ ที แยม เบิก บาน 
ตอน ริบ หยาด นา คาง  และ อากาศ อ นบ ริสุท ธ ฉะ นํ้น 


๔.  สน ตส์ฃ 

พระ พุทธ เจา สอน ว่า  “นตฺ ลิ  สน ติ ปริ  สุบํ” 

“ สุ ขอน ยง กว่า ความ สงบ ไม่ม่  ” 

หมาย ความ ว่า  ความ สุข อบ มี  เช่น ความ สุข ใน การ ดู ละคร  ดู หน ไ ใน การ เช้า สิง คม  800131 
ใน การ มี คู' รว้) คู่ ครอง  หรีอ ใน การ มี ลาภ ยศ  ได้ รบ ความ สุข  สรรเสริญ และ ได้ ริบ ความ สุข จาก สิง เหล่า น 
กิสุฃ จริง 

แต่ว่  1 สุข เหล่ านิมี ทุก ข ช่อน อยู่ ทุกอย่าง  ต่อ ง คอย แห้ ไข ปรบ ปรุง ก่น อยู่ เสมอ 
ไม่ เห มีอน กบ ความ สุข ท เกิด จาก สิน ติ ความ สงบ  ชง เบ็่น ความ สุข ที เยือก เกิน  และ ไม่ ช้อน 
ดว่ย ความ ทุกซ์  และ ไม่ ตอง แก้ไข ปรบ ปรุง ตกแต่ง มาก 


เบ นความ สุข ที่ ทำ โด้ ง่าย  ๆ 
เกด กบ กาย ใจ ของ เรา น เอง 

อยู่ ใน ท เงียบ  ๆ คน เดืย ว ด็ทำ ได้  หรือ อยู่ ใน สิง แวด ลไ มสิ ไค มก ทำ ได้  ถา เรา รู้ จก แยก 

ใจ  หา สิน ติสิข  กาย นด็เ พิยง สิก แต่ ว่า อยู่ ใน ที่ ระคน ด้วย ความ ยุ่ง  สิง แวด ด้อม เหล่ านน ไม่ ยุ่ง มา ถึง  ใจ 
แม้ เวลา เจ บ หน ก มี ทุกขเวทนา ปวด ร ไว ไป ทิว กาย  แต่ เรา รู้ จก ทำ  ใจ  ให้ เบน สน ต สุข' ใต้ 
ความ เจ บน นก ไม่ สิา มารถ จะ ทำ ให้  ใจ  เดือด รือน ตาม ไป ด้วย 

เม อ ใจ  สิง บแด้ ว กลบ จะ ทำ ให้ กาย นนสิ งบ  หาย ทุกขเวทนา ได้ ด้วย 

และ ประ สิบ สิน ตสิข  ขงไ ม่มีสิ ขอน ยง กว่า สิไติ สิ ขนน์ พระ พุทธ เจา สิอน ให้ ๓ เบน  60 

ทาง  ดือ 

๑.  สิอน่ ให้ สิง บ กาย  วาจา  ด้วย  ศด  ไม่ ทำ โทษ ทุจรี ตอ ย่าง หยาบ ท เกิด ทาง  กาย  วาจา 
เบน เหตุ ให้ เกด สิน ตสิข ทาง กาย  วาจา  เบน ประการ ตบ 

๒.  สิอน ให้ ด็ก หด ให้ เกิด สิน ติสิข ทาง ใจ  ด้วย  สมาธิ  หด ไม่ ให้ คด ถึงเ รอง ความ กำหนด 
ความ โกรธ 
ความ โลภ 
ความ หลง 


ความ กล ไ 

ความ พุง ซ่าน รำคาญ 

ความ ล่งัเ ล' ใจ  ทำ ให้ ใจ ไม่ เด็ด เที่ยว  ไม่ เด็ด ขาด  เม อ ละ สิง เหล่า นได้  เบน เหตุ ให้ ใจ 
สิง บ เบน สิน ตสิข ทาง ใจ อก ประการ หน ง 

60.  ทรง สิอน ให้ ที่กห ไ ให้ เกิด สิน ตสิข ทาง พิฎฐิ  ความ เห้น ด้วย  บญญ า พิจารณา 


ให้ เห็น ว่า 


สิร รพ สิง ที่งห ลาย ไม่ แน่ นอน  เบน  อนิจ จง  ไม่ เที่ยง  คง ทน อยู่ ไม่ ได้  ตอง เสิ อม สิบ 
แปร ป รวน  ดิบ ไป  เรียก ว่า  เบน  ทุกฃ 

ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บง คบ บ* ญ, ชา  ออ น วอน  ขอ รอง  เร่ง รด  ให้ เบน ไป ตาม ความ ประ ฐงด้ 
ท่าน เรียก ว่า  อนต ตา 


เม อ เรา รู, เห นความ!. บน จ รง เข่น น จะ ทำ ให้ จิต ใจ ของ เรา เข ม แข็ง ม, นคง  เคด เด ยว 
ห ร่น โหว่ ไป ตาม เหตุการณ์- ที่ง์ห ลาย 

เพรา ะรู้เ หน ตาม ความ เบน จร่ง ด้วย  บ ญญา  ว่า สิง เหล่า น นม น ไม่ แน่ นอน 
มน คง อยู่ ไม่ ไค้  ตอง เปล อนแ ปลง  เสิอ มสิ นดบ ไป 
ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ ไค บบญ ชา ฝืาฝื นของ เรา 
อย่า ไป เร่ง รด ให้ เสิย กำ ลไ ใจ 


ไม่ 


จง รก บา ใจ ให้ เบน อํสิร ะ มน คง อยู่ เสิ มอ 
ไม่ ห ร่น ไหว ไป ตาม เหตุการณ์ เห อ่าน น 
เบน เหตุ ให้ ใจ ตง อยู่ ใน สิน ติสิข 

เบน อํสิ ระ  เกิด อำนาจ ทาง จิต  ]ฬ ๒ สิ  ?0^61-  ที่ จะ ใช้ ทำ กรล่ เย ะ อนเ บน ห น่า ท ของ ตบ 
ไค้ สำ เรจ สิมป ระ สิงค้ 


‘น ตฺถิ  สน ฅิปรํ  สุ บิ’’ 

สบ อนยื่ งก วา ควาน สงบ ไม่ ม 


โ1  ๐ 6©(3ร  8 ?6306{๐1  1ฬ1ฑ.(^  10  8ง]ว1ว01,1  8 ?6ส0©{ น!  80(3?,  8๐(3  11  ๐66(3ร  8 ?630©{๐1 
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311  81100688  11181  ฬฑ่ 0เ1  70๐  ^138. 


๕.  ทำ อะไร ไม่ ผิด เลย  ก์คื อ' ไม่ ทำ อะไร เลย 
“00  1^0  ผเ? อ1\0  15  00  1จ่10 โผ! ^0” 


จง ระ ลกถ ง คติ พจน่  ร่า  0อ  ฑ 0 ผ1-01า8  18  สง  ฑ01สิ111โ8  ! ทำ อะไร ไม ผด เลย  ก คอ 

ไม่ ทำ อะไร เลย  เ” 

ความ ฝืด น แหละ  เบน ครู อย่า งด  ควร จะ รูสิก บุญ คุณ ของ ตวเ อง ท ทำ อะไร ฝืด พลาด  และ 
ควร สิ บาย โจที่ ได้ พบ ก็' บอา จาร ยฝืวิ เศบ ค 0 ความ ติ ด จะ ได้ ตรง กบ คำ ร่า  เจ บ แล ว ตอง จำ  ตว ทำ เอง 

ฝืด เอง  น แหละ เบน อๆ จาร ยรู้วิ เศบ  เบน  600(1  6X3011516  ต วอ ย่าง ทด  เพ อ จะ ได้ จด จำ ไว้ สิง วร  ระ วง 
ไม ให้ ฝืด ต่อ ไป  แล วต^ ตน ใหม่ ด้วย ความ ไม่ เลิน เล่ 8 เต® อ ประมาท  อด้ต ที่ฝืค ไป แล’ วกิ ม่าน พน ล่วง เลย 


ไ. ใ] แล ว แต่ อา จาร ยฝืว เศษ  ยง คง อยู่? เอย กระ ข่บเ ตอน ไจ อยู่ เส ม 0 ทุก ขณะ ว่า  “ระ วง!  อ ยา ประมาท 
นะ  ! อย่า ไห้ ผิด พลาด เข่น น น!) กน ะ เ” 


ผด ห นง พง จด ไว้  ใน สนอง 


เร่ง ระ วง์ ผิด สอง 
สาม ผิด เร่ง คด ตรอง 


ภาย หน ไ 


ถงสื อก ที่หไ 


ขงห นก  เพ อน เอย 
หก ชำ อก' ย ไฉน  ! 

จง สง เกด •พ จาร ผา ดู ไห้ ด เถิด  จะ เห็น ได้ ว่า  น' ก คน ล ว่า' วิทยา ศาสตร์' ทาง่ โลก กด  และ ท่าน 
สู้ว เศษ ทเบึ น ศาสดา จาร ย ไน ทาง ธรรม ที่งห ลาย กด  ล ไน แต่ ล่า นท่น อุปสรรค ความ ผิด พลาด นิบฅ รง 

ไม่ ฉไน มา แล รด ไย ก'' นทก ท่าน 


๖.  สติ ส้ม ปชํญ ญ 


ผ้’ 


( ความ ระ  ลก ได้  และ ด วาม รู้ต่ว  ) 

ที่ จะ ทำ อะไร ไม่ ผิด นน์  ข่อ สำ ค" ญ อยู่ ทึสต่  ถา มี สติ คุม ครอง กายวาจา ไจ อยู่ ทุก ขณะ  จะ ทำ 


อะไร ไม่ ผิด พลาด เลย  ท่ผิด พลาด เพราะ ขาด สติ  คอ  น ผล อ เหม่อ  เลน เลอ  ประมาท  ระเริง  หลง ลืม 


จง ผิด พลาด  จง นก ถึง คติพจน์ ว่า  “กุม สติ ต่าง โล่ บอ ง อาจ แกล วก ลาง สนาม’’ 

ธรรมดา ข่ริต ทุก ข นิด  ที่ งม นษย และ สตว์  ตลอด ทงที่ ฃพํน ธุพกุ กษา ขา ติ  เบน อยู่ ได้ ด ไย 

การ ต่อสู้ ตรง กํบ คำ ว่า  “น {6  18  ก* {ห! ณ?'  “ขีริ ต คอ การ ต่อสู้’  เมือ ต่อสู้ ไม่ ไหว ขณะ ได ก ตอง ถึง ที่ สุด 
แท่ง ขีวิต  คือ  (1*8111  ความ ตาย  เพราะ ฉะ นน ยง มี สติ อยู่ ตราบ ได  ถึง ตา ยก ตาย แต่ กาย  เข่น กํบขิ ริต 
ของ พระ พุทธ เจ ไ และ พระ อร ท่นต ท่าน มสิ ติ ไพ บูลย  อยู่ ทุก  ขณะ จิต  ท่าน จง ทำ อะไร ไม ผิด และ ถึง ข้ง 

อม ต ธรรม  คือ ธรรม ท์ไม่ ดาย  ตรง ก'' บคำ ว่า  111111101131  จง เริย กว่า  ปรินิพพาน  คือ  นาม รูป สํง ขา ร 
ร่าง กาย ที่ เรียก ว่า เบญจ ข่นิธ์  ข่นิธ  ๕ คือ  รูป  เวทนา  ฟ้ญณู า สง บา ร วญ ญาณ  แตก ตบ ไป เท่า1 นน 
เพราะ ฉะ นน  ควร ที่ กล่น สติ  (ความ ระ ถึก ก่อน ทำ  ก่อน พุด  ก่อน คด)  ส' มปข่ ญญะ  ( สู้ตไ 
อ?] ทุก ขณะ ที่ กำ ลไ ทำ อยู่  พุด อยู่  คิด อยู่  ) เม อ ทำ สำ เรจ แล วก มสิ ติ ตรวจ ตรา พิจารณา ด ว่า บกพร่อง 

อย่าง ไร  หรอ เรย บ ร่อย บริบู รณ ดอยู่  ถไ บกพร่อง ก็ รบ แก ไข เพ อ ไห สม บูร ณ ต่อ ไป  ถา เรย บ ร่อย ดอย่ แลื ว 
ก พยายาม ให้ เรียบ ร่อย ดยิง  ๆ ขน ไป จน ถงท สด 


๗.  อาน ภาพ ร เอ งไต รสิก นา 

’ 7,  - 

ศีล  สมาธิ  บ ญญา 

ด้วย อานุภาพ ของ ไตร สีก ขา  คอ  ศีล  สิ มาธิ  บ ญญา  น แล  จง ชนะ ขา ศก  คอก เลสิ 
อย่าง หยาบ  อย่างกลาง  และ อย่าง ละ เอย ค ได้! 

๑.  ชนะ ความ หยาบ คาย  ชง เบน กิเล สี อย่าง หยาบ ที่ ล่วง ทาง กายวาจา ได้  ดว ยศ ล! 

ชนะ ความ ยิน ด ยิน ราย  หลง ร' ก หลง ช' ง ชง เบน กิเล สิ อย่างกลาง ที่ เกิด ใน ใจ ได้  ด้วย สิ มาธิ  ! 
ชนะ ความ เขา1 ใจ กิด  ร้กิด  เห น ลด  จาก ความ เบ็่น จริง ของ สิง ขา ร ชง เบน กิเล สี อย่าง 

ละเอียด ได้  ควย บั่ญญ า ! 

๒.  คู้ ใ,?) ศึก บา และ ปฎิบํ ต ตาม' ไตร สิกขา  คือ  ศีล  สิ มาธิ  บ ญญา น โดย พริ อม มูล  บ ริบ รณ 
สีม บูรณ์ แล ว คู้ น^ จึง เบน คู้ พน จาก ทุกข์ ท^ป วง ได้ แน่ นอน  ไม ตอง สิง สีย เลย  ! 

เพราะ ฉะ นน  จึง ควร สิน ใจ  เอาใจ ใสิ  ตง' ใจศี กษา และ, ปฎิบ ไ ต ตาม่ ไตร สิกขา  คือ  ศล 
สีมา ธิ  บญญ า นี  ทุกเ มอ เทอญ. 


๙.  คอก มะ ล 

ดอก มะลิ  เบน ดอกไม้ ที่ ถก ริบ รอง แล วว่า เบน ดอกไม้ ที่ หอม เย นข์น ใจ ที่สีด และ ชาว บริ สิทธ 

ใน บรรดา ดอกไม้ ทง หลาย 

ข์ริต ของ มนุษย์ ที่ เบน อยู่ ก็ เช่น เดียว กบ การ เล่น ละคร 
เช่น เดียว หริ อลํก ษณะ เดียว กบ ดอก มะลิ  อย่า เบน ด้วคู้ ริ ายที่ เลว ที่สิด 
เก็ม ที่ เพียง  ๒—0  วน  ก็ จะ เหย ว เฉา ไป 

ฉะ น^ ขอ ให้ ทำ ตํว่ ให้ ดีท์สี ด เมือ ย ไม้ ขวด อยู่ ให้ หอม ที่สิด เหมือน ดอก มะลิ ที่ เริม แย่ ม บาน 

ฉะ นบ 

‘4อง เลือก ทำ แต่ กรรม ทด  ๆ,, 


ขอ ให้ เบน ตไเ อก ที่มืฃี่ อ เสียง ที่สิค 


และ ให้ เห็น ว่า ดอก มะลิ นจะ บาน 


๘'  ๑ 


๙.  ทำ ด ดก ว่า ษอ ษร 

“ 33 เลอ ก ทำ แต่ ก ร รม ทด  ๆ นะ!’* 

เต อ น, ให้ เฅร ยม ตว ไ,1 วดำ เนิน ช วิฅต่ อ" 1 ใ.! เบน คำแ ทน คำ อวย พร อย่าง สง สุด ประกอบ ดวย เห^ ล 
เม อ ทา กรร มด แล ว, ใมื ให้1 พร กต อ งด  เมี่อ ทำ ช วแลํ้ วจะ มา เสกสรร บน แต่ง อวย พร อย่าง ไร กด ไม่ ได  ทา ^ ว 
เห มอน โยน หิน ลง นำ  หิน จะ ตอง จม ทนที  ไม่ มืสู้วิ เศษ ได  ๆ จะ มา เสก เบา อวย พร ออม วอน* นอ รอง 

ไห หน ลอย นา ขน มา ได้  ทำ กรรม ช วจะ ตอง ล่ม จม บน บ เสย ราศี เกียรติคุณ ข1 อเส ยง  เห มอน กอ น' หิน ห นก 
จม ลง ไป กีบ โคลน ได้ นำ  ทำ ด เห มอน นา มน เบา  เมือ เท ลง นา  ย่อม ลอย เบน ประกาย มน ปลาบ อย่ 

เห นอ นา 

ทำ กรรมดี ย่อม มืส ง่า ราศี  มี เกียรติคุณ ข1 อ เสียง  มื แต่ คน เดา รพ นบ ถอย ก ย่อ งบ ชา เพ อง ทุงฟ่ 
ลอย นา  เห มอน นา มน ลอย  ถงจ ะมืศ ตรู หม่ ราย จง ไจ เก สียค ชง มุ่ง ราย อิจฉา ริษยา แช่ง ด่า ไห้ จม  กไม่ 
สามารถ จะ เบน ไป ได้  กลบ จะ แห้ เบน ภยแ กีต่ว เอง  ขอ ไห้ จง ตง ไจ กล่า หาญ พยายาม ทำ แต่ กรรมดี  ๆ 
โดย ไม่มื ความ เกรง กล่ว หวน ไหว ต่อ อุปสรรค ได  ๆ ทงสี น สูท มีด วาม เสี อม ไส ไน คุณ พระ ริ ตน ตริ ย สู้ที่ 
ม ความ สุข และ (เท มี ความ เจริญ ประ สง คได สำ เรจ สม ประ สง ค กศีอ สู้ที่ป ระ กอบ กรรม  ทำ แต่ ความ ดี 
อย่าง เดียว นํนเ อง 


คำ เตือน สติ และ โอวาท ของ 
ท่าน  ธม เม วิต กุ โก 


จาก พระ 


เห็น เสือ หมอบ  อย่า เข, อ ว่า เสือ' ไหว้ 
เผลอ เมือ! ร เฝือ กิน  ฝืน ทง์ข น 
เบน คน ต1 อง  เกรง เย ง ยำ  นา ใจ คน 
เขา ถ่อม ตน  อย่า เหมา  ว่า เขา กล่ว่ 

เขา ไม่ อู้,  อย่า เหมา  ว่า เขา แพ้ 
ค ชสืห็ แพ้  หรอ จะ อู้  หมู ช็ว้ 
วาง ตน สม  คม ประ จํกษ์  ใน ฝืกต่ ว 
ชาติ คน ขํว  ลบ หลู่  อย่า อู้ มน 

เม อ นา ไหว  ไหล เชี่ยว  เบน เกลียว กลา 
เอา นาวา  ขวาง ไว้  ภํยม หํนติ 
เรื่อง ของ คน  ปน ยุ่ง  นํง นง ค ร่น 
ตอง ปล่อย มน  เบน ไป  ใจ สบาย 

อวด ฉลาด  พุด ออก  บอกว่า โง่ 
หง เขา โอ้  อวด อา ง อย่า ขวาง เขา 
ขด คอ เขา  เขา โ กรร  พ้ โรธ เรา 
เบน เรื่อง  เร่า รอน ใจ  ไม่ เบน การ 

ใคร ม่ปา ก อยาก ปูด  ก พุด' ไป 
เร อง อะไร  ห็ข่า ง อย่า พง ขาน 
เรา อย่า ต่อ  ก่อ' กาว  ให้ ร่า ว ราน 
ความ รำคาญ  กจะ หาย  สบาย ใจ 


ปฏิบ่ ต บูชา 

พระ พุทธ เจา ท่าน ตริ ฝ็ว่า  “ ปฎิบ ติ บูชา เบน บูชา อย่า รเลิ ส สูง สุด  ” คือ ปฎิบํ ต ตาม 

คำ ล่ง ลอน ของ พระ อง ค เบน การ บูชา อย่าง ถก พระ ท่ย  และ เบน การ ลน อง พระ คุณ พระ พุทธ เล่า อย่าง สูง พุด 
คำ สิไ ลอน ของ พระ พุทธ เจ ไท่เ บึนห ล่กห ไ ใจ ลำ คไช่ ท่สิด ก็ คือ  ทาง กาย  วาจา  'ไจ  ท่ฎฐิ  ความ เห็น 
ดวย บ’ ญญา 

๑.  ศล  การ ห์ก กาย จา วา ให้ สุภาพ  อ่อน โยน  นิ ม นวล  ละมุน ละไม  ไม ม เวร  ไม่ มภํย 
กบ ใคร  ๆ เบน เหตุ ให้ลู้ ประ ลบ พบ เห็น  เกด ความ ริก  ความ เอน ดู  ความ เมตตา กรุณา ปราน และ 
เกรง ใจ  ศลเ บน เฝ็น่ ห ลำ คํญ ให้ เกด ความ ริก  ความ เอ์น ดู  กรุณา ปรานี  ช่วย อนุ เครา ะ หลง เครา ะห 
ให้ ลำ เรจ กีจท่ ประสี งค์ ได้ อย่าง  ๏ อย่าง น 

๒.  สมาธิ  ฝืกห ไ) ใจ ให้ อ่อน โยน สุภาพ นีม นวล ละมุน ละไม  ไม่ อยู่ ใต้ อำนาจ ของ อารมณ์ 
ฝืาย ตา เหล่ านี  คือ  ความ กำหนด  ความ ข ไ) เคือง โกรธ แคน อาฆาต พยาบาท  โลภ อิจฉา ริษยา  ความ 
ลุ่ม หลง มํวเ มา  ความ หดหู่ ซบ เขา มึน ซึม  ท่อ แท้ อ่อนแอ เกียจ คริา นสดุ ง หวาด กลํว่  ตน เต้น ประหม่า 
พุง ซ่าน รำคาญ ใจ  และ ความ สีงล่ ยล งเล เงอะ  ๆ งะ  ๆ ไม่ แน่' ใจ เห ลาน เมึอ จิต มึอำ นา จอ ยู่ เหนือ อารมณ์ 
กี่าย คำ ท กล่าว มานี แล่ ว เบึน เหตุ ให้ จิต ใจ ลด ซึน แจ่ม ใลป ลอด โปร่ง  เข ม แช่ง กล่า หาญ เด็ด ขาด  เมตตา 
กรุณา เบ็่น เหตุ ให้เ กีด อำนาจ ทาง จิต  เบ็่น เสีน่ หท จะ ดง ดูด ใจ ลู้ท ได้ ประ สิบ พบ เห็น ให้เ กีด ความ ริก 

ความ เมตตา  เอน ดู  กรุณา ปรานี และ เกรง ใจ  ช่วย สิง เครา ะ ห้อ นุเคราะห์ เบ็่น เหตุ ให้ ประ ลบ ความ 
ลำ เร็จ กีจท มุ่ง หมาย 

01.  บ ญญา  พ จาร ณา ให้ เห็น คน ทุก ชนี  เบน เพี่อ บ พุก ขเ กีด แณ่ จบ ตาย  ร ไ) สุข เกลียด ทกข์ 
ร่วม สุข ร่วม พุก ขห ไอ กอ ไว เด็ย วก น' ตง นน  เบึน เหตุ ให้ เกีด ความ รก ความ เอน ดู ความ เมตตา กรุณา ปรานี 
แล ดง ออก มา ทาง' จิต, ใจ และ กายวาจา เบน เหตุ' ให้ ดู้ป ระ ลบ พบ เห็น พุก' ชน วรรณะ  ท เกี่ยว ของ ติดต่อ ใน 

สิ ไค ม เกีด ความ ริก  ความ เอน ดู  ความ เมตตา กรุณา ปราน ยนด็ ช่วย สิง เคราะห์ ให้ ลำ เรจ กีจท่ ลม 


พง ตน 


จง พึ่ง ติวเ อง 

จง เบน แสง สว่าง” บอ ง ติวเ อง 
จง เบน สู้ นำ ติว่เ อง 
จง ร' บมิด ชอบ ติว่เ อง 


จง พิจารณา ติ ว เอง 

จง มิ ตน เบน ทพึ่ง 

เต็ม ไป ดวย ความ เช่ อม่น ใน สมรรถภาพ ของ ตน เอง 

กาว' ใ ป' ช่าง หนา ติวย ความ ก ลำ หาญ  เข ม แข ง เด ด ชาด  มิน คง ไม่ ท่อ ถอย 

มุ่ง ไป ขใง หน ใด ใย ความ หว่ง สู่ จุด หมาย ที ตน ปรารถนา อ่น สูง สุด  แอ่ว กจะ บรรลุ ถึง ความ 

สำ เรจ ท ประ สิง ค และ มุ่ง หมาย ทุก ประการ 

จง พึ่ง ติวข อง ติวเ อง  อ ต. ตา  ห อตฺต โน  นา โถ  - ตน เอง เบน ท พึ่ง' ของ ตน  โก  หิ  นา โถ 
ป โร  ส ยา  — ใคร อนเ ล่า จะ เบน พึ่พึ่ง ของ ตน ได้  นํเบึ น คำ สอน ชอง สม เด๊จ พระ บรม ศาสดา สมมา ล่ม พุทธ- 
เจา  เบ็่ นความ จริง ยง ยืน 

ก่อน ทจะ อ่อน วอน  ขอ ให้ สู้ อน ช่วย  ตอง พง คำ สอน ชอง พระ พุทธ เจา ท กล่าว มา แอ่ว ก่อน 
ทพึ่ง ภาย' ใน ตน เอง สำ ติ ญ มากกว่า ที่ พึ่ง ภาย นอก  ชง มา จาก ค นอน  ถึง ค นอน จะ ช่วย ได้ ก ช่วย ได้ เฉพาะ 
เพราะ ตน เอง ช่วย ตน เอง ก่อน  พระ พุทธ เจา ก เบน แต่ สู้ช ทาง  แนะ นำ ส่ง สอน ให้ เท่า นน 

จง พึ่ง ติ ว เอง  จง เบน แสง สว่าง นำ ด่วเ อง  อย่า หวง พง สง ภาย นอก  พุก คน ติ อง ต่อสู้ พน พึ่ๅ 
อุปสรรค แห่ง วถึชี วตข อง ตน ติว่ ย1 ตา เอ' 3 พระ พุทธ เจา กด  ครบ า อาจารย์  บิดา มารดา  ญาต มิตร สหาย 
มิ' ไมตรี' จิต สนํท สนม รก, ใคร่  ก์เพิ ยง แด่ เบน สู้ เอาใจ ช่วย เบน กำ ติง ใจ  เบน เค รอง กระ ตุน บำรุง ชว่ญ 

เท่า นน 


ความ ทะเยอ ทะยาน 

* 

พระ พุทธ เจา ท่าน ท ร* สอน ว่า  “ 3101)111011  ” คือ ความ ทะเยอ ทะยานอยาก ได้ ใฬู* จน เกิน 
โป  ถา ได้ สม ห ว** กด  ถา พลาด พล* ไม่ ได้ ฝืมห ว**  จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ทุก ขอ ย่า* มหํน ต พระ พุทธ เจำ 
ท ร* สอน ให้ ปฎิบํ ติ อย่า* สาย กลา*  อย่า ให้ ต* น* ก และ อย่า ให้ หย่อน เกิน ไป  เหม่อ นพฌ  ฅ สาย  ถา ต* 
เกิน ไป ดดก ขาด  ถา หย่อน เกิน' ไป  เสีย* กีไม่ เพราะ  ติ อ* พอ ด ๆ ไม่ ต* นก และ ไม่ หย่อน นก 

การ ตาม' ใจ ติว มาก เกิน ไป  กทำ ให้ เกียจ ครา น ย่อหย่อน ทำ* าน ไม่ สำ เรจ  การ บ** คบ ตว 

เล ร่* เครื ยด มาก เกิน' ไป  กีเ บน การ ทรมาน ติว  เบน เหตุ' ให้ ห กก ลา* คน  1)1-6315:  |เ0*11  ไป ไม่ ตลอด 

ไม่ ถ* จุด หมาย ปลาย ทา* 

จ* ปฎิบํ ติ ให้ พอ เหมาะ พอ ดท^ ทา* ร่า* กาย และ จิต ใจ ระ ว** ร* ก' ษา สุขภาพ ให้ สม ส่วน  ท* หา* 
กาย และ ทา* ใจ  จิ* จะ บรรลุ ความ สำเร็จ 


วิธี8] โบ อารมณ์ ร ไย 

อารมณ์ รำ ย คือ  ความ กล ไ ความ ก ไว ลก ล่ม ใจ  ความ รอน ใจ  ความ ห่วงใย  ความ เก ลยด 
ความ โกรธ  ความ หง หวง  ความ ริ, ษ ยา  ใจ คอ เหี่ยว แห่ง  ความ โคก  ความ ตน เห่ น ความ เสย ใจ 
โทร มน ส ความ บ่น เห่อ รำ พ่น ดว่ย เสียใจ  โหยหวน โศก เค รำ  ครํ่า ครวญ ลง  ครํ่า ครวญ  มืดมน ธ 
ความ เสียใจ  ต รอม ใจ 

เมือ ฮา รม ณรไ ย!, ห ล่า บ่ เกิด ขน ใน ใจ  จง หายใจ เห่า ให้ ล่ก  ๆ สิ รำ งม โน ภาพ สูด เอา กำ ลง 

งาบ ของ ชวด ทมื อยู่ ใน สิา กล โลก  ( 7116  1101761531  ธน!)!)! 5)  ๐{  1แ6  6061-6?)  อำนาจ ความ แข็ง แรง 
และ กำ ลไเ ห่า ไป 

เมือ หายใจ ออก  จง นก ห่บ่ อารมณ์ ร่าย เหล่า นอ อก มา และ เพ่ง กล่าว ใน ใจ ว่า  “ ออก ไป 

ออก ไป  ออก ไป  ” พร1 อม กํบ่ ทำ ความ ด้สิก ว่า  อารมณ์ รำ ยเห ล่า นอ อก ไป จาก ใจ แล่ ว ปฎบ่ ตอ ย่าง น 

จน กว่า อารมณ์ นน์ จะ จาง หาย ไป  ล่า ไม่ หาย อย่า เพ ง เลิก หรอ อก อย่าง 11นง  เพ่ง ดู อารมณ์ รำ ยเห ล่า นน 
หี่เกิ ดฃน แยก' ใจ ออก  เหมือน กํบ่เ ดวง จน ทรํแ ยก ออก จาก เม ข อารมณ์ ร่าย เหล่า นํ้เบี น เมฆ หมอก จะ มา 
บ่ง ใจ ตาม ปก ตไม่ ได้ อยู่ ท ใจ บ่น จร มา เบน ค รง คราว  เหมือน มาร มา ฝืจญ หรือ ลอง ใจ ว่า  เรา จะ เห่ ม แข็ง 
หรือ ไม่  ล่า เรา มืกำ ล ไต่ อตไ บ พอ  บ่น ก็' พ่าย แพ้ ค่อย  ๆ จาง ไป ทํละ บ่อย  ๆ จน มน หลบ หนา หาย ไป 

ใน ทาง ตรง กิน ห่าม  ถา กำ ลง ใจ ต่อ ห่าน ไม่ พอ  มน ก กำ เรืบ ได้ ใจ  ผจญ เรา ล่ม จม บ่น บ่ ไป 

เหมือน กิน  เพราะ ฉะ นน เวลา มน เกิด ขน  ให้ มืสิติ ระ ล กว่า  เวลา น เจ ไ อารมณ์ รำ ย เหล่า น เกิด ข็น แก่ เรา 
แล่ ว วาง ใจ เฉย เพ่ง ดู  ต่อ ห่าน อย่าง สิง บ นก ใน ใจ ว่า  ปล่อย มน ไ ปอ ย่า ยด มน' ไว้  สิก ประเด ยวม่ นก 

ค่อย  ๆ จาง หาย ไป  ’ อารมณ์ รำ ย เหล่า น อ่อนแอ  เหมือน เมฆ ใน ทอง พา สู กาล ไท เห่ มแข ง ไม่ ได้  เวน 
ไว้ แต่ เรา จะ ชอบ มน  แล่ ว่เล ยง มน ไว้ เบ็๋น มิตร สิ หาย สิน ท กบ ใจ  ม บก จะ ทำลาย ใจ เรา ทํละ บ่อย  ๆ เหมือน 
สินิม กด เห ลกิ ให้ กร่อน' ไปทํ ละ บ่ อ ย เพราะ ฉะ น นอ ย่า ประมาท  จง ระ วไ ให้ มากอย่าง ทสิด  จง อย่า 
สิ มา คม กิ บ่ อารมณ์ เหล่า นเหี่ นอน ชา ด 

ใน ทาง ตรง กิน ห่าม  ล่า อารมณ์ ดมืป ระ โยชน์  ท ให้ เกิด ความ กล่า หาญ  บาก บ่น ว้รื ยะ 

อ ตสิา หะ  เห่ ม แข็ง  อด ทน  กาว หนา  เหล่า น ควร รก บา ไว้  และ บำรุง ให้ เจ รืญพั เนา ฉาว ร ยง  ก ขํ้น 
เหมือน กบ ลวง ล่น ท V ที่ ปราศจาก เมฆ ห ม' อ, ก ฉะ, นน 


วธ ทาส มา ธ 

ไม' 

วธ ทำ สมา ธ คอ  รวบ รวม กำ ลิง ใจ ลง ไน กิจ ที่ กำ ลิง ทำ อยู่ เฉพาะ หนำ  ตดเ รอง พุง ข่า น ไป 
ไน อด ตทล่ วง ไป แล ว ตดเ รอง พุง ข่า น ไป ไน อนาคต ที่ ลิง ไม่ มา ถึง  รวม กำ ลินํ ไจ ทงห มด เพ่ง อยู่ เฉพาะ กจ 
กร ณ ยะ  ท กำ ลิง ทำ อยู่ เฉพาะ หนำ ไน นํจจ ปน อย่า งเคื ยา 

จง บก ถงคำสิอ นของ ท่าน เจา ประคุณ สม เด จ พระ พุทธ โร บา จาร ย์  (ญาณ ว รม หา เถระ) 
“ท่าน จง ปล่อย ข่า ง หนา  ปล่อย ข่า ง หล ไ เอย 
จง ปล่อย ใน ทาม กลาง  อย่า ยง 

ถึง ฝืง ภพ ปล่อย วาง  มาน สิ  สรร พนา 

จก ไม่ ประ สิบ เกิด ที่ง  แก่ ม1 วย ต่อ' ไป” 


ข่า ง หนำ คอ อนาคต  ข่า งห ลิง คือ อดต  ท่า มก ลาง คือ {เจ จ ปน  นี่ สำ ห ร* บปฎิ ปติ ทาง จต  ท จะ 
ไห้ บรรลุ พระ นิพพาน 

ลิ ายํง ไม่ ตอง การ นิพพาน  ก เพ่ง เฉพาะ บจจ ปน  ที่ กำ ลิง ท่อง  กำ ลง พง  กำ ลิง อ่าน  กำ ลิง 


เรียน  กำ ลิง ศึก บา อยู่ เฉพาะ หนำ ไน บจจุ บน 


จดหมาย ของ เจา คุณ 
พระยา นรร ตน ราชมา นิต 

นาง ตอน ที่ยไ แหลือ 


คุณ ตริ  จินต ยา นนท์  ไต้ นำ จดหมาย ของ ท่าน เจา คุณ พระ ยาน ร รด นรา ชมา นํต เก่า แก่ มา 

ให้ พิจารณา แล ว แต่ จะ เห น สมควร  เมือ ข ไพ เจ ไ ไต้ พิจารณา ดูแล วก็รู้ ฝึก เสย ดาย มาก เพราะ จดหมาย 

ฉบบ นน ไต้ มี รวม กน ลง  ๑๒  หนา  แต่ หนำ ตน  ๆ ใต้ ขาด หาย ไป หลาย หนำ  จึง ไม่ อาจ เดา ว่า มี ขอ ใจ ความ 
อย่าง ใด  ท ยง เหลือ ตอนกลาง  ๆ ก็ ขาด แหว่ง หาย ไป บาง ส่วน เพราะ ความ เก่า แก่ ของกระ ดาบ  เมือ 

อ่าน  ๆ แล ว ใจ ความ ก่หา ย ไป เพราะ ขาด ตอน  แม้ จะ เดา ช่อ ความ ไต้ บ ไง ช่าพ เจา ก็ ไม่ ก ส่า เดา  ขา พเ ส่า 
จะ ไม่ ทำ เช่น นนเ บึนอ่ น ขาด  เพราะ การ เดา ก็ อาจ มีด  อาจ ทำลาย ความ หมา ยที่ด งาม ลง ไต้  ฉะ นํน 
ข ไพ เจ ไ คิด ว่า ควร ตํค ช่อ ความ ที่ ขาด ออก ไป  จึง ดก ลง ใจ นำ เอา เฉพาะ ที่ เหลือ ชง มี ช่อ ความ ตด ต่อ กน 

เห น ว่า เบน ประ ใย ชน์แ ละ เบ็่น ลาย มีอข อง ท่าน โดย ตรง  ไม มีด จาก ความ จริง ไป  แม้ จะ เบีน การ เรม ต่นํ 
ท์ท่า น เขย น ไว้ ใน หนำ  ๔ คิด ว่า ไต้ ใจ ความ เพิ ยง ค รง เลืย วก็ย ได  อ่าน แล ไก็ คง จะ เบน ประโยชน์  เมือ 
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เม อ ๔๐  บก อน  ผมเ บ่น นก เรย นวํด เทพ ศิรน ทร์  การ เซา ไป วิง เลน ใ นวด  เบน ของ 
ธรรมดา ซอง น ไน รยน สม ยน่น  ม กุฏิ ห นง1 ซงเ บ่น ท ๆ ไม' ค่อย ชอบ ผ่าน  แต่ เคย แอบ มอง 
ทาง หนา ตาง ชน ลาง ทบ ด สงบ  คอ ไม่ เคย เห นม พระ อยู่  ม่แต่ โครง กระดูก แซ วน ครบ ท” งตว 
และ ม โลง ใส่ สพ  ๑ ใบ  ส่ง เหล่า นไม่ ทำ ให้ เด็ก ในวํ ยนน ชอบ ไป  กุฏิ น ะ นก็่ค่ อทจำศล ซอง 
ธมฺม วิตกฺ โก  ภิกขุ 


เท่า ท จำ ได้ และ จาก ประ วํตที่ มีย้ เขย น มาก มาย  กิจ ว่ตร ประจำ ว, นของ ท่าน จะ อยู่ ภาย ใน กุฏิ 
ออก มา ก็ แด่ เพ ยง เดิน ล่วย ท่า เดิน โหย่ง ค่อน ข ไง เรืว มา ทำ วตร ใน ใบ สถ์  หรือ ส่งัฆ กิจ อืน  ๆ ตาม เวลา 

เท่า นํ้น์  ท่าน จะ ให้ โอกาส นง คุย กบ บุคคล ด่าง  ๆ เฉพาะ ที่ ใน โบสถ์  ไม่ ร' บ แขก ท กุฏิ ของ ท่าน  สู้ทม 
กุศล จะ มี โอกาส ได้ เลา ท่าน เพียง นอก หนา ต่าง ส่วน มาก ท่าน จะ ยน อยู่ ชนท่ สอง  จะ ยน ใน ท่า สำรวม 

คุย อยู่ เบน ช่ว โมง  โดย ไม่ แสดง ความ เม อย ลา  จาก ลู้ที่ ใกล้ เคย ง ไม่ เคย มีลู้ ใด เคย ได้ ยิน ท่าน เล่า หรอ บ่น 
ถงค วาม มี โรค ของ ท่าน  แม้ แด่ ขณะ ที่ ท่าน มี แล ล เรือ รืงพี คอ  มี ท่าน ล้หว งดิห ลาย  ๆ ท่าน ได้ แสดง 

ความ จำนง ที่ จะ ให้ ได้ รบ การ รก หา ที่ กุก ล่อง ยง ขน  การที่ ไม่ ยด กอ ใน นาม รูป ของ ท่าน น จง ทำ ให้ 
ท่าน ปฏิเสธ และ ได้ รบ การ รก หา ล่ง ที่ เรา ท รก บ ท่าน ก็มิ ได้ แสดง การ ทรมาน จาก โรคอย่าง ใด ใน สาย ตา 
ของ ย้ที่ อยู่ ใกล้ ขด 

กำหนด การ บริหาร ร่าง กาย ประจำ ร่น 

มาก  ค่อ  ปีะตํ อง บริหาร ทุก ร่น  ไน' นียก เวน  มีใข่ ว่า จะ ไป ทำ งาน ทุกวน  เช่น  ขุด ดิน หรือ งาน 
ออก กำ ล่ง ใช้ สมอง อะไร ก็ ตาน  จะ ล่อง บรื หาร ตาม ท่า ท ท่าน ว่า ไว้  ก่อน จะ ออก ไป ทำ งาน  เพราะ อะไร 


จาก ขอ เรือง ของ ท่าน 


~ ” มี ความ หมาย ชง 


จะ บรรยาย ต่อ ไป 

ต่อ ไป น เบน ลาย มีอข อง ท่าน เล่า คุก เนร ร ตนฯ (ธ มุม วิตกฺ โก  ภิกขุ)  เขย นก วาย  สมเด็จ 
พระ ทุทธ โร เหา จาร ย พระ อ บ่น ข ฌาอ 
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®.  ตอน ตน นอน ก่อน ลุก จาก ที่ นอน  ด?) ตน  ๔ ท่า ตง น 

๑)  ขด  ( ร41610เ1  ) คอ การ นอน ยตต ไ)  เหยียด มีอแ ละ เท่า  ชง ท่าน เจา ประคุณ สม เด อ 
พระ พุทธ, โข' อาจารย์ ไต้' พิจารณา ท่ดแ ปลง  ( ชง ต่อ ไป จะ ขอ เรย กว่า สม เด จ ๆ ) ไห้ งอ มอ บิด ข เกย จอก 
ขาง ละ  ■๒  หน  ที่งน เที่ อ’ ให้ ก ลำ ม เนอ' ของ ร่าง กา ยม โอกาส เหย ยตเ ตม ท เหม การ ไหล เวข นของ เลอ ด 
ตาม เสน เลือด ต่าง  ๆ ตขน 

๒)  แขม่ว ท่อง  ๒8)  การ นอน แขม่ว ทอง ของ ท่าน ธมฺม วิตกฺ โก ภกขุ  ไห้' ทำ พ อด  ๆ 
แต่ ของ สมเด็จ  ฯ ไห้ นอน แขม่ว  ๖ ระยะ  และ เข่ง ลม เขา ท่อง' ให้  โบํ่ง อก  ๖ ระยะ  รวม  ๖ หน  การ 
ปฎิ ใ] ต เข่น น ทาง แห ทย์เ ข่า ไจ ว่า ไข้ กล, ามเ นอ หนิา ท่อง กระ ตุน อวย วะ ภาย ไน ช่อง ท่อง  มี  ลำ ไส้  ตบ 
ตบ อ่อน ลุง นาด  ลำ ไส้ ไหญ่  ฯลฯ  ชง ทำ งาน นไ 3 ยอง ไน เวลา กลาง คน อบ เบน การ พก ล่อน ที่ นอน หลบ  การ 
ทำ เข่น น ประจำ จะ ช่วย แก้ การท่อง ฝ็กเ บ็่น นสย ไต้  ระบบ ทาง เต้น อาหาร และ นาดี จะ ทำ งาน ไต้ ดยง ขน 

๓)  เตะ ขน  ( 5^10๒  ง?  ) สม เด จ ฯ ไห้ เตะ เท่า ขน ขาง ละ เท่า  ข่า ง ละ  ๑๐  หน  และ 
รวม  ๒ เท่า  เตะ, ขน ไป เลย  ลุก ขน จาก ที่ นอน  การ เตะ เท่า เข่น นจะ ทำ ไห้ มี การ เค ลอน ไหว ของ ข่อ 
ตะโพก หง  ๒ ข่า ง และ ข่อ กระดูก เข่ง กราน  ขอ กระดูก ฝึนห ล่ง ส่วน เอว  ไห้ มี การ เค ลือ น ไหว  ทำ ไห้ 
ภ ลำ ม เนอ ลืก  ๆ เข่น  ก ลำ ม เนอ ส'' น' ใน  (11๒  ? ธ 088  10118016)  ชง ตง กระดูก สน หลง ส่วน เอว ก, บ กระดูก 
ตน ขา ไห้ มี กำ ลํง มาก ขํ้น  เบน วิธ การ แก้ อาการ ปวด หล ไเร อรํง  อย่า ลืม ว่า  ต, อง บร หาร ทุกวน ไม่ ให้ มี 
การ ยก เวน ดวย ความ เกย จ ครา น 

๔)  บด ท่อง  ( 0๒110๒6 ) การ นํงส มา ธบค ท่อง รอบๆ  กลบ ไป กลํบ มา  ๑๐  หน  วิธ 
การ เข่น น จะ เกิด การ เขย่า ไน ท่อง  อวย วะ ภาย ไน ต่าง  ๆ ก้จะ มี การ เค ลอน ไหว ลุก กระ ตุน เข่น เตย ว 
กนก* บ การ แขม่ว ทอง 

10.  เที่อ ลุก บน จาก ที่ นอน แล ว ไป ยนที่ หนา ต่าง ทเ บด  ตรง ช่อง ลม  หรอก ลาง แจง ที่ 

อากาศ บ รส ทธ  หาย ไจ ยาว สูด อากาศ ฝืด  ๆ ( ?46811  ^๒  ) เข่า ปอด ไห้ เต้ม ท ๔ ทำ ดง น;— 

๑)  อิด ลม  (?80๒ฑ8)  ไห้ ลม เข่า ปอด มาก ที่ สุด 


©๏ 0) 


๒)  หายใจ ยาว สูดลม เช่า ปอด ตอน บน  ( ซ!}!) 61  (๒681:  ๒6ส1า1๒8  ) ธรรมดา เนอ 
ปอด ส่วน บน ล่า ไม่ สูด หายใจ ลืก  เนอ ปอด จะ แป บ เมือ สูดลม เขา เต ม ที่เ' ช่นน น เนอ ปอด จะ โ บ่ง ร', บ 
อ๊อก ชิ เจน ได้ มาก  คน ท เบน วฌ โรค ปอด  ส่วน มาก ม* กจะ เบน ที่ ส่วน น มาก 

๓)  หายใจ ยาว อ' ดล มด’ น ให้ ทอง โ บง พอง  ( /เผ 001๒31  ๒63111๒8  ) ชาย เนอ 
ปอด ส่วน กลาง จะ พอง ควร* บ อากาศ บริสุ ทธื้  เมือ ทำ อยู่ เสมอ เบน ประจำ ทุกวน ตง แต่ อายุ นํอย  ๆ จะ บอ งก น 
โรค เยอ ทุม ปอด  ถุง ลม เลก  ๆ ของ ปอด จะ ได้ ร* บลม ท’ วก’ น ขณะ เดียว กนก ระ บไ ลม ขาง ล่าง และ อวย วะ 
ใน ช่อง ทอง ท ใกล้ เคย งก’ บ ปอด  จะ มืกา รเค ลือ น ไหว ทำ หนา ที่ ได้ มาก ขน 


๔)  หายใจ ยาว สูดลม เขา อก ให้ ซ โครง กาง  เม อ1 ชิ1 โครง กาง  ช่อง ใบ ปอด กวาง ขน 
เนอ ปอด ขยาย ต่วร 'บ ก๊อก ชิ เจน มาก ขน  ขบ ไล่ แก๊ส คาร์บอน ไดอ๊ อก ไชด้ ออก ได้ มาก ขน 

อย่าง ไร ก ตาม  การ หายใจ ที่ง์  ๔ วิธ นน์  เบึน การ ช่วย ให้ ปอด ได้ ขยาย ต' ว มาก ขน  เทือ ร’ บ 
ก๊อก ชิ เจน ให้ มากกว่า หายใจ ธรรมดา  เม ด เลือด แตง จะ รบ ก๊อก ชิ เจน มาก ขน 

และ ขณะ เดียว กน  ช่อง ทรวง อก ก หายใจ ออก เอา แก๊ส คาร์บอน ได ก๊อก ไชด์ ระบาย ออก มา 

กบ ลม หายใจ ออก 

คน เรา ธรรมดา  ทุก  ๆ ค รง ที่ หายใจ เขา และ ออก  จำนวน อากาศ ที่ เช่า และ ออก เบน จำนวน 
นอ ยที่ เพ ยง พอ ต่อ การทำ งาน ของ ร่าง กาย ที่ จะ ได้ ก๊อก ชิ เจน  ท่าน ลอง เบํ่า ลูก ใบํ่ง ดู ภาย หล’ ง จาก หายใจ 
ออก  แล่ ว แขม่ว ท่อง ให้ ไล่ ลม ใน ปอด ให้ มาก ท สุด  ลูก โ บง จะ พองออก เบน จำนวน ลม มาก พอ ดู 


การ บริหาร ลม หายใจ ด’ ง กล่าว จึง ช่วย ขบ ไล่ แก๊ส ท ร่าง กาย ใช้ แล ว และ นำ แก๊ส ก๊อก ชิ เจน 


ไป ให้ ปอด ส่วน ท ไม่ ค่อย ได้ รบ ลม  ได้ ทำ งาน มาก ชิน 


ใน ขณะ ที่ ทำ ท่า บริหาร  ท่าน แนะ นำ ให้ หลบ ตา  และ ใจ ตํ้ง์เ บน สมา ธ ไม ให้ คิด อะไร 
เบน การ พก สมอง  1เก จิ ตส งบ ใน ขณะ บริหาร  แม้ จะ เบน เวลา เลก นํ อยก๊ ตาม ถา ทำ นาน  ค จะ ได้ 

ประ โย ขนํ ไป ถงเ บอ งต่น ของ สมา ธได้ ต่อ ไป 


เมือ จบ ท่า บริหาร แล่ วลืม ตา  เวลา ลม ตอง ลม จริง  ๆ คือ เพ่ง มอง จ, อง ออก ไป  แล่ ว ค่อย  ฅ หล่นํ 
กลอก ตา ไป กลอก ตา มา  ขน ช่าง บน  ลง ช่าง ล่าง  กลอก ตา' ไป' ชาย  ไป ขวา  และ กลอก เบน วง กลม 
นนเ บน การ บริหาร กล่า ม เนอ รอบ  ๆ ลูก ตา  ซงมื หลาย มด ด ไย กน ให้ การ เค ลอน ไหว ด ไย การ บริหาร 


ขอ ไ, ห เขา ใจ ว่า  คน เรา ทำ งาน ใข้ฝ็ าย ตา มาก  ๆ เข่น พวก ส่อง กลอง  ซาง แกน าฟ้ กา  *1 

นาง ว, น ดวง ตา ซอง เขา เหล่า นํ้น  ไม่ เคย เหลือก ขน เลย  ก ลาม เนอ บาง ม่ต ไม่ ได้ ทำ^ าน กม 

ฉะ นน การ ป ฎบํฅ  บริหาร ลูก ตา  ถา' ท่า ทุกวน ติดต่อ กน  ๒— 67  เ ตอน ไป แล ว ทาน จะ รู้ สก วา 
ความ ไว และ สาย ตา ของ ท่าน จะ เสี่อ ม ขา ลง ไป กบ เวลา 

๓.  ก ไร คม นา  ๑ แกว เต ม ๆ เวลา ตน นอน เช่า  เบน สิง ม ประ โย ชน แก ราง กาย 

นา ที่ ดม จะ ผ่านออก มา เบน บ สสา วะ  ใ หับ ส สาว ะทก รอง ออก มา จาก ไต นน  จะ กรอง เอา สง ท ร่าง กาย ร! น 
ออก มา หลายอย่าง  แร่ ธาตุ ท เกิน ความ จำ เบน ของ เสีย ท เกิด จาก การ เ^ ลาญ ของ ร่าง กาย  เช่น  ธ าตุยู รค 
( ฆ! 10  801(1  ) ที่ เบน ข เถา ของ อาหาร โป ร ตน  ถาม ธาตุ น เหลอ อยู่ โน เลอ ด มาก  จะ เบน สาเหตุ โห 

ปวด ตาม ขอ  เกา ท นิว โน ทาง เดิน ท่อ บส สา วะ  ฯ นา ควร จะ เบน ยา ชนิด หน งท ช่วย ท่า หนา ห เบน หา ห ะ 
โหัข อง เสีย ตาง  ๆ อา ศยอ อก มา  อย่า เขา โจผ ค ว่า  ดม นา มาก  ๆ แล วจะ อวน 

สำ หรไ สู้ทมี อาย ล่วง เขา เขต บจฉิ มวย แล ว 1ม่ ควร ดม นา เย น โน ตอน ตน นอน เชา หอ ง วาง  ตุ 
ควร ดม นา ตม เด อด แล ว อุ่น  ๆ ดม นา เย น มาก  ตุ  จะ ท่า โหัม การ เปล ยนอุ ณหภู มโน กระ เหาะ หอบ ตุน 
อาจ จะ มี อาการ แน่น เกิด ขน ท่น่ท  ถาสู้ เคย ขินก ไม่ มบญ หา อะไร 

๔.  ไป ลาย อุ ปี จา ระ  ลา เกรง เลย เวลา ช่า ไป ฅวร เอา หนา สอ ต ค^อ ไป ลาน ตาย 

การ ถ่าย อุจจาระ เบน เรี อง กิจ ที่ จะ ต ไง ท่า ชอง มนุ บยิ  ถา ไม่ ถ่าย หลา ยวน ก จะ มี อาการ ลม 

จุก เสียด แน่น  การ บริหาร ต่างๆ ดิง กล่าว มา  สำ ไสั อวย วะ ต่างๆ โน ช่อง ทอง  ถก กระ ตุน โหัเ ริม ท่า งาน 
มาก ขน  ท่าน ถอ ว่า เบน กิจ ที่ จะ ตอง โหั คน หด ถ่าย อุจ จา วะ เนน นิสย  กิจ ะ เบน การบ อง กน มีโหั เกิด เมน 
โร คด ไ กล่าว  ' 

การ เอา หน งสีอ ฅดมี อ ไป อาน ดวย  แสดง ว่า จะ ตอง โข เวลา โน การ ถ่าย อุจจาระ ค่อน ขาง นาน 
เท่อ โหั อุจจาระ ออก จำนวน มาก 

คน ธรรมดา ถ่าย อุจจาระ ตอง ตด นิล่ย่ เน่ง  จน ที่ ชาว บาน เรียก ว่า  หนิา เขียว  หนา เห ลอง 
ท่าน คง จะ ได้ ยิน ข่าว มา บาง ว่า เช่น เลอ ดแด กตา ย ^นห อง นา 

ฅ้ เขียน เคย วดค วาม ดิน เลอ ด ขณะ น่ง และ ยีน  จะ มี ความ ดไเ ลอด ต่าง กน ขณะ นง ยอง  ๆ 
ประมาณ  ๖ ม. ม.  กง  ๒0  ม. ม.  ปรอท  ฉะ นนถ่ าคน มี ความ ดิน สง  ๒๐๐  ม. ม.  ก อาจ จะ ขน ไป อก 
เบน  ๒๒๐  ม. ม.  เสน เลอ ด แดก ได้  ดิง ข่าว ที่ ได้ ยิน มา 


เมอ เวลา เรา ถ่าย อุจจาระ กอ น แรก  อุจจาระ จะ ออก มา จาก ลำ ไส้ ใหญ่ ส่วน ล่าง ท สุด  กอ น 
อุจจาระ ท สูง ขน มา  จะ ต ไว งใช เวลา เดิน ทาง ดวย การ กระ ตุน ใหเ ค ลือ น ลง มา 
เส้น ผม ทบ'- ง ภูเขา ของ ธม มวฅ ถ โก  ก็ คอ 

๑)  ให้ เวลา อาน หน งลอ  ห้า เวลา  ไห้ ตอง รีบ รอน  ไห้ ตอง เบง อุจจาระ จน 
หนา เมืย ว หนา เห ลอง  ให้ เลน เลอ ด แตก ตาย 


๒)  ไห้ หตเ บง ออ จา ระ  แต่ ให้ การ แนม ว ทอง  (? ช ฒ! ฑํ II ฐ)  และ การ บด บอ* 
( 011111*11๒2  ) เบน การ กระตุ้น ไห้ อุจจาระ เลือน ลง มา จน ออก จาก ทวาร  บ ณะ ทาน ลาย 

อุจจาระ  ลอง หด กู วิธ ดง กลา ว ทาน จะ ไห้ รู้สึก เลือด บน ดีรษ ะ หนา มด เลย  อุจจาระ จะ 
ออก ดีด วย 


๓)  ท นง ถ่าย อุจจาระ บอ ง ทาน 
ทาง แพ ท ยล อ วา เบน การบ วิหาร บ นิด หน ง 

มาก ที่ สุด  ถา หาก นง ยอง  ๆ ได้ ทุกวน  วน ละ 

เบน ความ จริง 


เบน แบบ นง ยอง  ๆ การ นง ยอง  ๆ ทุก เบา 

ท จะ ใ หัก ล่าม เนอ ของ ขา และ ตน ขา  ได้ ยดแ ละ หด 
๒๐  ค รง  ท่าน จะ ไม่ มีใอ กา ส ปวด  เข่า  ปวด ตะ ใ พก 


๔)  การ นง ยอง  ๆ ถ่าย อุจจาระ โดย วิธี แบ ห้วแ ละ บด ทอง  อุจจาระ จะเ คลอน เลือน 
ออก มา โดย ไม่ มี การ เบ่ง  การ เบ่ง อุจจาระ จะ ท่า ใหัมี เล่น เลือด ริดลื ดวง โบ งอย เสมอ  ๆ จะ เบน สาเหตุ ท่า 

ให้ เกด โรค ชนิด ห นง  ท เรียก ว่า  '‘ริ ด สด วง ทวาร  ” 


๕)  เมือ หยุด งาน แล ว กอ น รบ ประทาน อาหาร ควร ดดฅ น ๓ ทา  ดง นิ:  — 

๑)  ขน กาง แขน บิด ฅว  เอา มือ แตะ ปลาย เทา ที่ ละ ขาง  (า; ๒! น 6 706)  เบน การ 
ออก กำ ล่ง เอว  ลำ ฅวแ ละ แขน ที่งส อง ข่า ง 

๒)  เขย่า ตว  (?6เ)  110?)  เห มีอน กบ การ เต นอ?] กบ ที่  ใน' บ จ' จบ นิ มีตุ้ มาด ด แปลง เบน 
เต นอ ยู, กํบท  ๒๐๐  กำ ว ให้ หัวใจ เต น แรง ขน  และ ท สำ ค, ญ คือ  กระดก ต่าง  ๆ ที่ ริบ นา ห นก  เข่น 

กระดก ขา  เท้า  กระดูก ตน ขา  กระดูก สน ห ล่ง จะ แข่ง แกร่ง มาก ขน  ล่า ท่า อย่เ ลม อ การ แพทย์ ท ราน 


๑๑  ‘๖ 


มา นาน แล ว ว่า  ถา คน เรา นอน เฉย  ๆ แล ว แค ล เซ ยม ที่ กระดูก นน จะ ละลาย ตวอ อก มา เอง  ทำ ไท 

กระ ดู ถนน  ๆ บาง ได้  ถา คน ได้ เต นอ ย่เสิ มอ ความ แข ง แกร่ง ของกระดูก จะ เพิม ได้ จริง  ๆ 

๓)  จ9 อง ดาว และ บด คอ  ( ร! 81  8*261  และ  ผ611  ?60ม  ) เบน ท่า บริหาร ท สา คเช 
ทา ห นง ขอ งก ลาม เนอ น ยฅา  ที่ ไห ดวง ตา มี ความ เค ลอน ใหว  เห ลอบ  กลอก  ขาย  ข รา  ไหม กา กง 

และ, ประ สิทธ ภาพ' ขน 

การ บิด คอ ไห้ กลา ม เนอ คอ  ท ทำ หน ไท หน ศร บ' ะ ซา ย ชรา  และ เบน ตร ดง ประคอง ดร ม ะ 

ไห้ อยู่ บน กระดูก คอ  ขาง  ๆ กระดูก คอ จะ ม เสน ประสาท เบน เสน  ๆ ทอ อก มา จาก ไข สน หก ง มา เกย 'ง 

ได้ สะ บก  แขน  มือ  หนา อก ส่วน บน  การ บริหาร บิด คอ ทุกวน นน  จะ บอ งก น การ เกด ป รด รา ามา ดาม 
ประสาท ด้ง กล่าว ได้ เบน อย่าง ดี 

ดม นา ห นง แกว ก่อน รบ ประทาน อาหาร สึก  ๑๕'  นาท  มนุ บยเ รา ควร จะ ได ดม นา มาก  ๆ ^น 
วน ห นง  เพ อ ไห้ ร่าง กาย ได้ ดูด ซม ไป ใช้ เบน ต่ว นำ ของ เสย ออก จากร่าง กาย ทาง เหง อแก ะ ทางม^า วะ 

ไม่ ควร อ่าน หนํง สอ  หรอ ใช้ ส มอง คิด เลย  ควร คุย หรอ เดิน ห ยม ใน น ห ยม นนด  ๆ หนอ ย ๆ 
เบน ดี  และ รอ ไวัจ นร้ส กว่า อาหาร ย่อย เรย บ รอย  จน เบา ท่อง แล ว จึง จะ ดม นา ได้ มาก  ๆ ทุก  ๆ ร มาท 
ของ ร่าง กาย  จะ ตอง ได้ ท่า หนำ ที่ อย่าง ดีแมั ขณะ กระเพาะ อาหาร ส่ง นา ย่อย มา ย่อย  ท่า นก ตอง การ ไห 
นา ย่อย เข มขน พอ ที่ จะ ย่อย อาหาร  จน อาหาร ที่ เรา รบ ประทาน เขา ไป อย่าง พอดิ  ได้ 61 สม กม นา ย่อย ท่ร 
แล่ วเค ลอน ต่อ ไป ส่ลำ ไส้ จง ไห ดม นา ได้ มาก  ๆ 

๖.  กอ น อาบ นา ตอน จะ เล่า นอนกลาง คน  ควร ตด ตน อก ค รง หน ง ๗ ทา  ดง น:— 
๏.  ยด  ( 311*61011  ) 

'๒.  แขม่ว ทอง  ( ? ซ 01131118  ) 

&า.  เตะ ขน  ( 1^101?;  11?  ) 

๔.  บด ทอง  ( 011111-111118  ) 

๕'.  ยน กาง แขน  บิด ตว  เอา มอ แตะ ปลาย เทา ท ละ ขาง  ( "โน่บแธ  706  ) 

๖.  เขย่า ตว  ( ?6?  110?  ) 

๗.  จอง ดาว  และ บิด คอ  ( 313.1  8&261:  และ  ผ611  ?60^  ) 


๑๑๗ 


หาด ด ตน เหล่า น ล่า ทำ ให้ มาก เกิน ไปล์ ให้ โทษ หรือ ไม่ ทำเล ยล ไม่ ไม้ คุณ 

ที่ จะ ให้ คุณ จริง  ๆ คือ  พอ คา รอย่ ระ ห ร่าง กลาง  ไม่ ไป ทาง ที่ส์ด โล่ง หงส์ องทาง 

ลำ แนะ ทำ น เบน ดา าม อริยะ มอง ท่าน ไม่ กะ ชำ นาน เา ลา และ ค รง  ร่า จะ ให้ ทำ กค รง 

ก นาที  ทงน แล่ว แล่ กำ ล่ง มอง แล่ ละ บุคคล  เช่น คน อวน ไม่ เคย น่งย อง  ๆ จะ ที่นใ ห้นํ งก ท่า ไม่ ได้ 
คน ปวด ไหล่ ยกแขน ไม่ ขน  จะ ขูมือ ขน อา เขย่ง ที ละ ช่าง ละ  ๒๐  หน ไม่  ได้  หด ทำ ใม้พ อด ลบ กำ ลง 
และ คา าม เคย กิน มอง เขา  มอ อย่า ให้ ม เกียจ  จะ ทำ ให้ เชื่อ 

ตง อก ตง ใจ ปฏิบํ ต เห มอน ลำ แนะ ทำ มอง หาน  เ เม อ ทำ อะไร  ตอง ทำ จริง 
มอ ให้ ทำ ครบ  8)  เด ฝิน  จะ รูส์ก ล่า เบา ส์ บาย ไม่ เชื่อ ย เมือ เห์น ผล ดแ ลาก จะ ทำ ตอ' ไป 

เอง แน่ 

จะ ขอ พร ให้ ท่าน ธมฺม วิตก โก  ที่ ท่าน อุตส่าห์ หา วิธ บ วิหาร ให้ พวก เรา  ท่า นก คง ไป ลูงก ว่า 
ที่ จะ รบ พร ของ พวก เรา ขอ ให้ พวก เรา รบ คำ ปฎิบํ ตให้ ร่าง กาย ของ เรา ลม บูร ย่เ  เพ อ ท่า ความ ดต่อ ไป 

ก์แล่ วก น 

ตาม กรรม เก่า ของ แต่ ละ บุคคล  ฝืม ว่า อย่าง น แหละ 

ประ เส์ริ ฐ บุต กุล 


ร. พ.  กลาง 
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ขอกราบ ขอบ พระ ท' ย และ ขอบ พระ คุณ อย่าง สูง  แด, ทุก  ๆ ท่าน 
ท่ได้ ให้ เกย รติ เสด็จ และ มา ใน งาน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ใน ว' นน  ก, บ 
ขอ ขอบ พระ คุณ อย่าง สูง  แด' ทุก  ๆ ท่าน  ท่ได้ ให้ เกย รติ มา ร่วม ใน งาน 
สวด พระ อภิธรรม ศพ  และ บรรจุ ศพ 

ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ท่ให้ อุปการ คุณ  ต่อ การ จด การ ศพ  ดิง แต่ 
ดิน มา  ดิบ ขอ ขอบ พระ คณ  คุณ  ท.  เลย งพิ บลย  ท่ได้ กรุณา อนุญาต 

61  ๙ 61  (ใ  ' I 5)  ร่  1 4 ๘!’ 

เห พมพ ทน ง สอ  เน ชุด  กฎ แหง กรรม  ของ ทาน เพ อเ บ่น บรรณาการ 
ใน งาน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


หาก มสิ ง ใด ขาด ตก บกพร่อง  หรอ ไม่ เรย บ ร่อย ประการ ใด ขอ ได้ 
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โปรด ให้ อดิ ยดิว ย. 


เจา ภาษ 
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